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GENDER AND MARITAL SPOUSE PERSPECTIVE TAKING IN LIFE - SIGNIFICANCE
DECISION MAKING

The study has confirmed the hypothesis predicting that gender differences between
husbands’ and wives’ may influence the perspective taking in decision making. 90
married couples in 3 periods of marital life were interwieved. Their abilities of spouse’s
perspective taking from 3 different perspectives (1. simple, 2. meta, 3. meta-meta
perspective) were measured. The results show that generally women have higher
level of empathy, especially it concern to such parts of decisional process as sort of
information used. Instead men demonstrate higher level of taking into account for
negative consequences - also their decision and decision of theirs spouces.

WPROWADZENIE

Przeglad literatury przedmiotu prowadzi do wniosku,
ze pleé jest jednym z wazniejszych czynnikéw, de-
terminujacych przyjmowanie perspektywy partnera.
Przedstawiciele ,,psychologii réznicowej ptci” (Parsons,
1972; Pospiszyl, 1986; Jourard, 1987; Moir 1 Jessel,
1993) wskazuja w swych pracach nie tylko na réznice
biologiczne, ale koncentruja swa uwage na réznicach
psychicznych i spotecznych, jakie zachodza miedzy
kobietami 1 mezczyznami, a ktére w istotny sposéb
moga wplywaé na zdolno$¢ przyjmowania perspektywy
partnera malzenskiego. W prezentowanych badaniach
podjeto prébe okre§lenia jak zdolno$é ta ksztaltuje sie
w odniesieniu do decyzji zyciowo doniostej, ktora bylo
zawarcie zwiazku malzenskiego.

Odrebnos$¢ psychiczna mezczyzn 1 kobiet wyraza sie
bardzo silnie w motywach podejmowanych przez nich
dzialan. W centrum przezywania mezczyzn znajduja sie
sprawy zewnetrzne, sprawy swiata. Natomiast kobiety
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na pierwszym miejscu w swym mysleniu 1 przezywa-
niu stawiaja sprawy 1 potrzeby najblizszych. Zaréwno
mezczyzna, jak 1 kobieta posiadaja taka sama potrzebe
poczucia wlasnej wartosci. Lecz, o ile mezczyzna czerpie
swoje poczucie wartoéci przede wszystkim z opinii,
jaka zdobyl sobie w érodowisku zawodowym, o tyle dla
kobiety maz, rodzina 1 dom odgrywaja najwazniejsza,
role w budowaniu jej poczucia samorealizacji (Long
i Andrews, 1990). Wydaje sie zatem, ze rola kobiety
wynikajaca z faktu rodzenia 1 wychowywania dzieci,
moze wplywacé znaczaco na umiejetno$é przyjmowania
przez nia perspektywy swego partnera.

Wielu badaczy (Jourard, 1987; Kelly i Conley, 1987)
przyjmujacych, ze kobiety trafniej niz mezczyzni spo-
strzegaja ludzi, podkreséla, iz zdolnoéé ta wigze sie z
ich rola spoteczna wyznaczona plcia. Ponadto kobieta
przejawia wiekszg daznosé do penetracji psycholo-
gicznych w konkretnych sytuacjach a takze jest ona
ukierunkowana na czlowieka i jego problemy. Totez
osoby plci zenskiej uznawane sg za lepszych 1 wnikliw-
szych obserwatoréw psychiki drugiego. One takze, w
zwiazku ze swoja rola wyznaczona plcia sa silniej niz
mezczyzni motywowane do lepszego poznawania in-
nych os6b. Kobiety sa bardziej otwarte niz mezczyzni,
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co ttumaczyé mozna odmiennym typem wychowania,
zezwalajacym kobiecie na otwarto$¢ w kontaktach in-
terpersonalnych. Zauwazono przy tym takze, ze kobiety
przejawiaja wieksza ekspresje uczué i empatycznosé,
podczas gdy w procesie socjalizacji mezczyzn ktadzie sie
wiekszy nacisk na powSciagliwo$é, ukrywanie uczud,
maskowanie swego ,ja”.

Mezczyzni w naszej kulturze ujawniajg mniej intym-
nych informacji o sobie, co wynika z mniejszej zdolnoéci
nawiazywania bliskich i empatycznych kontaktéw z
ludZzmi oraz z pewnych ograniczen wgladu psycholo-
gicznego. Ich autoprezentacja jest bardziej powierz-
chowna niz kobiet 1 odstaniaja mniej negatywnych a
wiecej neutralnych informacji na swéj temat. W prze-
ciwienstwie do kobiet, mezczyzni stosuja w kontaktach
z otoczeniem styl podkresélajacy asertywno$¢ 1 status.
Kobiety za$ prezentuja styl emocjonalny, oparty na re-
dukcji dystansu interpersonalnego. Zdolno$¢ otwartego
komunikowania sie kobiet, zdaniem Jasieckiego (1990)
wspomaga pelnienie roli typu ekspresyjno-integracyj-
nego. Meska rola ma za$ charakter instrumentalno-
-przystosowawczy.

Nawiazujac do wynikéw badan przeprowadzonych
przez Roznowska (1987) mozna przyjaé, ze mezczyzni
w przeciwienstwie do kobiet wykazuja mniejszy wglad
1 empatycznoéé, stabe zainteresowanie dziedzina
bliskich stosunkéw interpersonalnych 1 werbalnym
komunikowaniem sie, podczas gdy kobiety charak-
teryzuja sie lepszymi zdolno§ciami empatycznymi.
Empatyczne wczucie za$ jest niezbedne, aby umieé
,brzyjaé role kogo$ drugiego” a w konsekwencji stwo-
rzy¢ wzajemnie zgodne, partnerskie relacje malzenskie.
Przyjmowanie perspektywy, jak zauwazaja Davis 1
in. (1996) jest rodzajem ,,pozytecznego” potozenia dla
0s6b, ktérych perspektywa jest przyjmowana; obser-
wator wyjasnia zachowanie obiektu w sposéb, ktéry
przypomina wyjaénianie odnoszace sie do wlasnych
zachowan obserwatora i obserwator moze do§wiadczy¢
emocji kongruentnych z wlasnymi emocjami obiektu.

Uwzgledniajac dane literaturowe (Ziemska, 1977;
Laskowski, 1987; Roznowska, 1987; Walesa, 1987)
nalezy mieé¢ na uwadze, ze takze faza w jakiej znaj-
duja sie malzonkowie (dtugos$é stazu malzenskiego)
moze mie¢ istotny wplyw na zdolno$é przyjmowania
perspektywy partnera. Dlatego tez w niniejszych ba-
daniach uwzgledniono, na podstawie najczesciej wyod-
rebnianego podziatu trzy fazy wspélnoty malzenskie;j:
faza pierwotna (czyli okres od zawarcia matzenstwa
do urodzenia sie pierwszego dziecka), faza rodzicielska
(czyli okres przeksztatcania sie malzenstwa w rodzine,
kiedy w jej sktad wchodzi co najmniej para matzenska
1 jej niesamodzielne dzieci) oraz faza wtdrnego zycia
malzenskiego (czyli okres po usamodzielnieniu sie
dzieci — tzw. faza postparentalna).

Rozwazajac sformutowane w tytule zagadnienie
nalezy wziaé pod uwage, ze istotnym ttem dla kwestii

przyjmowania perspektywy partnera jest tutaj proces
dokonywania decyzji, w ktérym wazna jest jego struk-
tura, cel 1 reguly postepowania, a przede wszystkim
to, ze cechy te podporzadkowane sa podmiotowi de-
cydujacemu. Decydent przezywa trudnosci dotyczace
sposobu zachowania sie. Jezeli cel lub domena decyzji
jest wazna 1 jest nim osoba (np.: kogo poélubié?), to
jak zauwazaja Pfister i Bohm (1992) decyzja bedzie
wywolywata wieksze emocje, niz gdy celem jest co$
nieozywionego (np.: w ktérym mieécie chce mieszkac?).
Dominuje wtedy styl konstrukcyjny w podejmowaniu
decyzji, ktéry majac zastosowanie w sytuacjach nie-
powtarzalnych 1 ztozonych lepiej wyjaénia zmiennos§é
zachowania 1 réznice indywidualne miedzy ludzmi
(Kozielecki, 1992). Idea konstruktywnego podejmowa-
nia decyzji zaklada, ze zestaw strategii decyzyjnych
moze by¢ skonstruowany na goraco, kiedy maja by¢
dokonywane wybory (Messick 1 Schell, 1992). Moze to
skutkowaé zmiennoécig wybordow i preferencji, za§ mate
zmiany w problemach decyzyjnych moga prowadzié¢
do ogromnych zmian w wyborach podmiotu, co ma
szczegblne znaczenie w podejmowaniu decyzji zyciowo
doniostych. Ocena catej decyzji moze sie zmienié, gdy
bierzemy pod uwage jej konsekwencje, ktore moze ona
spowodowaé¢ w ciggu dtugiego czasu (Walesa, 1987).
Zauwazmy bowiem, ze decydenci biora pod uwage na
0g6l dwie rzeczy: uzyteczno$é wynikow oraz prawdo-
podobienstwo ich otrzymania.

Powyzsze rozwazania stanowig podstawe do wy-
suniecia hipotezy badawczej, iz kobiety ze wzgledu
na emocjonalna orientacje na ludzi, otwartos¢ w
kontaktach interpersonalnych i lepsza umiejetnoéé
empatycznego wspélodczuwania, wykazuja wieksza
anizeli mezczyzni zdolno$¢ przyjmowania perspektywy
partnera.

METODA

Problemem centralnym bylo zbadanie: czy pleé jest
zmiennag réznicujaca przyjmowanie perspektywy part-
nera malzenskiego w wyszczegblnionych aspektach
procesu decyzyjnego. Spodziewano sie, ze kobiety maja-
ce za sobg najdtuzszy staz malzenski beda przejawiaty
wieksza zdolno$¢ przyjmowania perspektywy partnera
w poréwnaniu z kobietami bedacymi w fazie pierwotne;j
czy wtornej swego zwiazku malzenskiego. W odniesie-
niu do poszczegdlnych elementéw sktadowych procesu
decyzyjnego oczekiwano, ze kobiety beda wykazywaty
wieksza zgodno§é przekonan niz mezczyzni odnosnie
ujmowania aspektow Swiadomosci w podjetej decyzji
zyciowo donioslej, jak rowniez, ze kobiety — ze wzgledu
na glebsze niz mezczyzni zdolnoéci empatyczne beda,
uwzglednialy znacznie szerszy zakres informacji uzy-
tych do podjecia decyzji o takim charakterze. Sadzono
ponadto, ze z kolei mezczyzni w poréwnaniu z kobie-
tami beda uwzgledniali znacznie wiecej negatywnych
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konsekwencji podjetej decyzji, zas zgodnosé przekonan
obu plci w tym aspekcie bedzie rosta wraz z kolejnag
faza zycia malzenskiego.

Osoby badane

Gléwna zmienna, ktéra kierowano sie przy doborze
prébki byta pteé¢ matzonkéw. Dodatkowym warunkiem
uczestnictwa w badaniach bylo posiadanie, co najmnie;j
Sredniego wyksztalcenia oraz wyznawanie religii chrze-
$cijanskiej, co pozwolito ujednolici¢ poglady badanych
par na malzenstwo.

Do badan zakwalifikowano ogétem 75 par malzen-
skich, z ktérych utworzono 3 grupy po 25 par uwzgled-
niajac nastepujace parametry: staz malzenski (A =0
— 4 lata, B=5—-18lat, C = 181 >) i liczba dzieci (A =
bez dzieci, B = minimum jedno dziecko, C = minimum
jedno dziecko usamodzielnione).

Procedura badawcza

Przeprowadzono badania z zastosowaniem zestawu
szeSciu metod, z ktérych: 1) Test Zdan Niedokonczo-
nych autorstwa Jurczyk (1984) (akcentujacy zachowa-
nia specyficznie chrzeécijanskie), 2) Wybrane dylematy
moralno-religijne autorstwa Cedro (1984), 3) Kwestio-
nariusz biografii religijno-decyzyjnej — stanowity pod-
stawe wstepnego etapu doboru matzonkéw do badan.
Metody 4), 5) 1 6) to kwestionariusze do badania decyzji
zyciowo doniostych skonstruowane w zespole badaw-
czym pod kierunkiem Walesy (por.: Ozarowska, 1991;
Ozarowski, 1991). W metodzie 4) — kwestionariuszu
do badania decyzji zyciowo doniostych — osoby badane
odpowiadaly na szczegdétowe pytania dotyczace ich
najwazniejszej decyzji zyciowo doniostej dotyczacej za-
warcia matzenstwa. W metodzie 5) — kwestionariuszu
do badania decyzji zyciowo doniostych partnera — osoby
badane odpowiadaly na szczegblowe pytania dotyczace
tej samej decyzji, ale swego partnera. W metodzie 6) —
kwestionariuszu do badania decyzji zyciowo doniostych
—dokonanych przez badanego, ale okre§lanych poprzez
udzielenie szczegbélowych odpowiedzi, jak widziatby ta
decyzje jego partner w malzenstwie.

Kazda z metod sklada sie z 35 identycznych pod
wzgledem treSciowym pytan odnoszacych sie do po-
szczegblnych dziedzin procesu decyzyjnego. Dla metod
4, 51 6 zostata dokonana przez zespdt 10 sedziéw kom-
petentnych ocena trafnoéci teoretycznej i fasadowe;j
wedlug 11-stopniowej skali liczbowej z uwzglednieniem
dwoéch aspektéw: (a) trafnoéci tresciowe) poszczeg6l-
nych pytan i (b) trafnoéci i jasno$ci sformutowania
tych pytan.

Wskazniki zgodnoéci byly nastepujace: dla metody
4w (a) 10.42, zaé w (b) 9.42; dla metody 5 w (a) 10.00,
za$ w (b) 9.30; dla metody 6 w (a) 10.21, zas w (b) 9.36.

Ocene rzetelnosci zbadano w oparciu o dokonanie
powtérnego badania na grupie 10 par malzenskich.
Srednie wskazniki procentowe rzetelno$ci dla trzech
metod byly nastepujace: 4 = 63.7; 5 = 63.5; 6 = 63.8.

Na podstawie literatury po$wieconej zagadnieniom
decyzji zyciowo doniostych i zebranych danych badaw-
czych ustalono, ze wszystkie treéci wyszczegblnione
przez osoby badane nalezy zebraé¢ w dziedziny. W
ramach badanego procesu decyzyjnego wyrézniono
ich tacznie 21. Wérédd nich bylty: Swiadomo$é (Gako
okre§lona reprezentacja — jej zasady, kryteria, kom-
ponenty). Rodzaj Informacji (uwzglednienie aspektu
treéciowego, wielkoS$ci, istotnosci, jako stopien pew-
nosci decydenta), Negatywne Konsekwencje (straty,
rezygnacje, niepowodzenia, koszty — uyjmowanie tych
informacji, ktére wskazuja negatywne konsekwencje,
wyrzeczenia, dyskomfort).

Dla przeprowadzenia dokladniejszej analizy uzyska-
nego materiatu zespél sedziéw kompetentnych ustalit
dla kazdej dziedziny kategorie i podkategorie. W ra-
mach kazdej podkategorii uwzgledniono trzy perspek-
tywy decyzyjne: Poziom pierwszy dotyczyt uymowania
danej rzeczywistoéci w perspektywie prostej (badani
udzielali odpowiedzi za siebie, odno$nie swojej decy-
zj1). Poziom drugi dotyczyt metaperspektywy (badani
udzielali odpowiedzi w odniesieniu do decyzji zyciowo
doniostej podjetej przez swego partnera). Poziom trzeci
dotyczyl meta-metaperspektywy (badani opisywali
decyzje zyciowo doniosta w roli partnera za siebie).

Otrzymane wskazniki liczbowe staly sie podstawa
do przeprowadzenia analizy poréwnawcze] w aspekcie
zgodno§ci przekonan wspétmalzonkéw odnoénie pod-
jetej decyzji zyciowo doniostej. Dla zbadania istotno§ci
réznic miedzy uzyskanymi wynikami zastosowano
test 2.

Kazda osoba badana wypelniata trzy kwestiona-
riusze decyzyjne w odniesieniu do trzech perspektyw.

WYNIKI

Ze wzgledu na ograniczono$¢ miejsca zaprezentowana
zostanie tylko czeé¢ uzyskanych wynikéw badan, tu
odnoszaca sig do trzech dziedzin procesu decyzyjnego:
Swiadomos$é, Rodzaj Informacji 1 Negatywne Konse-
kwencje, ktére naszym zdaniem najbardziej oddaja
istote problemu badawczego (Tab. 1).

Analiza danych uzyskanych w wyniku okreslania
$wiadomosci ze wzgledu na rozwoj proceséw myslowych
ukazuje réznice miedzy kobietami i mezczyznami w
odniesieniu do percepcji intelektualnej. Istotna staty-
stycznie réznica zachodzi miedzy plciami w perspek-
tywie ITw gr. B [x® (1) =4.592; p<.05]igr. C [y (1) =
6.211; p <.05] oraz w grupie C w perspektywie III [y?
(1) =7.229; p <.01]. Zatem, ze w miare pogltebiania sie
perspektywy zaistniate réznice miedzy mezczyznami a
kobietami sa coraz bardziej istotne. Oznacza to, ze naj-

© Czasopismo Psychologiczne, Tom 7, Nr 1, 2001, 103-110

105



Marzena Ozarowska, Wojciech Ozarowski

Tabelal
Rozktad wartoci chi? dla danych dotyczacych dziedziny SWIADOMOSC

Perspektywa gr.A gr.B gr.C

Podkategoria decyzyjna MK M/K M/K

A — ze wzgledu na strukture, gtebie, moc regulacyjng

1 — wiadomosci | 1.000 .800 .818
Il .692 1.000 .783
I .600 A1 .024
2 — pojecia, znaczenia | .268 .533 .242
Il 571 .615 2.370
1l 2.793 .290 1.000
3 — wiedza, rozumienie | .641 231 .016
Il .166 273 .296
I 2.754 .857 .087
4 — przekonanie | .023 1.088 170
Il 2.455 .290 1.456
1l .806 143 .381
5 — Swiatopoglad | .400 1.286 1.000
Il .500 .666 1.286
I 143 1.000 .666

B — ze wzgledu na rozwdj propceséwe myslowych

1 — percepcja intelektualna | .100 .581 2.057
Il 1133 4.592* 6.211*
I 1.000 .310 7.229**

2 — myslenie | 914 211 4.245*
Il 276 2.273 1.000
I .308 .055 219

3 — wartosciowanie | 133 .166 .555
Il .666 .048 .028
I 4.235* 474 .290

C — ze wzgledu na orientacje

1 — na siebie I .007 .685 .095
Il .028 .338 6.338*
1l 246 .027 2.079

2 — na obiektywa rzeczywistosc | .130 342 1.000
Il 2.882 .600 1.862
I .969 2.469 152

D — ze wzgledu na geneze swiadomosci

1 — wiasne przemyslenia | .500 2177 .077
Il .057 .369 1.588
I 123 .014 .083
2 — wilasne przezycia | .381 3.903* 510
Il 1.800 118 .023
1 .641 1.777 471
3 — przekaz z zewnatrz | 143 .059 .200
Il .692 .800 2.333
1l 1.800 .200 .250

*p <.05; **p <.01;df=1
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starsi stazem mezczyzni czeSciej niz kobiety wskazuja
na znaczenie percepcji intelektualnej przy podejmowa-
niu decyzji o matzenstwie. Oni takze znacznie czesciej
niz ich partnerki przypisuja te ceche malzonkowi.

Istotna réznice miedzy kobietami 1 mezczyzna-
mi zauwazamy takze w podkategorii myS§lenie w I
perspektywie w gr. C [x? (1) = 4.245; p < .05] oraz w
podkategorii warto$ciowanie w I1I perspektywie w gr.
A [x? (1) = 4.235; p < .05]. Mozna zatem wnioskowac,
ze tylko mezczyzni o najdtuzszym stazu réznig sie od
swych partnerek w przypisywaniu znaczenia procesom
myS$lowym w podjetej przez siebie decyzji o zawarciu
malzenstwa. Natomiast mlodzi mezczyZzni wykazuja
wieksze zaangazowanie niz mlode kobiety w proces
warto§ciowania, tylko odnoénie decyzji swojej widzia-
nej oczami partnera, czyli w meta-metaperspektywie.

Prowadzi to do wniosku, ze zaréwno osoby ptci
meskiej, jak 1 zenskiej niezaleznie od dlugoéci stazu
malzenskiego generalnie wykazuja duzy stopien po-
dobienstwa w dostrzeganiu roli mys$lenia i warto$cio-
wania, jako formy §wiadomoéci w dokonywaniu decyzji
zyciowo donioste;j.

7 kolei wyniki w podkategorii wlasnych przezyé
obrazuja, iz kobiety wykazuja wyzsza niz mezczyzni
sprawno$¢ w tym zakresie we wszystkich grupach.
Najbardziej jednak zaznacza sie ona w gr. B w per-
spektywie I [y? (1) = 3.903; p <.05]. Kobiety, zwlaszcza
znajdujace sie w fazie rodzicielskiej, znacznie czesciej
niz ich wspétmatzonkowie podkreélaja role wtasnych
przezy¢ w dokonywaniu decyzji zyciowo doniosltej (Tab.
2).

W ramach dziedziny Rodzaj Informacji analiza
danych dotyczacych informacji pozytywnych pozwala
zauwazy¢ istotne statystycznie réznice zachodzace
miedzy kobietami 1 mezczyznami w perspektywie II
w gr. A [x? (1) = 8.562; p < .01] oraz w gr. B [¥? (1) =
5.918; p <.05]. A zatem kobiety o najkréotszym i érednim
stazu malzenskim znacznie czesciej przypisuja swym
malzonkom kierowanie sie informacjami pozytywnymi
przy podejmowaniu decyzji o zawarciu malzenstwa.

Oznacza to, ze osoby plci zenskiej niezaleznie od
dtugosci trwania zwigzku, czesciej niz ich wspdélmat-
zonkowie wskazywaly na role pozytywnych informa-
cji, jakimi kierowaly sie przy podejmowaniu zyciowo
waznej decyzji zaréwno swojej, jak 1 partnera oraz
decyzji wlasnej widzianej oczami partnera. Poniewaz
kobiety czesciej rzutuja na swych partneréw wilasne
cechy zwiazane z emocjonalna orientacja na ludzi to
prawdopodobnie sa bardziej niz mezczyzni sktonne
przypisywaé¢ wspélmalzonkowi cechy o charakterze
pozytywnym. Przy czym kobiety najbardziej cenia
u mezczyzn dobroé, opiekunczo$é, czutos§é i poczucie
odpowiedzialnoéci, co potwierdzita analiza treSciowa
bezposrednich wypowiedzi udzielonych przez osoby
badane. Natomiast mezczyzni zwracali wieksza uwage
na ofiarno$¢, pracowito$é, gospodarnosé. Znajdujemy

tym samym potwierdzenie spostrzezen uzyskanych
droga badawcza przez innych (Laskowski, 1987; Roz-
nowska, 1987).

Wyniki w podkategorii informacje negatywne wska-
zuje, ze kobiety czeSciej niz mezczyzni okreslaly tego
rodzaju informacje, we wszystkich badanych grupach
w odniesieniu zwlaszcza do perspektywy prostej 1 me-
taperspektywy. A najbardziej widoczne jest tow gr. Bw
perspektywie I [x2 (1) = 12.448; p <.001]. Moze wynika¢
to stad, co zauwaza réwniez Braun-Gatkowska (1980),
ze ta faza zycia malzenskiego, zwlaszcza dla kobiety —
oprécz tego, ze zwiazana jest z duzym wysitkiem opieki
nad dzieémi, wigze sie takze z pewnym znudzeniem i
znuzeniem partnerem, co z kolei moze wptywac na fakt,
ze kobiety znacznie czeéciej niz mezczyzni uwzgledniaja,
informacje o charakterze negatywnym.

Na podstawie rezultatéw badan dotyczacych rodzaju
informacji nasuwa sie wniosek, ze kobiety niezaleznie
od dtugoéci trwania zwiazku matzenskiego przy pode;j-
mowaniu decyzji zyciowo donioslej czeéciej niz mez-
czyzni uwzgledniajg nie tylko informacje pozytywne,
ale 1 negatywne, przez co wykazuja wieksza zdolno$é
przyjmowania perspektywy partnera (Tab. 3).

Kolejna analizowana dziedzina to Negatywne
Konsekwencje decyzji. Uwzglednianie wystapienia
strat, rezygnacji z czego$, mozliwo$é zaistnienia nie-
powodzenia oraz uwzglednienie kosztow tej decyzji
wérod mezezyzn z trzech badanych grup ksztattuje sie
na zblizonym do siebie poziomie. Przy czym najmniej
strat uyjmuja w swych wypowiedziach mezczyzni z gr.
C. Obrazuja to istotnie statystycznie réznice miedzy
kobietami i mezczyznami z gr. B w perspektywie pro-
stej [x% (1) =3.857; p <.05] oraz w gr. C w odniesieniu
do metaperspektywy [x? (1) = 3.951; p < .05].

Otrzymane wyniki sg analogiczne do uzyskanych
w nastepnej podkategorii — dotyczacej nieuwzglednia-
nia negatywnych konsekwencji. Zauwazamy, ze przy
podejmowaniu decyzji o zawarciu matzenstwa kobiety
czeéciej niz mezczyzni nie uwzgledniaja negatywnych
konsekwencji swej decyzji, jak tez decyzji dokonanej
przez partnera.

Natomiast z réznicy widocznej w gr. A w perspekty-
wie I [y? (1) =4.082; p <.05] odnoénie strat aktualnych,
mozemy wnioskowaéd, ze wlasnie najmtodsze stazem
pary réznig sie w sposéb najbardziej znaczacy w tym
zakresie. Z pewnos$cia zadzialal tu element krotkiego
okresu czasu od podjecia decyzji do momentu badania,
ale tez bezpoérednia analiza wypowiedzi badanych
mezczyzn pozwala stwierdzié, ze zauwazaja oni najwie-
cej strat aktualnych odnoszac je do zyciowych realiéw 1
tym samym wykazuja mniejszg zdolnoéé dystansowa-
nia sie od omawianej sytuacji decyzyjne;j. Z kolei réznica
zachodzaca miedzy plciami w gr. C w metaperspekty-
wie [x? (1) = 4.050; p < .05] wskazuje, ze mezczyzni z
najwiekszym stazem malzenskim potrafia bardziej
niz kobiety przyjmowac perspektywe decyzyjng swej
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Tabela 2
Rozktad warto$ci chi? dla danych dotyczacych dziedziny RODZAJ INFORMACJI

) Perspektywa gr.A gr.B gr.C
Podkategoria decyzyjna MK M/IK M/IK
A — ze wzgledu na znaczenie

1 — pozytywne | 744 .696 .627
Il 8.562** 5.918* 1.515
1l .067 1.986 .229
2 — negatywne | .290 12.448*** 1.455
Il 2.579 143 .030
1l .059 474 .310

Tabela3
Rozktad warto$ci chi? dla danych dotyczacych dziedziny NEGATYWNE KONSEKWENCJE

) Perspektywa gr.A gr.B gr.C
Podkategoria decyzyjna MK MIK M/IK
A — uwzglednia lub nie uwzglednia straty
1 — uwzglednia | 1.329 3.857* 727
Il .852 1.565 3.951*
1l 2.000 1.551 123
2 — nie uwzglednia | 467 2.560 154
Il .756 3.240 1.152
1l 214 2.604 .310
B — straty aktualne i potencjalne
1 — aktualne | 4.082¢ 1.424 744
Il 1.500 .551 4.050*
I 294 1.494 .500
2 — potencjalne | .250 1.087 .067
Il 4.857* 4.000* 400
1l 529 529 .059
C — straty materialne i niematerialne
1 — materialne | .621 .308 .200
Il 143 .258 2.077
1l 276 1.280 400
2 — niematerialne | .818 6.811** .071
Il 3.000 1.723 4.083*
1l 1.684 4.122* 532
D — straty wewnetrzne i zewnetrzne
1 - wewnetrzne | 1.852 7.078** .364
Il 1.588 .333 231
1l 400 4.500* .364
2 — zewnetrzne | .545 1.143* .397
Il 1.658 2.057 1.724
1l 1.473 1.980 2.200

*p <.05; **p < .01; **¥*p <.001; df =1
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partnerki odno$nie wyrazania negatywnych konse-
kwencji o charakterze aktualnym. Potwierdzenie tego
wniosku znajdujemy takze wérdéd danych dotyczacych
strat o charakterze potencjalnym, co obrazuje miedzy
innymi réznica w gr. A w odniesieniu do II perspektywy
decyzyjnej [x?=4.857; p <.05]. Zatem mezczyzni o naj-
krétszym 1 érednim stazu matzenskim potrafia bardziej
dostrzegac u swych partnerek straty potencjalne i tym
samym daja wyraz swego realistycznego nastawienia
bedac w okre§lonej sytuacji decyzyjnej.

Natomiast mezczyzni o Srednim stazu dostrzegaja
najwiecej strat o charakterze niematerialnym — réznica
miedzy malzonkami z gr. B w perspektywie prostej [y?
(1) = 6.811; p < .01] i meta-metaperspektywie [c? (1)
= 4.122; p < .05]. Najglebsze natomiast zrozumienie
decyzji partnerki w zakresie strat niematerialnych
przejawiaja mezczyzni z gr. C, co zostalo zauwazone
juz wczeéniej a zobrazowane jest istotna rdznica za-
chodzaca miedzy mezczyznami a kobietami w gr. C
w perspektywie IT [x? = 4.083; p < .05]. Nalezy takze
zaznaczy¢, ze pozostale wyniki dotyczace strat niema-
terialnych wskazujq na wyrazna przewage mezczyzn.

PODSUMOWANIE

Uzyskane wyniki badan nie pozwalaja na jednoznaczne
potwierdzenie stawianej hipotezy, gdyz tylko w niekto-
rych z analizowanych dziedzin procesu decyzyjnego
kobiety wykazaty wieksza zdolno§¢ przyjmowania
perspektywy partnera. Na przyklad w odniesieniu
do dziedziny Swiadomo§¢ zarysowuja sie tylko pewne
tendencje miedzy piciami. W miare poglebiania sie
perspektywy réznice miedzy kobietami a mezczyzna-
mi staja sie coraz bardziej istotne. Szczegdlnie jest to
widoczne wéréd mezczyzn bedacych w fazie postpa-
rentalnej. Mezczyzni réznig sie od swych partnerek
pod wzgledem przypisywania wiekszego znaczenia
procesom my$lowym w podjetej decyzji. Natomiast
mezczyzni bedacy w fazie pierwotnej wykazuja wieksze
zaangazowanie w proces warto$ciowania, zwlaszcza
odnoénie meta-metaperspektywy. Réwniez mezczyzni
— we wszystkich badanych grupach — zdecydowanie
przewyzszaja kobiety w okreslaniu wlasnych prze-
mys§len. Z kolei kobiety wykazaly wieksza aktywno§é
w akcentowaniu wlasnych przezy¢, jako przyczyny
Swiadomego odbioru nie tylko w podjetej przez siebie
decyzji, ale takze w decyzji partnera.

Uzyskane rezultaty sg zgodne z opinig wielu autoréw
(Braun-Gatkowska, 1987; Roznowska, 1987; Jasiecki,
1990), wedtug ktérych mezczyzni dysponujac wiekszy-
mi zdolno$ciami analitycznymi bardziej niz kobiety
podkres§laja role procesé6w myslowych. Zaé kobiety
cechuje wieksza otwarto$é 1 uczuciowa ekspresyjnosé.
Dlatego tez przy podejmowaniu przez nie decyzji zycio-
wo donioslej, tak wazna role odegraty przezycia wtasne.
W przeciwienstwie do mezezyzn, u ktérych w centrum

przezywania znajduja sie czeSciej sprawy zewnetrzne,
sprawy Swiata, kobietom w ich mysleniu najblizsze sa
sprawy bliskich (Markus i Kitayama, 1991), czego daty
wyraz podkres§lajac role wlasnych przezyé¢ w dokony-
waniu decyzji przez wspolmalzonka.

Wyniki dotyczace rodzaju informacji wykorzysty-
wanych w podjetej decyzji, pozwalaja wysnué zgodny
z oczekiwaniami wniosek, ze tym samym wieksze
do$wiadczenie spoteczne kobiet 1 zwigzana z tym orien-
tacja na ludzi, na wnikanie w ich problemy, powoduje,
1z osoby plci zenskiej motywowane sg do szukania wiek-
szej 1loSci informacji o innych, niz mezczyzni (Pospiszyl,
1986). Powoduje to, ze kobiety dysponuja bogatszym
zasobem wiedzy o ludziach, w zwigzku z czym moga
trafniej ich oceniaé. W poréwnaniu z mezczyznami,
ocena innych dokonywana przez kobiety poprzedzona
jest poszukiwaniem wiekszej iloSci informacji o partne-
rze. Te opinie zdajq sie potwierdzaé¢ wyniki niniejszej
pracy. Dlatego zauwazalna jest przewaga osob plci
zenskiej w kierowaniu sie przy podejmowaniu decyzji
informacjami zaré6wno o charakterze pozytywnym,
jak tez negatywnym, przez co moga tworzy¢ bardziej
rozbudowana i bogata charakterystyke spostrzeganego
partnera.

Ponadto, godnym uwagi jest fakt przypisywania
przez kobiety swym partnerom podobnych sklonnoéci
przy podejmowaniu przez nich decyzji zyciowo do-
niostej. Kobiety takze, bez wzgledu na dtugo$é stazu,
znacznie czeéciej niz mezezyzni sktonne sa przypisywacé
swym wspétmalzonkom kierowanie sie informacjami
pozytywnymi. Jest to zgodne z rezultatami badan,
jakie uzyskali Pospiszyl (1986) i Roznowska (1987),
ze kobiety rzutuja na innych wlasne cechy zwiazane z
emocjonalng orientacja na ludzi.

Z kolei w wynikach dotyczacych dziedziny Negatyw-
ne Konsekwencje decyzji znalezliSmy potwierdzenie
naszych oczekiwan, ze mezczyzni w poréwnaniu z
partnerkami uwzgledniaja najwiecej negatywnych kon-
sekwencji, zar6wno aktualnych, jak tez potencjalnych,
materialnych jak tez niematerialnych, oraz wewnetrz-
nych 1 zewnetrznych. I odnosi sie to do wszystkich
badanych grup mezczyzn.

Reasumujac, mozemy stwierdzié, ze wieksza 1 bar-
dziej doglebna zdolno$cia przyjmowania perspektywy
partnera wykazaty sie kobiety. Nie jest to oczywiScie
stwierdzenie kategoryczne, gdyz zauwazamy tez
mezczyzn cechujacych sie tq umiejetnoscia. Dotyczy
to zwlaszcza dziedziny negatywne konsekwencje oraz
cze$ciowo dziedziny S§wiadomosé. Rezultaty badan do-
tyczace mezczyzn nie zaskakuja, jesli wezmiemy pod
uwage poglady reprezentowane przez innych badaczy
(Floyd i Markham, 1983; Cieélak, 1989), ktorzy zauwa-
zyli, ze do lat 80-tych funkcjonowal utrwalony stereotyp
spolecznego my$lenia, iz kobiety maja tendencje do
bycia ,glosem satysfakcji matzenskiej”. Tymczasem
nowe badania (Janicka, 1993) wykazaty, ze wspotczesni
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mezczyzni coraz czesciej staje sie ,barometrami” satys-
fakcji we wzajemnych relacjach, co ma $cisty zwigzek
z umiejetnoscig przyjmowania perspektywy partnera.
Jednakze §wiadomo$é innych i wrazliwoéé na nich jest
nadal jedna z najwazniejszych cech psychologii kobiet
(Markus, Kitayama, 1991).

Czy widzac zréznicowany obraz wynikéw wsréd
badanych kobiet, bedacych w réznych fazach zycia
malzenskiego, mozna stwierdzi¢, ktore z nich potrafia
bardziej wnikaé w polozenie swego partnera?, ktore
z nich wykazuja sie wiekszym zrozumieniem decyzji
zyciowo doniostej, dokonanej przez ich wspétmatzon-
kéw? Jeéli za kryterium wyrézniajace ktéras z grupa
badanych kobiet przyjmiemy czesto$¢ powtarzania sie
istotnych statystycznie réznic, ktére zachodzity miedzy
mezczyznami i kobietami we wszystkich dziedzinach
analizowanego procesu decyzyjnego, to szybko za-
uwazymy, ze najbardziej réznig sie miedzy sobg mat-
zonkowie z grupy o $redniej dtugosci stazu — zaréwno
w meta- jak tez w meta-metaperspektywie. Zatem
kobiety bedace w fazie rodzicielskiej okazuja sie tymi,
ktoére przejawiaja najwieksze ze wszystkich badanych
0s6b plci zenskiej zaangazowanie empatyczne a tym
samym potrafia najbardziej wnikliwie przyjmowac
perspektywe partnera.

Autorzy niniejszej pracy maja nadzieje, ze uzyskane
rezultaty badan wniosa pewien wktad w poszerzenie
wiedzy dotyczacej psychologii réznicowej plei a po-
nadto stana sie przyczynkiem do szerszego spojrzenia
na ksztaltowanie sie zdolnosci empatycznych miedzy
partnerami w zwigzku malzenskim.

Ponadto lepsze zrozumienie wpltywu przyjmowania
perspektywy — zwlaszcza na struktury poznawcze,
moze poméc w udokumentowaniu ich wptywu na inne
obszary funkcjonowania jednostki.

Otrzymane wyniki stanowié moga takze cenne
zrodlo informacji wykorzystywanych w dziedzinie
doboru malzonkéw i prognozowaniu powodzenia
zwiazku malzenskiego, bowiem ze slabej umiejetnosci
przyjmowania perspektywy partnera wnosi¢ mozna o
powierzchownym charakterze zwiazku.
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