Czasopismo Psychologiczne
Psychological Journal

Preferencje mezczyzn i kobiet
zwigzane
z wyborem partnera w Swietle analiz
ogloszen matrymonialnych'

Bogdan Wojciszke*

Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej, Warszawa

Wiestaw Baryta, Anna Downar

Uniwersytet Gdanski, Gdansk

MEN’S AND WOMEN’S HETEROSEXUAL PREFERENCES IN MATRIMONIAL ADS

In Study One we analysed over 700 matrimonial ads authored both by men and women.
Using the evolutionary theory, we predicted and found that men looked more frequently
for physical attractiveness than material resources in their potential partners whereas
the opposite was true of women. Physical attractiveness was more frequently required
by men than women, the opposite was true of the resources. A complementary pattern
was found for the qualities offered by men and women in their ads. In Study Two, we
published an ad varying its content according to a 2 (sex of the sender) x 2 (offered
qualities: ideally feminine vs. ideally masculine) X 2 (information about the sender’s
children: two children vs. none) formula? A frequency analysis of responses to the
ads showed that respondents of both sexes avoided children of the potential partner;
additionally, women avoided also feminine qualities in men. The results were discussed
in terms of the plasticity of evolutionary-based heterosexual preferences.

Z perspektywy psychologii ewolucyjnej, dynamicznie
rozwijajacej sie w ostatniej dekadzie, réznice w pre-
ferencjach heteroseksualnych (upodobania kierowane
na pleé przeciwna) ttumaczone sa zréznicowaniem pro-
bleméw adaptacyjnych stajacych przed kobietami oraz
mezezyznami w momencie zaangazowania sie przez
nich w zwiazek. Sformulowana przez Karola Darwina
koncepcja doboru seksualnego zaklada, ze w populacji
gatunku utrwalaja sie te cechy, ktore umozliwiaja
osobnikowi sukces reprodukcyjny czyli przekazanie
wlasnych genéw nastepnym pokoleniom (np. Buss,
1996; Buss 1 Schmitt, 1993; Tooby 1 Cosmides, 1992).
Dwa podstawowe mechanizmy doboru seksualnego to
rywalizacja z osobnikami ptci wlasnej o dostep seksu-
alny do plci przeciwnej 1 upodobania plci przeciwnej
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czyli preferencje heteroseksualne. Na mocy pierwszego
z tych mechanizméw w populacji utrwalaja sie cechy
pozwalajace zwyciezyé konkurentéw wlasnej piei, na
mocy drugiego — utrwalaja sie cechy wybierane przez
ple¢ przeciwna.

Upodobanie do okre§lonych cech u ptci przeciwne;j
jest z kolei podporzadkowane wlasnemu interesowi
reprodukcyjnemu — osobniki wybieraja takich partne-
réw, ktérzy podnosza szanse reprodukeji ich wtasnych
genow (Dawkins, 1996; Kenrick 1994). Poniewaz mez-
czyzni 1 kobiety silnie sie réznia wielkoscig naktadow
rodzicielskich (iloécig czasu, energii 1 zasobow biolo-
gicznych inwestowanych w reprodukcje 1 wychowanie
potomstwa), co innego jest im potrzebne u partnera
plci przeciwnej. Najlepsza strategia reprodukcyjna
kobiety (dokonujacej duzych naktadéw rodzicielskich)
jest wybidrcze poszukiwanie mezczyzny, ktérego za-
soby 1 opieka pozwolilyby jej przetrwaé ewentualna
cigze 1 okres wychowywania dziecka. Najlepsza stra-
tegia mezczyzny (dokonujacego stosunkowo matych
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nakladéw rodzicielskich) zdaje sie natomiast rozprze-
strzenianie aktywnosci seksualnej na mozliwie wiele
kobiet (Trivers, 1972). Jednak jest to strategia jedynie
z pozoru optymalna (pomijajac jej ocene moralna), po-
niewaz trudno byloby znalezé partnerke, ktora sie na
nia godzi, za$ pozostawienie potomstwa bez meskie]
opieki zmniejsza szanse jego przetrwanie i osiagniecie
dojrzatoéci ptciowej oraz podjecie owocnego (w dzieci)
zycia plciowego, a wiec 1 biologicznie znaczacy sukces
reprodukeyjny garnituru genéw mezczyzny. Optymal-
na strategia mezczyzny jest wiec poszukiwanie kobiety,
ktoéra cechuje sie wysokimi walorami reprodukcyjnymi
1 zrewanzuje sie nimi w zamian za oferowane zasoby
materialne. Walory reprodukcyjne nie sg bezposrednio
obserwowalne, ale dobrym ich wskaznikiem jest mlody
wiek kobiety i jej uroda.

Myélenie w kategoriach ewolucyjnych prowadzi wiec
do oczekiwania, ze kobiety beda pozadaly mezczyzn
o pokaznych zasobach i cechach, ktére ja wskaznikuja,
(np. wysoka pozycja spoteczna), ale niekoniecznie mto-
dych 1 urodziwych. Mezczyzni za$ beda pozadali kobiet
mlodych i urodziwych, ale niekoniecznie dysponuja-
cych powaznymi zasobami materialnymi. Co wiecej,
checac pozyskaé partnera, kobiety powinny oferowaé
mezczyznom to, czego oni pozadaja (mtodoéé, uroda),
za$ mezczyzni powinni oferowaé cechy pozadane przez
kobiety, a wiec raczej zasoby materialne, niz mtodosé
1 urode.

Staboscia wiekszoéci badan wykonanych w ramach
ewolucjonistycznego podejscia do relacji heteroseksu-
alnych jest z reguty brak sprawdzania czy eliminacji
alternatywnych, kulturowych lub sytuacyjnych wyja-
$nien prawidlowosci przewidywanych przez teorie ewo-
lucjonistyczne. Zasadniczym celem prezentowanych
badan jest sprawdzanie tego rodzaju alternatywnych
wyjasnien w odniesieniu do problemu zréznicowania
preferencji heteroseksualnych (co mezczyzni wola
u kobiet, co kobiety wola u mezczyzn). Dodatkowym
1 ubocznym celem badan jest stwierdzenie, czy w od-
niesieniu do badanych z Polski obowigzuja te same
prawidlowoéci, jakie stwierdzano w uprzednich bada-
niach wykonanych w innych krajach (gtéwnie w USA).

BADANIE 1

Potoczna obserwacja wskazuje na zréznicowanie pre-
ferencji heteroseksualnych — mezczyzni czego innego
szukaja u kobiet, niz kobiety u mezczyzn. Spdjnego
1 konsekwentnego wyjasnienia tych réznic dostarcza
teoria strategii seksualnych Bussa 1 Schmitta (1993)
nawigzujaca zreszta do koncepcji doboru piciowego
Darwina i nakladéw rodzicielskich Triversa. Teoria
ta zaklada, ze zr6znicowanie preferencji heteroseksu-
alnych wynika z faktu, iz mezczyzni 1 kobiety byli w
przesztoéci poddani odmiennym presjom ewolucyjnym.
Aby odnieéc¢ sukces reprodukeyjny musieli —w relacjach

heteroseksualnych — rozwiazywaé mocno odmienne
problemy, ktére ponadto réznity sie (szczegélnie dla
mezczyzn) w zaleznoSci od tego czy charakter ewen-
tualnego zwiazku z plcig przeciwnag byt kréotko- czy
dtugoterminowy. Ogélnie mowiac, réznica miedzy
strategiami obu plci, to w duzym stopniu réznica mie-
dzy ekstensywna a intensywna strategia reprodukcji.
Poniewaz kobiety ponosza wieksze (biologiczne) koszty
zwiazku seksualnego (ciaza, laktacja, wychowywanie
dziecka) stosuja one strategie intensywna. Maja mniej
partneréw, sa bardziej selektywne w ich wyborze,
bardziej poszukuja partnera sktonnego do powaznego
zaangazowania uczuciowego oraz takiego, ktéry posia-
da zasoby materialne i sktonny jest je zainwestowac
w zwigzek 1 to na zasadzie wylacznoéci. Strategia
mezczyzn jest ekstensywna — sktonni sa mieé¢ wiecej
partnerek, sa mniej selektywni, a w przypadku zwiaz-
ku dlugoterminowego sktonni sg poszukiwacé kobiet
o wysokiej wartoéci reprodukcyjnej. Skadinad wiado-
mo, ze dobrym wskaznikiem warto$ci reprodukcyjne;j
kobiety jest jej mlodoéé 1 uroda; natomiast wskaznikiem
zasobéw mezczyzny sg posiadane przezen dobra, a
takze osiagana pozycja spoteczna (Buss, 1996; Symons,
1979).

Z rozumowania tego wynikaja nastepujace przewi-
dywania:

Hipoteza 1. Mezczyzni cze$ciej niz kobiety poszukuja
u plci przeciwnej mlodoéci 1 urody.

Hipoteza 2. Mezczyzni czeSciej niz kobiety oferuja
plci przeciwnej zasoby materialne 1 wysoka pozycje
spoleczna.

Hipoteza 3. Kobiety czeSciej niz mezczyzni poszukuja
u swoich partneréw zasoboéw materialnych i wysokiej
pozycji spoteczne;j.

Hipoteza 4. Kobiety czeéciej niz mezcezyzni oferuja
plci przeciwnej mtodosé 1 urode.

Hipoteza 5. Mezczyzni czeScie] poszukujg u swoich
partnerek urody i mlodoéci niz zasobé6w materialnych
1 pozycji spolecznej.

Hipoteza 6. Mezczyzni czeéciej oferuja potencjalnym
partnerkom zasoby materialne 1 wysoka pozycje spo-
teczna niz mtodosé 1 urode.

Hipoteza 7. Kobiety czeéciej poszukuja u partneréw
zasobéw niz urody 1 mtodosci.

Hipoteza 8. Kobiety czeéciej oferuja potencjalnym
partnerom urode 1 mtodo§é niz zasoby materialne.

Hipotezy te maja ogdlnie dobre uzasadnienie empi-
ryczne w licznych badaniach, choé¢ ich wiekszo$¢ jest
ograniczona do préb amerykanskich. Znane jest nam
tylko jedno takie badanie wykonane w Polsce — jest
to polska cze§¢ miedzynarodowych badan autorstwa
Bussa 1 wspétpracownikow (1990). Proba ta byta jednak
doé¢ nieliczna 1 postugiwata sie tylko jedna metoda
— deklarowanie, jak dalece pozadane sa u partnera
heteroseksualnego cechy z dostarczonej listy 18 cech (z
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ktorych wiekszo§é nie dotyczyla zreszta ani mtodoSci-
-urody, ani zasobow — pozycji spotecznej). Hipotezy 1,
3, 51 7 opieraja sie na zalozeniu, ze ludzie dobrze wie-
dza, czego u partnera poszukiwaé, natomiast hipotezy
o parzystych numerach zaktadaja, ze ludzie wiedza
takze co partnerom oferowac, tak aby trafi¢ w ich pre-
ferencje 1 skutecznie do siebie przyciagnag:

METODA

Badanie miato charakter analizy archiwalnej — zana-
lizowaliémy treé¢ (content analysis) ogloszen matry-
monialnych (z wylaczeniem ogloszen pochodzacych
z agencji matrymonialnych), zamieszczonych w roku
1994 w tréjmiejskim tygodniku ogtoszeniowym Anonse
(kolportowanym na terenie 6wczesnych wojewddztw
gdanskiego 1 elblaskiego). W sumie zanalizowaliSmy
719 nie powtarzajacych sie ogloszen, z czego 444 pocho-
dzito od mezczyzn, zas 275 od kobiet. Czeéé ogloszen —
doktadnie 204, w tym 96 od kobiet — dotyczyta wyraznie
deklarowanego celu matrymonialnego (dlugotrwaty
zwiazek), czeéé zas — 266 ogloszen, w tym 63 od kobiet
— wyraznie deklarowanego celu towarzyskiego (zwia-
zek kréotkoterminowy). Pozostate 249 ogloszen miato
niejasny lub mieszany cel 1 zostaly wyeliminowane z
dalszych analiz. Analizy byly bardzo proste — polegaly
na zliczaniu cech oferowanych 1 pozadanych przez
autorow ogloszen oraz cech, jakich oczekiwali od plci
przeciwnej. Ogdtem naliczyliSmy 46 takich cech; 5 cech

Tabela 1

najczesciej poszukiwanych przez kobiety 1 mezczyzn
przy deklarowanym celu matrymonialnym i towarzy-
skim przedstawia tabela 1. Dane z tabeli wskazuja na
uderzajace réznice miedzy kobietami 1 mezczyznami
w zakresie tego, co poszukujg u plci przeciwnej.

Oczywiécie, z punktu widzenia hipotez najbardziej
interesowaly nas dwa rodzaje cech: zwiazanych z za-
sobami materialnymi oraz uroda i mtodoscia. Do cech
wskaznikujacych te pierwsze zaliczyliSmy wysoka
pozycje spolteczna lub zawodowa, niezalezno§é finan-
sowa, posiadanie domu/mieszkania oraz posiadanie
samochodu. W przedstawianej analizie wskaznik przy-
biera tylko dwie wartoéci: zasoby materialne obecne
lub nieobecne, a o zaliczeniu ogloszenia do kategorii
,obecnoé¢ zasobéw materialnych” decydowato ofero-
wanie lub poszukiwanie przynajmniej jednej z tych
cech. Do cech wskaznikujacych urode zaliczyliSmy
natomiast atrakcyjno$é fizyczna, mtodosé, budowe
ciata (szczupta dla kobiet, dobrze zbudowany dla mez-
czyzn), seksowno$é i zadbanie/elegancje. Podobnie jak
dla zasobéw materialnych i1 ten wskaznik przybierat
tylko dwie wartosci.

WYNIKI

Na poczatek przeprowadziliSmy cztery analizy log-
-liniowe w ukladzie 2 (pteé autora ogloszenia) X 2 cel
(matrymonialny — towarzyski) X 2 obecno§¢ cechy
w ogloszeniu (Jest — nie ma), osobno dla zasobéw ofe-

Cechy najczesciej poszukiwane u pici przeciwnej przez kobiety i mezczyzn
w ogtoszeniach deklarujgcych cel matrymonialny i cel towarzyski
(w nawiasach — odsetki ogtoszen zawierajgcych dang ceche)

przy celu matrymonialnym:

bez zobowigzan (34%)  atrakcyjna (30%)
z wysokg pozycjg spoteczng (27%)  mita (23%)
wyksztatcony (26%) czuta (21%)
kulturalny (25%)  szczupta (20%)
bez natogéw (25%)  bez zobowigzan (17%)
przy celu towarzyskim:
z wysoka pozycjg spoteczng (76%)  atrakcyjna (23%)
niezalezny finansowo (8%) mita (23%)
atrakcyjny (8%) bezpruderyjna (15%)
zaradny (6%) z wlasnym mieszkaniem (13%)
wysokKi (5%) mioda (13%)
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rowanych i poszukiwanych oraz urody oferowanej i
poszukiwanej. Tylko dla poszukiwania zasobéw mate-
rialnych interakcja trzeciego stopnia okazata sie istotna
x2(1) = 7.56; p < .01; za$ trzy pozostale modele troj-
czynnikowe okazaly sie nieistotne x%(1) < 1. Istotnos¢
modelu tréjczynnikowego w przypadku poszukiwanych
zasob6éw materialnych bierze sie z tego, ze kobiety
znacznie czesciej poszukuja zasobéow materialnych
przy celu towarzyskim niz przy matrymonialnym, zas

Tabela 2

Po pierwsze, potwierdzily sie oczekiwania co do zrdz-
nicowania plci w czestosci oferowania 1 poszukiwania
zasobow materialnych 1 urody. Kobiety czesciej poszu-
kuja u partneréw zasobdéw materialnych i wysokiej
pozycji spolecznej (62.9%) niz urody 1 mtodosci (16,4%
ogloszen). Mezczyzni (46.3%) czesciej niz kobiety (30,8)
oferuja plci przeciwnej zasoby materialne i wysoka
pozycje spoteczna. Mezczyzni (47.9%) czeSciej niz ko-
biety poszukuja u plci przeciwnej mtodoéci 1 urody, zas

Czestosc poszukiwania i oferowania zasobéw materialnych oraz urody przez mezczyzn i kobiety
(odsetki ogtoszen, w ktérych cechy te sie pojawiajg; weryfikacja hipotez 1, 3, 5, 7)

Mezczyzni Kobiety s

(n=311) (n =159) x(1) j p
Zasoby
Poszukiwane 21.9 62.9 76.42 41 <.001
Oferowane 46.3 30.8 10.62 -.15 <.005
Uroda
Poszukiwana 47.9 16.4 48.33 -.31 <.001
Oferowana 447 61.0 11.27 15 <.001

mezczyzni poszukuja ich znacznie rzadziej niz kobiety
w obu warunkach. Nieistotno§¢ trzech modeli tré;-
czynnikowych 1 stosunkowo niska (w poréwnaniu z
wartosciami dla modeli dwuczynnikowych) wartosé
statystyki x2 dla modelu czwartego upowaznia nas do
zignorowania czynnika ,.cel ogloszenia” i sprawdzania
hipotez badawczych dla wszystkich ogloszen lacznie z
pominieciem ich rozréznienia na towarzyskie 1 matry-
monialne. Jak przekonuja dane zawarte w tabelach
21 3, siedem na osiem postawionych hipotez znalazto
potwierdzenie w zebranych danych.

Tabela 3

kobiety, niejako odpowiadajac na to zapotrzebowanie,
czesciej niz mezczyzni oferujg te walory (61%).

Jak przekonuja dane z tabeli 3, potwierdzila sie
takze wiekszo$é hipotez dotyczacych wewnatrzpt-
ciowego zrbznicowania czestosci cech oferowanych
1 poszukiwanych. Mezczyzni czeéciej poszukuja u
swoich partnerek urody i mtodosci (47.9%) niz zaso-
béw materialnych (21.9%), natomiast kobiety czesciej
poszukuja u swoich partneréw zasob6w materialnych i
wysokiej pozycji spolecznej (62.9%) niz mtodoéci i urody
(16.4%). Kobiety czesciej oferuja potencjalnym part-

Poréwnanie czestosci poszukiwania i oferowania zasobow materialnych i urody

w ogtoszeniach mezczyzn i kobiet (weryfikacja hipotez 2, 4, 6, 8)

Zasoby Uroda (1) p
Mezczyzni (n = 311)
Poszukiwane 21.9 47.9 39.29 <.001
Oferowane 46.3 447 15 > 5
Kobiety (n = 159
Poszukiwana 62.9 16.4 55.88 <.0001
Oferowana 30.8 61.0 32.91 <.001
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nerom urode i mtodo$¢ niz zasoby. Nie potwierdzito sie
natomiast oczekiwanie, ze mezczyzni czesciej oferuja
kobietom zasoby materialne 1 pozycje spoleczng niz
urode.

DYSKUSJA WYNIKOW

Wyniki analizy ogloszeh matrymonialnych sa doéé
jednoznaczne: bez wzgledu na cel ogloszenia (matrymo-
nialny lub towarzyski) kobiety pozadaja zasobéw mate-
rialnych, a oferuja urode 1 mtodosé. Z kolei mezczyzni
pozadaja urody i mlodosci, a oferuja zasoby. Jedynie w
poréwnaniach wewnatrzptciowych dla ofert mezezyzn
nie potwierdzita sie hipoteza ewolucyjna méwiaca
0 tym, ze mezczyzni czedciej oferuja zasoby niz urode.
Wynik ten mozna uznac za swoisty znak czasu, wspot-
czesna kultura uczynita z mtodoéci 1 urody wartosé o
ogromnym znaczeniu, tak wiec mezczyzni oferujacy
urode podporzadkowuja sie pewnej normie kulturo-
wej. Innym, nieco mniej pochlebnym dla mezczyzn
wyjaénieniem tego wyniku jest to, ze oferuja oni to co
posiadaja, a posiadaja tylko urode, np. w mtodoéci nie
majg zasobow, ktére mogliby zaoferowac potencjalnym
partnerkom.

Tak wiec hipotezy badawcze znalazly potwierdzenie
w zebranym materiale empirycznym. W pelni potwier-
dzity sie przewidywania ewolucyjne co do oczekiwan
obu ptci. Co wiecej, okazato sie, ze wiedza na temat
tego, co pozadane przez ple¢ przeciwna nie jest obca
przecietnemu autorowi ogloszenia matrymonialnego,
szczegoblnie jesli jest on kobieta.

Wada ogloszen matrymonialnych jako zZrédia in-
formacji na temat preferencji heteroseksualnych jest
duze prawdopodobienstwo niereprezentatywnoéci
takiej proby badanej — skoro nie znalazly innego spo-
sobu na pozyskanie partnera, to co§ musi je odrézniaé
od innych ludzi nie uciekajacych sie do tego raczej
nietypowego sposobu pozyskiwania partnera. Czynni-
kiem wyro6zniajacym osoby uciekajace sie do ogloszen
matrymonialnych moze byé albo ich osobowo§é (np.
nie$miato$é), albo szczegdlna sytuacja. Dokonana przez
nas wstepna analiza tres$ci ogloszen matrymonialnych
sugeruje, ze takim sytuacyjnym czynnikiem utrud-
niajacym pozyskanie partnera jest posiadanie dzieci z
innego zwiazku — duzy odsetek kobiet zamieszczajacych
ogloszenia matrymonialne przyznaje sie do posiadania
dzieci. Nasuneto to nam pomyst badania polegajacego
na zamieszczeniu wlasnego ogloszenia matrymonialne-
go, w ktérym manipulowaliémy zaréwno ,kobieco$cia”
1 ,,meskos$cia” cech oferowanych w nim przez nadaw-
ce-kobiete 1 nadawce-mezcezyzne, jak 1 informacja o
posiadanych dzieciach.

BADANIE 2

Badanie drugie miato charakter quasi-eksperymentu
naturalnego, a jego gléwnym celem bylo zbadanie,
zréznicowania reakcji plei na oferty matrymonialne
—replikacja wynikéw dotyczacych hipotez 1, 3,517 z
badania 1 oraz odpowiedzZ na pytanie, czy i jak dalece
typowe preferencje kobiet 1 mezczyzn moga ulec za-
hamowaniu wskutek informacji o tym, ze potencjalni
partnerzy maja juz dzieci.

7 czysto biologicznego punktu widzenia, posiadanie
dzieci przez potencjalnego partnera/partnerke powinno
stanowié¢ czynnik zniechecajacy (i to w jednakowym
stopniu dla obu ptci), bowiem zaréwno dla kobiety,
jak 1 mezczyzny oznacza to koszt w postaci alokowania
wysitku wlozonego w wychowanie dzieci obdarzonych
cudzymi, a nie wlasnymi genami. I mezczyzni i kobiety,
powinni wiec unikaé partneréw z dzie¢mi w tym samym
stopniu. Jednak kulturowy punkt widzenia pozwala
przewidywacé, ze kobiety beda w mniejszym stopniu
unikaé mezczyzn z dzieckiem, niz mezczyzni - kobiet z
dzieckiem. Bowiem jedng z definicyjnych cech roli ko-
biecej w naszej kulturze jest opiekunczosé w stosunku
do dzieci. Identyfikacja z tym elementem roli kobiecej
powinna sprawiac, ze dziecko potencjalnego partnera
bedzie w mniejszym stopniu zniechecaé¢ kobiety ,niz
mezczyzn. Miara zniechecenia w tym badaniu bedzie
spadek czestos$ci odpowiadania na ogloszenie matry-
monialne wskutek informacji o tym, ze jego autor/ka
posiada (niezaleznie od swych meskich lub kobiecych
cech) dwoje dzieci. Tak wiec obok hipotez 1, 3, 5, 7
postawionych w Badaniu 1 pojawita sie kolejna hipo-
teza, ktora moze zostaé sformutowana w postaci dwéch
alternatywnych przewidywan:

Hipoteza 9a. Dzieci potencjalnego partnera obnizaja
jego warto$¢é matrymonialng — w jednakowym stopniu
dla mezczyzn i dla kobiet.

Hipoteza 9b. Dzieci potencjalnego partnera obnizaja
jego warto§¢ matrymonialna — co jednak w wiekszym
stopniu odnosi sie do wyboréw dokonywanych przez
mezczyzn niz przez kobiety.

METODA

Na podstawie wynikéw Badania 1 zidentyfikowaliémy
5 cech najbardziej ,,meskich” tj. najczesSciej poszukiwa-
nych przez kobiety (dotyczyly one przede wszystkim
zasobdw 1 pozycji spotecznej) i 5 cech najbardziej , ko-
biecych”, tj. najczesciej poszukiwanych przez mezczyzn
(dotyczyty one przede wszystkim mlodosci 1 urody). Te
zestawy cech znalazly sie w zamieszczonym przez nas
w Anonsach ogloszeniach matrymonialnych, ktérego
nadawca byli albo kobieta, albo mezczyzna. Dodat-
kowo, manipulowaliémy informacja o tym, ze osoba
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ta posiada dwoje dzieci (informacja ta pojawiala sie
w ogloszeniu lub nie). Tak wiec powstato osiem réznych
ogloszen matrymonialnych, potowa z nich oferowata
cechy ,idealnie” kobiece (z punktu widzenia mezczyzn):

,Pani/Pan, atrakcyjna, mila, szczupta, czuta z dwoj-
giem dzieci (lub bez wzmianki o dzieciach) pragnie
poznaé¢ Pana (Pania) w celu matrymonialnym.”

— druga polowa za$ oferowala cechy ,idealnie” me-
skie:

,Pan/Pani, bez zobowiazan, odpowiedzialny,
wyksztalcony, zamozny z dwojgiem dzieci (lub bez
wzmianki o dzieciach) pragnie poznaé Panig (Pana) w
celu matrymonialnym.”

Komplet o§miu inseratéw publikowany byl przez
cztery kolejne tygodnie w tygodniku ogloszeniowym
Anonse. Ze wzgledu na podobienstwo tresci, oglosze-
nia rozrzucone byly wérdéd innych inseratéw w taki
sposéb, by kazde nasze ogloszenie bylo oddzielone od
pozostalych co najmniej kilkunastoma ,prawdziwymi”.

WYNIKI

Na nasze inseraty prasowe odpowiedzialo ogétem 155
os6b, 76 kobiet 1 79 mezczyzn.

Interakcja wszystkich trzech czynnikéw okazata
sie nieistotna yx*(1) < 1. Z dwu interakcji drugiego
stopnia istotna okazata sie interakcja plci nadawcy
ogloszenia (a wiec, jak mozna bylo sadzi¢, réwniez ptci
osoby odpowiadajacej na nie) oraz typu oferowanych
cech. Kobiety istotniej czeéciej odpowiadaly na insera-
ty oferujace cechy idealnie meskie — 75% wszystkich
odpowiedzi od kobiet — niz idealnie kobiece, natomiast
mezczyzni jednakowo czesto reagowali na ogloszenia
idealnie kobiece (52% odpowiedzi) 1 meskie, y2(1) =
11.81; p <.001. Ale juz efekty proste liczone dla kaz-
dej z plci z osobna pokazuja, ze tylko wybory kobiet sa
istotnie nielosowe y2(1) = 19.0; p <.0001, dla mezczyzn
x3(1) <1.
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Ryc. 1. Odsetki odpowiedzi kobiet i mezczyzn na idealnie ,,meska” lub ,kobieca” oferte w zaleznosci od informacji
o dzieciach towarzyszacych ofercie

Schemat tego badania miat wiec charakter trdjczyn-
nikowy: 2 (oferowane cechy: meskie lub kobiece) x 2
(nadawca: kobieta lub mezczyzna) X 2 (dzieci: dwoje
dzieci lub brak informacji). Zmienna zalezna byta liczba
zgloszen — odzewoOw na inseraty prasowe. Na odpo-
wiedzi czekaliSmy jeszcze 4 tygodnie od zakonczenia
ukazywania sie ogloszen.

Interakcja przewidywana w hipotezie 9b nie uzy-
skata konwencjonalnego poziomu istotnosci, x*(1) =
1.08; p > .3. Za to ogblny odsetek wyboréw ogloszen,
w ktorych wzmiankowano o dwodjce dzieci (29%) jest
istotnie nizszy od oczekiwanego przy zalozeniu nieistot-
nosci tej informacji dla badanych (50%), x%(1)=27,26;
p <.0001. Tak wiec potwierdzenie znalazta hipoteza
moéwiaca o tym, ze obecno$é dzieci istotnie obniza war-
to§¢ matrymonialng obu pilei.
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DYSKUSJA WYNIKOW

Wyniki badania drugiego jeszcze raz potwierdzily
hipoteze, ze kobiety oczekuja od mezczyzn przede
wszystkim zasobéw materialnych. Potwierdzila sie
réwniez hipoteza méwiaca o obnizaniu wartoéci ma-
trymonialnej przez posiadane dzieci: zaréwno kobiety,
jak 1 mezczyzni odpowiadali zdecydowanie rzadziej na
inseraty, w ktérych pojawiata sie informacja o posia-
danych dzieciach.

Rycina 1 pokazuje jednak pewne réznice miedzy
mezczyznami i kobietami. Odpowiedzi tych pierwszych
zdaja sie podporzadkowane tylko jednemu celowi —
uniknieciu dzieci ewentualnej partnerki. Dzieci nie-
malze catkowicie hamowaly zainteresowanie oferta, zas
pod nieobecno$§é dzieci, oferta cieszyta sie powodzeniem
duzym, 1 to niezaleznie od tego, czy jej autorka pre-
zentowala cechy idealnie kobiece, czy cechy idealnie
meskie. Natomiast kobiety wydaja sie zachowywaé w
sposéb bardziej zréznicowany — kiedy mezczyzna ofero-
wal cechy kobiece, zyskiwal bardzo niewiele odpowiedzi
niezaleznie od posiadanych dzieci. Kiedy prezentowat
meski ideal, to cieszyl sie wielka popularnoscia gdy
byl 1 bezdzietny (54% procent wszystkich reakcji na
nasze ogloszenia kierowano wtasnie do niego). Popu-
larno$¢ ta spadata za$ wiecej niz o potowe, kiedy miat
dzieci. Jednak nawet przy mezczyznach posiadajacych
dzieci, kobiety nadal réznicowaly oferentéw o cechach
meskich 1 kobiecych obdarzajac tych pierwszych zain-
teresowaniem prawie dwukrotnie czesciej, choé roznice
te nie osiagaja konwencjonalnego poziomu istotnoéci,
zapewne z uwagi na niewielka liczebno$§é rozpatrywa-
nych przypadkow.

DYSKUSJA OGOLNA

W obu prezentowanych tu badaniach konsekwentnie
powtarza sie zgodny z przewidywaniami psychologii
ewolucyjnej wzorzec wynikéw. Mezczyzni oczekuja od
partnerki mlodosei i urody, natomiast kobiety pozadaja
zasobéw materialnych i pozycji spotecznej partnera.
O ile zamitowanie kobiet do meskich zasobéw mate-
rialnych jest zrozumiate z r6znych punktéw widzenia,
przede wszystkim z punktu widzenia realizacji wta-
snych intereséw, o tyle meskie zamitowanie do urody
jest nieco mniej zrozumiale. Meskie opetanie uroda
jest banalne przez swa powszechno$é, ale jego powody
wcale nie sa takie oczywiste — przeciez potrzebe seksu-
alng (ktora zapewne ukrywa sie za pozadaniem urody)
mogliby zaspokoié réwnie dobrze z kobietami brzydki-
mi, jak pieknymi. Podobnie nie jest oczywiste, dlaczego
owym nieposkromionym pragnieniem urody zdaja sie
dotknieci niemal wytacznie mezczyzni (o czym $wiad-
cza nawet bajki, gdzie krélewicze sq nagminnie razeni
uroda kopciuszkéw lub ksiezniczek, ktore, jezeli w ogdle

razone bywaja, to nie uroda, ale tym, ze zainteresowat
sie nimi krélewicz). Psychologia ewolucyjna upatruje
powody owych banalnych, choé¢ trudnych do rzeczowego
wyjaénienia prawidlowosci w tym, ze uroda stanowi
dobry wskaznik potencjalu reprodukcyjnego kobiety
1 ze mezczyzni bardziej niz kobiety sa zainteresowani
jego rozpoznaniem i1 pozyskaniem. Jest oczywiste, ze
zdrowie sprzyja zdolno$ciom reprodukcyjnym kobiety
(bardziej niz mezczyzny), a kobieta piekna ma 1énia-
ce oczy 1 wlosy, pelne usta, biate zeby, czysta skore,
dobry tonus mieéni, zaokraglone ksztatty — stowem
ma wszystkie znamiona zdrowia. Jest takze mloda —
obie plci niezaleznie od swego wieku oceniaja kobiety
mlodsze jako bardziej urodziwe od starszych, choé
analogiczna prawidlowo§¢ nie wystepuje w ocenianiu
urody mezczyzny.

Prezentowany tu biologizujacy sposéb myslenia
o ludzkiej psychice napotyka zwykle dwa rodzaje
kontrargumentéw. Po pierwsze, zr6znicowanie pre-
ferencji heteroseksualnych wynikaé przeciez moze z
odmienno$ci spotecznych rél kobiety 1 mezezyzny, te zas
podyktowane sa kulturowo. Oczywiécie wyniki naszego
badania 1 nie sa rozstrzygajace, poniewaz analizowa-
lismy tylko polskie anonse matrymonialne. Jednak
bardzo podobne zréznicowanie preferencji mezczyzn
1 kobiet stwierdzil (zupelnie innymi metodami) David
Buss, ktory zbadat ponad 10 tysiecy oséb pochodza-
cych z 37 krajéw lezacych na pieciu kontynentach
1 cechujacych sie ogromnym zréznicowaniem kulturo-
wym (od Ameryki do Zambii). Z kolei antropolog Laura
Betzig (1989) analizowata charakterystyki 160 znanych
kultur stwierdzajac np. ze w kulturach akceptujacych
rozwod najczestszym jego uzasadnieniem jest bezptod-
no$¢ 1 niewierno$¢ kobiety (ale nie mezczyzny!) oraz
odmowa mezczyzny (ale nie kobiety) wydatkowania
zasobéw materialnych na utrzymanie rodziny. Warto
ponadto zauwazy¢, ze zréznicowanie meskich 1 kobie-
cych rél spotecznych pozostaje w wiekszo§ci znanych
spoteczenstw podobne (np. rzekomo zaprzeczajace mu
Amazonki istnialy jedynie w wyobrazni starozytnych
Grekéw, za§ w rzeczywistosci 99% wojen w dziejach
ludzko$ci toczyli mezezyzni). Poszczegdlne spoleczen-
stwa o wiele mniej réznia sie sposobem zréznicowania
roli meskiej 1 kobiecej niz wieloma innymi wzorcami
kulturowymi, jak reguly jezyka, rodzaj kultu religijne-
go, regulty dystrybucji débr 1 wladzy itd.

Drugi rodzaj argumentéw wysuwanych przeciwko
wyjaénieniom ewolucyjnym, to domniemanie, ze taki
spos6b myslenia o czlowieku jest nie do przyjecia z
powodu swego nazbyt deterministycznego charakteru.
Biologicznie uwarunkowane 1 wrodzone preferencje
miatyby by¢ zbyt sztywne 1 nieuchronne by mozna byto
je stwierdzaé u czlowieka, istoty przeciez plastycznej
1 w duzym stopniu ksztaltowanej indywidualnymi
doSwiadczeniami zbieranymi w trakcie zycia. Ten
argument opiera sie jednak na nieporozumieniu.
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Wspoétczesnie nikt nie twierdzi, ze wrodzony charakter
preferencji oznacza ich niezmienno$¢ 1 niepodatnosé na
do$wiadczenie, czy na subtelne oddzialywania sytuacyj-
ne. Ewolucyjna geneza preferencji, weale nie oznacza
ich nieuchronnoéci(Pinker, 1997; Rozin, Schull, 1988).
Wida¢ to wyraznie na przykladzie preferencji smako-
wych — choé wiekszo§¢ ludzi preferuje pokarmy stodkie
1 tluste, wcale nie znaczy to, ze wszyscy musimy sie
zajada¢ nadmierna ich iloécia (choé¢ wiekszosé ludzi
faktycznie zjada ich zbyt wiele). Nasze badanie 2 moze
by¢ traktowane jako argument na rzecz plastyczno-
$ci upodoban heteroseksualnych. Preferowanie cech
idealnie kobiecych catkowicie zanika u mezczyzn, tak
jak u kobiet zainteresowanie cechami meskimi ulega
przytltumieniu, jezeli danemu zestawowi cech towarzy-
sza koszty w postaci dzieci potencjalnej partnerki czy
partnera. Hipotezy ewolucjonistyczne daja wiec tylko
cze$¢ odpowiedzi na pytanie, czego kobiety 1 mezczyzni
chcg od siebie nawzajem.
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