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Panorama psychologii w Polsce po II wojnie
Swiatowe], ze szczegolnym akcentem na pierwsze
dekady okresu powojennego!
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THE PANORAMA OF PSYCHOLOGY IN POLAND AFTER THE SECOND WORLD WAR:
EMPHASIS ON THE FIRST DECADES OF THE POST-WAR PERIOD

During the first decade after the Second World War, especially the so-called Stalinist period
(1948-1956), Polish people experienced extreme physical, political and intellectual deprivation
due to the Soviet regime, which - with lowering impact - lasted until the end of 1989. Such
circumstances influenced essentially the destiny of Polish universities, research institutes and
conditions of academic activity and this is also true for psychology. The paper describes in de-
tails the restrictions, and restraints on the development of Polish psychology — academic and
applied - due to harmful decisions of the Polish Government being under strong influence of the
Soviet Union. The status and achievements of psychology (academic and applied) has essentially
changed the panorama of this discipline in our country, particularly when one contrasts the
1950s to the first decade of the 21st century. After the political and economical transition taking
place at the turn of 1989-1990 Polish psychology has made a milestone progress. This is especially
evident when taking into account the number of universities offering studies in psychology, the
number of students being enrolled every academic year, the quality of curriculum, as well as the

number and quality of publications and research projects.

W pierwsze] dekadzie po II wojnie swiatowe]
(ITWS), a szczegblnie w okresie stalinizmu, ktérego
dos$wiadczyli Polacy w latach 1948-1956, wstrzy-
mano w sposéb radykalny rozwoj nauki, zwlaszcza
w je] wymiarze miedzynarodowym — dotyczylo to
takze psychologii zdominowane] wowczas przez
wplywy radzieckie, w tym gléwnie przez ideolo-
gie komunistyczna 1 pawlowizm. Kompletny brak
dostepu do aktualnych publikacji angielskojezycz-
nych (czytanie literatury w jezyku angielskim gro-
zilo konsekwencjami dyscyplinarnymi), radykalne
ograniczenie kontaktéw miedzynarodowych, w tym
wyjazdow do krajéow Zachodu, zrujnowane uczelnie,
spalone zbiory publikacji akademickich, a przede
wszystkim wyniszczona przez nazistéw kadra aka-
demicka — to okolicznosci, w ktorych znalazla sie
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miedzy innymi polska psychologia (zob. Strelau
1 Gustak, 2008).

Wsréd pionieréw odbudowy substancji material-
nej 1 osobowej psychologii akademickiej] w naszym
kraju po zniszczeniach ITWS nalezy miedzy innymi
wymieni¢ nazwiska takich profesoréw jak: Wtady-
staw Witwicki 1 Stefan Baley (Uniwersytet War-
szawski), Stefan Btachowski (Uniwersytet Poznan-
ski), Stefan Szuman (Uniwersytet Jagiellonski),
Mieczystaw Kreutz (Uniwersytet Wroctawski), An-
drzej Lewicki (Uniwersytet im. Mikotaja Kopernika
w Toruniu), Tadeusz Tomaszewski (Uniwersytet

! Tekst artykulu oparty jest na referacie autora wygltoszonym
na Uroczystej Sesji z okazji rocznicy utworzenia w 1919 roku
Uniwersytetu Poznanskiego 1 powstania poznanskiej psycholo-
gii (Poznan, 28 maja 2009).

Dziekuje profesorowi Jerzemu Brzeziniskiemu za uwagi, ktére
pozwolily wprowadzi¢ do tekstu niezbedne korekty oraz mgr
Martynie Gustak za wydatna pomoc w zbieraniu materiatéw
1 przygotowaniu niezbednych rycin i tabel.
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im. Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie), Euge-
niusz Geblewicz (Uniwersytet Lodzki) 1 ks. Jozef
Pastuszka (Katolicki Uniwersytet Lubelski). Ci
pionierzy powojennej psychologii (poza Witwickim)
byli zarazem, wraz z innymi osobami, czlonkami
1 zalozycielami restytuowanego po wojnie (21. VII.
1948 r.) Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
(PTP), ktérego przewodniczacym zostal Stefan Bta-
chowski.

Stefan Btachowski

W pierwszych latach powojennych — dotyczy to
takze okresu przedwojennego — studenci zainte-
resowani psychologia mogli otrzymaé¢ wyksztatce-
nie psychologiczne na wydziatach tych uniwersy-
tetow, na ktérych dziatalno$é powojennag podjety
ponownie zaklady psychologii, jak np. na Wydziale
Humanistycznym UW, Wydziale Filozoficzno-Hi-
storycznym Uniwersytetu Poznanskiego czy Wy-
dziale Filozoficzno-Historycznym Ud, otrzymujac
odpowiedni do posiadanych uprawnien uczelni ty-
tul magistra filozofii lub pedagogiki ze specjaliza-
cja psychologiczna.

Rok 1948 — zjednoczenie partii PPR 1 PPS
w PZPR oraz doj$cie do wladzy Bolestawa Bieru-
ta — to poczatek okresu stalinizmu, ktéry przynidst
nauce szkody niemal poréwnywalne z okresem
okupacji. Cho¢ nie burzono gmachéw 1 nie palono
bibliotek, to jednak straty byly niepowetowane.
Polegaty one na usuwaniu z uczelni kadry akade-
mickiej nie akceptujacej rezimu radzieckiego, nie-
rzadko na wiezieniu przeciwnikow tego rezimu,
na zamykaniu zakladéw i instytutéw naukowych,
usuwaniu z bibliotek cennych ksigzek i podreczni-
kéw akademickich, na uniemozliwieniu kontaktéw

z naukag, zachodnig 1 ikwidacji wiekszosci placowek
zatrudniajacych psychologéw-praktykéw.

Dla stanu psychologii w pierwszych kilkunastu
latach po IIWS szczegdélne znaczenie mialy trzy
wydarzenia — pierwsze samodzielne studia psycho-
logiczne otworzone w roku akademickim 1950/51
oraz dwie krajowe konferencje. Pierwsza z nich to
II Ogdlna Konferencja Pedagogéw 1 Psychologéow
(IIOKPP; odbyta sie w ramach I Kongresu Nauki
Polskiej — 10-11. IV. 1951), druga za$ to zorgani-
zowana z inicjatywy Polskiego Towarzystwa Psy-
chologicznego pod przewodnictwem profesora Ste-
fana Blachowskiego Krajowa Narada Psychologow
(Warszawa, 9-10. II. 1957) przypadajaca juz na
okres zwiastunéw wolnoéci — co prawda ograniczo-
nej — w uprawianiu dziatalno$ci akademickiej.

W roku 1950 uruchomiono w dwéch uniwersyte-
tach (UW 1 Uniwersytet Poznanski, ktérego nazwe
w 1955 roku zmieniono na: Uniwersytet im. Ada-
ma Mickiewicza, UAM) pierwsze w dziejach pol-
skiej psychologii samodzielne studia psychologiczne,
konczace sie dyplomem magistra psychologii. Sam
fakt, ze zapoczatkowano instytucjonalnie usankcjo-
nowane ksztalcenie psychologéw, ma niewatpliwie
znaczenie historyczne dla rozwoju polskiej psycho-
logii, bowiem z ta data wiaze sie poczatek ksztalce-
nia psychologéw z dyplomem magistra psychologii.
To wydarzenie wyszlo takze naprzeciw zapotrzebo-
waniu na psychologéw, ktérych drastyczny niedo-
bor w sposéb szczegdlny zaznaczyl sie w pierwszej
dekadzie okresu powojennego. Jednak nalezy pod-
kreslié, ze wraz z otwarciem kierunku psychologii
na wspomnianych uniwersytetach wprowadzono,
gléwnie z inicjatywy Marii Zebrowskiej, plan 1 pro-
gram studiéw psychologicznych, ktére miaty nie-
wiele wspélnego z rzetelnym i gruntownym ksztal-
ceniem psychologéw. Jak pisze Zebrowska (1952, s.
38) plan i program studiéw oparte byly na trzech
nastepujacych fundamentach:

1. ,Podbudowa filozoficzna, tj. oparcie psycholo-
gii na zasadach materializmu dialektyczne-
g0;

2. podbudowa spoteczna, tj. oparcie psychologii
0 pewne minimum wiedzy z zakresu takich
nauk spotecznych, jak materializm historycz-
ny, historia gospodarcza i spoteczna Polski,
ekonomia polityczna, wiedza o Polsce 1 §wie-
cie wspoélczesnym,;

3. podbudowa przyrodnicza, tj. powigzanie psy-
chologii z fizjologia, a przede wszystkim z fizjo-
logia uktadu nerwowego (czytaj Pawlowizm!)”.
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Dobitnym tego przykladem byl obowiazujacy od
roku 1950 plan nauczania, ktérego przedmioty,
poza psychologicznymi, przedstawia Tabela 1.

Na Wydziale Pedagogiki UW na studiach psy-
chologicznych wprowadzono ponadto przedmiot
bedacy w programie na pierwszym i drugim roku
studiéw — ,,Podstawy marksizmu-leninizmu”, obej-
mujacy 120 godzin wykladu 1 120 godzin ¢wiczen,
do ktorego studenci przygotowywali sie gtéwnie ko-
rzystajac z ksiazki pt. Historia Wszechzwigzkowej
Komunistycznej Partii (bolszewikow).

W pierwszych latach po wojnie studenci uzy-
skujacy wyksztalcenie psychologiczne (bez tytulu
magistra psychologii) korzystali gtéwnie z przed-
wojennego 2-tomowego podrecznika Wladystawa
Witwickiego (1925, 1927). Jednak od pierwszego
roku regularnych studiéw psychologicznych (1950)
uznano ten podrecznik za niepoprawny politycznie,
a nauczanie psychologii oparte byto na podreczni-
kach radzieckich (np. Rubinsztejn, 1962; Tieptow,
1951), przy znikomym udziale autoréw polskich
(np. Szewczuk, 1962; Tomaszewski, 1963).

Fakt, ze ograniczono studia psychologiczne tylko
do dwdéch uniwersytetow, zaledwie stopniowo roz-
szerzajac je na Uniwersytet Jagiellonski i kolejne
uczelnie, wynikal nie tylko z niecheci wtadz poli-
tycznych do psychologii, ktéra w okresie stalinizmu
zaliczono do kierunkéw ideologicznych, lecz réwniez
ze szczuploéci kadry akademickiej. Doliczono sie
wowcezas 12 czynnie dziatajacych profesoréw psy-

Tabela 1

chologii. Jak wspominal Mieczystaw Kreutz (1958),
w latach kiedy uruchomiano pierwsze studia psy-
chologiczne czynnych bylo zaledwie kilkunastu
psychologéw z dorobkiem naukowym, w tym wie-
lu w wieku po sze$édziesigtce. Tutaj nalezy dodac,
ze co najmniej do polowy lat 1950-tych zajecia dy-
daktyczne juz prowadzili wyr6zniajacy sie studen-
ci starszych lat studiéw, ktérych zatrudniano na
stanowiska zastepcy asystenta, co ilustruje razacy
w owym czasie stan liczebny kadry akademickie;j.
Na wspomnianej konferencji IIOKPP poddano
ostrej krytyce nauczanie 1 prowadzenie badan opar-
tych na ,[...] psychologii mieszczanskiej w epoce
imperializmu [...], ktérej gléwna funkcjg spoteczna
jest takie ksztaltowanie $wiadomosei ludzi, aby od-
wréci¢ ich uwage od praktycznych zagadnien o zna-
czeniu spolecznym” (Tomaszewski, 1952, s. 5). Jak
pisat Tadeusz Tomaszewski ,,[...] spoteczng funkcja
psychologii w okresie budowania socjalizmu jest
takie przeksztatcanie §wiadomoséci czlowieka, aby
umial on jak najprawdziwiej poznaé Swiat obiek-
tywny 1 jego glebokie prawa oraz, aby jak najlepiej
rozumial swdj osobisty udzial w tym Swiecie” (ibi-
dem, s., 5). Ten poglad na psychologie profesora
Tomaszewskiego trudno uznaé za koniunkturalny,
bowiem nie wynikat on tyle z aprobaty istniejacego
systemu politycznego (Profesor nie byl cztonkiem
partii choé¢ bliskie mu byty poglady lewicowe) ile
z przekonania, ze w regulacji zwiazkéow miedzy
cztowiekiem a $rodowiskiem najwazniejsza role

Plan studiéw psychologicznych po Il WS — rok akademicki 1950/51; Studia 5 letnie, 3915 godzin zajeé dydaktycznych (29 egzaminéw)

Nazwa przedmiotu Rok studiow Wyktady (godz.) Cwiczenia (godz.)
Zajecia ideologiczno-polityczne: 420 godzin

Materializm dialektyczny i historyczny 1i2rok 120 120
Historia Polski 1 rok 60

Elementy ekonomii politycznej sem.4i5 60

Zagadnienia ustrojowe Polski wspotczesnej 3 rok 60

Zajecia z nauk biologicznych: 645 godzin

Biologia ogdlna 1 rok 60

Fizyka 1 rok 60 30 (2. sem.)
Anatomia cztowieka 1 rok 30 30 (1. sem.)
Fizjologia cztowieka 1 rok 60

Fizjologia uktadu nerwowego (Pawtowizm) 213 rok 135 60
Elementy neurologii i psychiatrii 3 rok 60 60
Psychiatria dziecieca 4 rok 30 30

Ponadto: logika (60 godz.), pedagogika (120 godz.), jezyki obce, w tym rosyjski obowigzkowo (240 godz.) = 420 godzin
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odgrywaja czynnoSci, aktywno$é jednostki, a filo-
zofia uprawiania psychologii polega na ujmowaniu
czlowieka w $rodowisku, w jakim zyje. Taki poglad
na przedmiot psychologii wyrazil w swojej teorii
czynnoéci (Tomaszewski, 1963), ktora rozbudowat
w bardziej ogdlna koncepcje teoretyczna znana
jako ,,ogdlna teoria regulacji”. Tutaj nalezy dodac,
ze Tadeusz Tomaszewski, ktéry jako jedyny zostal
wybrany, honorowym przewodniczacym Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, byl 1 nadal jest
niekwestionowanym autorytetem polskiej psycho-
logii, a w ciagu ostatnich 40 lat dwudziestego wie-
ku jego wktad do rozwoju 1 statusu tej dyscypliny
naukowej w naszym kraju trudno przecenié.

Tadeusz Tomaszewski

Szczegodlnie ostrej krytyce w referacie wyglo-
szonym pt. ,Kryzys metodologiczny w psycholo-
gii” na konferencji IIOKPP Tomaszewski (1952)
poddat metode testéw psychologicznych, ktéra juz
1936 roku w wyniku stynnej uchwaty CK WKP(b)
potepiajace) tzw. pedologie zostala w Zwigzku Ra-
dzieckim wyrugowana z badan i praktyki psycho-
logicznej. Jak pisze autor, antynaukowy charakter
metody testow polega gléwnie na tym, ze jest ona
oparta na ,[...] falszywych zatozeniach teoretycz-
nych, a mianowicie tezie o dwoch czynnikach roz-
woju psychicznego czlowieka, tzn. o niezmiennej
dziedzicznosci i niezmiennym $srodowisku (To-
maszewski, 1952, s. 17; podkreslenia J.S.). W ten
spos6b Mieczystaw Kreutz, jeden z pionieréw teorii
testow psychologicznych, znany gtéwnie ze swo-
ich krytycznych publikacji na temat zmiennos$ci
rezultatow testow (Kreutz, 1927, 1933), poddany
zostal przez swojego najwybitniejszego ucznia kry-

tyce za fakt uznania testéw jako metody naukowe;j.
7 drugiej za$ strony padia pod jego adresem pochwa-
la za krytyczny stosunek do testow psychologicz-
nych. Stanowisko Tadeusza Tomaszewskiego, juz
wowczas wplywowe] indywidualnosci jezeli chodzi
o przysztoéé polskiej psychologii, zawazylo, podob-
nie jak w innych krajach socjalistycznych wzoru-
jacych sie na Zwiazku Radzieckim (wspomniana
uchwata WKPb) w ciagu kolejnych lat, na pomija-
niu lub niedocenianiu tej niezwykle popularnej dzi-
siaj metody badan psychologicznych (zob. Brzezin-
ski, 2005; Hornowska, 2001; Zawadzki, 2006).

Jak pisal Tomaszewski (1952, s. 22) ,,Omawiany
przez nas kryzys metodologiczny w psychologii zwia-
zany jest nie tylko z bankructwem metody testow wo-
bec nowych zagadnien. Znacznie gtebsze, cho¢ mato
jeszcze uswiadomione jego przyczyny, tkwia w coraz
bardziej widocznym zalamywaniu sie metody intro-
spekeyjnej”. Bedac pod silnym wplywem psychologii
rosyjskiej, w tym gtéwnie S. L. Rubinsztejna i A.N.
Leontiewa, jak réwniez psychologéw francuskich
(H. Piéron i H. Wallon), a w Polsce pod wplywem
Kazimierza Twardowskiego (1911), Tomaszewski
traktowat — jak juz nadmienitem — psychologie jako
nauke o czynnoéciach 1 dziataniu i ich roli regula-
cyjnej w funkcjonowaniu czlowieka (Tomaszewski,
1963, 1978), ktora za punkt wyjécia wlasnych ba-
dan uczynili jego liczni uczniowie (zob. np. Kurcz
1 Reykowski, 1975; Kurcz 1 Kadzielawa, 2002) — w
tym takze piszacy te stowa (zob. np. Strelau, 2006).
Wilasnie z tego punktu widzenia Tomaszewski pod-
datl ostrej krytyce metode introspekeji, ktérej gtow-
nym 1 najwybitniejszym przedstawicielem w Pol-
sce byl Kreutz (1962). Ten kryzys metodologiczny,
ktorym obarczona jest metoda introspekcji polega
na tym, ze ,,[...] zjawiska psychiczne interesuja nas
gléwnie ze wzgledu na swdj stosunek do $wiata ma-
terialnego. Pomijanie tego stosunku (co jest typowe
dla introspekeji — J.S.) jest pomijaniem najbardziej
istotnej cechy zjawisk psychicznych a wiec fatszowa-
niem rzeczywistosci. [...] Nie ma wiec mowy o tym,
aby mozna bylo tak pojeta introspekcje zaadaptowac
do realizacji podstawowego zadania nauki socjali-
stycznej, jakim jest przeksztalcanie rzeczywistosci”
(Tomaszewski, 1952, s. 24 1 28). Wbrew nakreSlonej
przez Tomaszewskiego wizji o bankructwie tej me-
tody badan, introspekcja jako metoda zbierania da-
nych werbalnych o doznanych stanach psychicznych
zyskata w §wiecie jak 1 w naszym kraju ponownie na
popularnoéci (zob. Tyszka, 1995).

Okres stalinizmu skonczyl sie w 1956 roku, cze-
go symbolicznym akcentem byly tzw. Wydarzenia
Pazdziernikowe oraz dojécie do wiadzy Wiestawa

10
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Gomulki. Jak juz nadmienitem, pojawily sie pierw-
sze zwiastuny wolnoSci, cho¢ dla nauki ciagle w po-
staci niezwykle ograniczonej. W tej atmosferze Za-
rzad Gtéwny PTP, pod przewodnictwem Stefana
Blachowskiego zorganizowal w dniach 9-10 lutego
1957 roku Krajowa Narade Psychologéw. Bylo to
historyczne spotkanie, nie tylko ze wzgledu na licz-
be kilkuset uczestnikéw — naukowcow 1 praktykow,
ale gléwnie dlatego, ze w wyniku licznych wystapien
plenarnych i dyskusji w sekcjach tematycznych pod-
dano krytyce — niekiedy bardzo dosadnej — dotych-
czasowe poczynania psychologéow, w tym gléwnie
uniwersyteckich, a ponadto zarysowano kierunki
rozwoju psychologii akademickiej oraz debatowano
nad zadaniami 1 rola psychologii stosowane) w ta-
kich obszarach zycia spotecznego jak: wychowanie
1 nauczanie, zdrowie, przemyst, komunikacja, sa-
downictwo 1 sztuka. Nie wchodzac w szczegdly tej
narady, w sformutowanych w jej wyniku wnioskach
ogélnych (zob. (Rosemann, 1958, s. 216; numeracja
—dJ.S.) mowa jest:

(1) ,[...] o utworzeniu nadrzednych instytucji
planujacych badania w zasiegu krajowym,
koordynujacych 1 kontrolujacych dziatalnosé
juz istniejacych lub projektowanych placo-
wek psychologicznych,

(2) o hierarchicznej wazno$ci zadan w teorii
1 praktyce psychologii, o sposobach podwyz-
szenia kwalifikacji i podniesienia autorytetu
psychologa,

(3) o rewizji 1 wypracowaniu rzetelnych metod
badania naukowego 1 praktycznego postugi-
wania sie wiedza psychologiczna,

(4) o popularyzacji — w najlepszym rozumieniu
tego stowa — psychologii 1 wywalczeniu moz-
liwosci jej zastosowania w tych wszystkich
dziedzinach zycia, gdzie ksztaltuje sie czlo-
wieka i decyduje o jego losie.”

Ponadto postulowano powotanie Instytutu Psy-
chologii Stosowanej a takze uregulowanie prawne
tytutu zawodowego psychologa. Te wnioski ogdlne
w gruncie rzeczy sformulowane juz po Krajowej
Naradzie Psychologéw, podobnie jak ponad setka
wnioskéw szczegdtowych sformultowanych w czasie
tej narady, nie mialy mocy decyzyjnej lecz jedynie
charakter postulatéw. Zaistniale w kolejnych de-
kadach zdarzenia wychodzily po czeSci naprzeciw
tym postulatom, o czym pisze nizej, burzac niejako
chronologiczny porzadek zdarzen.

Po Krajowej Naradzie Psychologéw przy PTP
powstat Komitet do Spraw Psychologii Stosowanej,

pod kierownictwem dJaniny Budkiewicz, jednak
jego rola jako animatora zastosowan psychologii
w praktyce byta daleka od oczekiwan. Takze w wy-
niku tej narady powotano Komisje do Spraw Wy-
dawnictw, ktora kierowal Mieczystaw Kreutz, choé
trudno dopatrzy¢ sie inicjatyw wydawniczych, kté-
re bylyby wynikiem dziatalnosci tej komisji. Rola
tych ciat polegata gtéwnie na ksztaltowaniu Swia-
domosci odnosénie potrzeb 1 wyzwan, wobec ktorych
stanela polska psychologia.

Nalezy stwierdzi¢, ze krétko po wspomnianej
naradzie powstata w Polskiej Akademii Nauk Pra-
cownia Psychometryczna PAN dzialajaca w latach
1958-1968 pod kierownictwem dr Mieczystawa
Choynowskiego, co stanowito swego rodzaju gest
wskazujacy na rehabilitacje metody testow. Godny
odnotowania jest fakt, ze przy duzym zaangazowa-
niu organizacyjnym Tadeusza Tomaszewskiego,
powotano do zycia Komitet Nauk Psychologicznych
PAN, ktéry wyodrebnit sie w 1972 roku jako samo-
dzielna jednostka z Komitetu Nauk Pedagogicz-
nych 1 Psychologicznych PAN. Tomaszewski zostal
jego pierwszym przewodniczacym. Ten komitet od
samego poczatku swojego istnienia odegrat i nadal
odgrywa istotna role w inicjowaniu 1 koordynowa-
niu badan naukowych 1 wyznaczaniu standardéow
nauczania psychologii w naszym kraju. Sam fakt,
ze cztonkowie KNP PAN od pierwszych lat jego ist-
nienia wybierani sa wsréd wszystkich samodziel-
nych pracownikéw naukowych (dr hab. i profeso-
réw tytularnych) w glosowaniu tajnym, niezaleznie
od tego w jakiej instytucji sa zatrudnieni, nadaje
temu Komitetowi specjalny status — reprezentanta
psychologii akademickiej w skali kraju.

Ponadto Janusz Reykowski stworzyl w 1980
roku Instytut Psychologii PAN, ktéry przez wiele
lat odgrywal znaczna role jako placéwka prowa-
dzaca zrdznicowane pod wzgledem podjete] te-
matyki badania naukowe. Jednak wspomniany
instytut nigdy nie odgrywal roli kontrolujacej lub
koordynujacej badania psychologiczne w naszym
kraju, jak miatoby to wynikaé z postulatéow Ko-
misji Wnioskowej Krajowej Narady Psychologow.
Postulowano takze powotanie Instytutu Psycholo-
gii Stosowanej jednak taki instytut dotad — mimo
pojawienia sie analogicznego postulatu w latach
1980-tych — nie powstat. Przeciwnicy tej koncepcji
od zarania wysuwali zarzut, iz powolanie takiego
instytutu poglebi istniejaca bariere miedzy psycho-
logia teoretyczna (akademicka) a psychologia sto-
sowana. Nalezy jednak dodaé, ze po wielu latach
(w 1989 roku) od wspomnianej Narady powstal
przy PTP z inicjatywy Jerzego Mellibrudy Instytut
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Psychologii Zdrowia (w roku 2000 uzyskat odreb-
na osobowos¢ prawna), ktoéry ma przede wszystkim
charakter uslugowy — ograniczony do szeroko ro-
zumianego zdrowia psychicznego. Jak stwierdza
Malgorzata Toeplitz-Winiewska (2008), przez wie-
le lat przewodniczaca PTP, szczegdlnie zastuzona
w staraniach o oficjalne uznanie zawodu psychologa,
w latach 1970-tych istotnie powiekszyla sie liczba
psychologéw-praktykow, co §wiadezy o zwiekszaja-
cej sie z biegiem lat roli psychologii stosowane;.

Cho¢ w kolejnych latach powstaly takie perio-
dyki jak kwartalnik informacyjno-szkoleniowy p.t.
Nowiny Psychologiczne (od roku 1981 organ PTP,
a od 1991 Nowiny Psychologiczne: Biuletyn Infor-
macyjno-Szkoleniowy PTS) oraz popularny mie-
siecznik Charaktery (od 1996 roku), ktore odegraty
1 nadal odgrywaja znaczaca role w popularyzacji
psychologii, trudno je traktowaé — jak juz nadmie-
nitem — jako owoc dziatalnoSci wspomnianej Ko-
misji Krajowej Narady Psychologéw. Tutaj nalezy
doda¢, ze z inicjatywy Tadeusza Tomaszewskiego
pojawilo sie w roku 1956 nowe czasopismo — Studia
Psychologiczne (pierwszy redaktor — Tomaszew-
ski), a w 1970 roku czasopismo angielskojezyczne
— Polish Psychological Bulletin (jego pierwszym re-
daktorem byt Jerzy Ekel). Ono to w duzym stopniu
przyczynilo sie do podniesienia prestizu polskiej
psychologii w $éwiecie, a ponadto — co najwazniejsze
— dla polskich psychologéw majacych nadal ogra-
niczone mozliwoéci kontaktu z psychologia zachod-
nia, czasopismo to stanowito swego rodzaju ,,0kno
na $wiat”.

Wizja prawnego uregulowania statusu zawodo-
wego psychologa, mimo usilnych 1 trwajacych dzie-
siatek lat staran 1 zaangazowania Polskiego To-
warzystwa Psychologicznego, do dnia dzisiejszego
nie skonczyla sie powodzeniem. Uchwalona w 2001
roku przez Sejm RP Ustawa o Zawodzie Psychologa
do chwili obecnej nie weszta w zycie 1 weiaz spotyka
sie z silnym oporem kolejnych rzadow.

Wracajac do podsumowania drugiej dekady pol-
skiej psychologii dokonanego w czasie XX Walnego
Zgromadzenia 1 Zjazdu Naukowego PTP (Krakow,
16-19. X. 1968) nalezy odnotowaé dalszy rozwdj
psychologii 1 jej ekspansje poza o$rodki akademic-
kie gtéwnie na rzecz psychologéw-praktykow. Jak
czytamy w sprawozdaniu z Walnego Zgromadze-
nia, liczba oddziatéw PTP powiekszyla sie z oémiu
w 1948 roku do 14 oddzialéw, a liczba czltonkéw
PTP urosta z 224 (zarejestrowanych w 1950 roku)
do 1150 czlonkéw. Z kolei liczba uniwersytetow
ksztatcacych studentéw psychologii zwiekszyla sie
jedynie o dwie kolejne uczelnie (poza UW 1 UAM)

— Uniwersytet Jagiellonski (1956) oraz Uniwersy-
tet Wroctawski (1967), a liczba studentéw psycho-
logii w skali kraju wzrosta z okoto 40 w pierwszym
roku powstania kierunku psychologii do okoto 500
w 1968 roku. Aktywnos¢ naukowa psychologéw, wy-
razajaca sie gléownie w publikacjach, byta w miare
imponujaca, bowiem — jak wynika z opracowan bi-
bliograficznych dokonanych przez Lidie Woloszynowa,
1Jej zespol (Woloszynowa, 1974, 1977) liczba tych
publikacji przekroczyta w roku 1968 sze$¢ tysie-
cy pozycji. Jednak sa to wylacznie publikacje pol-
skojezyczne (bardzo rzadko polscy psychologowie
wystepowali jako autorzy w czasopismach psycho-
logicznych krajow socjalistycznych). Do skutku do-
szty pierwsze (cho¢ §ladowe) wyjazdy psychologéw
akademickich na Zachéd, w tym gléwnie do Standéw
Zjednoczonych, przy czym dotyczy do gtéwnie pra-
cownikéw UW (np. Janusz Reykowski, Ida Kurcz,
Stanistaw Mika).

II Kongres Nauki Polskiej (Warszawa, 26-29.
VI. 1973) zorganizowany przez Polska Akademie
Nauk poéwiecony byt osiagnieciom nauki polskiej
w czasie ostatniej dekady oraz perspektywie jej roz-
woju w ciagu kolejnych lat. W wiodacym referacie
Prezesa PAN, prof. Witolda Trzebiatowskiego, po-
S§wiecono sporo miejsca naukom humanistycznym
1 spotecznym jednak calkowicie pominieto psycho-
logie. Obecny na Kongresie I Sekretarz KC PZPR —
Edward Gierek przedstawil wizje kolejnego etapu
»socjalistycznego rozwoju Polski”. W nawigzaniu
do uchwat z tego kongresu oraz odbytego przed tym
Kongresem Plenum Komitetu Centralnego PZPR,
odbyta sie w marcu 1974 roku partyjna Ogdélnopol-
ska Narada Psychologéw w Jablonnie. O przebiegu
tej narady 1 ,,duchu” Polskiej Zjednoczonej Partii
Robotniczej czuwajace] miedzy innymi nad ,pra-
widtowym” rozwojem polskiej psychologii niech
Swiadcza wyjatki z wystapien czlonkéw PZPR.

* ,[...] Narady psychologdéw, cztonkéw partii,
dotychczas jeszcze nie bylo, to jest nowa for-
ma oddzialywania na dyscypline, na kie-
runki jej rozwoju” (Reykowski, 1975, s. 8;
podkreslenia J.S.).

» ,Dzi$§ wiemy, ze jednym z najtrudniejszych za-
dan rewolucji socjalistycznej jest uksztaltowa-
nie czlowieka, w ktérego osobowos$ci system
warto$cl wyrazajacych idee socjalizmu bylby
systemem sterujacym jego dziatalnoscia. [...]
W tych warunkach ksztaltowanie osobo-
woSci socjalistycznej musi sie dokony-
waé w procesie przezwyciezania ujem-
nych wplywow obcych naszej ideologii”
(Szewczuk, 1975, s. 22; podkres§lenia J.S.).
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Jednak w dzialalno$ci zawodowe)j (akademickiej
1 praktycznej) psychologéw na co dzien nie odczu-
wano tak namacalnie wpltywoéw partii. Brzmi to jak
paradoks, ale kilku uczniéw 1 wspotpracownikéw
wyzej cytowanego profesora Janusza Reykowskie-
go, ktorzy dalecy byli od akceptacji ustroju politycz-
nego PRL, wlasnie u Niego znalazto schronienie,
a niektorym stuzyl wydatna pomoca w wyjazdach
do zachodnich uniwersytetéow. Takze On jako wy-
sokiej rangi czlonek PZPR a zarazem uczestnik
Okraglego Stotu przyczynit sie walnie do demon-
tazu wspomnianego ustroju. Wplyw partii komu-
nistycznej na polityke naukowa kraju odczuwano
dotkliwie w Zwigzku Radzieckim, a takze w sasia-
dujacych z nami krajach socjalistycznych, szcze-
gbélnie w Niemieckiej Republice Demokratyczne;)
1 Czechostowacji. Tak na przyklad symbolicznym
akcentem obecnoéci tego partyjnego ,,ducha” w nau-
ce NRD byt fakt, ze — na wzér radziecki — we wszyst-
kich publikacjach z obszaru nauk spotecznych, w tym
psychologii, w spisie literatury obowigzkowo cyto-
wano klasykéw marksizmu-leninizmu — ich publi-
kacje znajdowaty sie zawsze na poczatku bibliogra-
fi1, za$ dopiero po nich inne nazwiska w kolejnosci
alfabetyczne;.

W roku 30-lecia istnienia PRL odbyl sie w Bia-
lymstoku (19-21. IX. 1974) XXIII Zjazd Naukowy
PTP o temacie: ,,Dorobek 1 perspektywy rozwojowe
psychologii polskiej w 30-leciu PRL”, na ktérym
przewodniczaca PTP — Maria Zebrowska — przed-
stawila w wielkim skrécie ten dorobek, ktérego
ostatnie dziesieciolecie charakteryzowalo wieksze
zaangazowanie w dziatalno$é praktyczna psycholo-
gbéw. Znalazlo to swéj szczegdlny wyraz w obradach
dziewieciu sekcji po$wieconych takim obszarom
jak psychologia pracy, psychologia wojskowa, psy-
chologia osobowosci 1 motywacji, psychologia kli-
niczna czlowieka dorostego i1 dziecka, psychologia
rozwojowa, spoteczno-wychowawcza, poradnictwo
psychologiczne dla dzieci 1 mlodziezy oraz psycho-
logia sadowa i penitencjarna.

Nalezy podkresli¢, ze liczba uniwersytetow ksztat-
cacych studentéw psychologii powiekszyta sie w si6d-
mej dekadzie ubieglego stulecia o kolejne cztery
uczelnie: Uniwersytet L.odzki (1972), Uniwersytet im.
Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie (1973), Uniwer-
sytet Slaski w Katowicach (1976) oraz Uniwersytet
Gdanski (1977). Z kolei liczba oddziatéw PTP powiek-
szyla sie z 8 istniejacych w roku zalozenia Towarzy-
stwa, do 19, co §wiadczy w szczegdlnosci o ekspansji
psychologii praktycznej poza miasta uniwersyteckie.

Na uwage zasluguje odbyta w dniu 20 stycznia
1981 roku narada psychologéw, zorganizowana przez

Komitet Nauk Psychologicznych PAN 1 Oddzial
Warszawski PTP, poéwiecona problemowi ksztal-
cenia studentéw psychologii, na ktorej odczyt do-
tyczacy tej problematyki wyglosit Jan Strelau (nie
opublikowany protokél z tej narady znajduje sie
w archiwum autora). W oparciu o dostepne doku-
menty referent zarysowat kierunek zmian w ksztat-
ceniu psychologéw w ciagu ostatnich 30 powojen-
nych lat, powolujac sie na zmieniajace sie w owym
okresie plany 1 programy studiéw. Zmiany te miaty
miejsce w latach 1966, 1974 1 1980. Nie wchodzac
w szczegodly kolejnych zmian, nalezy podkresli¢, ze
z czasem zmniejszal sie udzial przedmiotéw ideolo-
gicznych w programach nauczania psychologii, cho¢
pozostaly one jeszcze w planie studiéw wprowa-
dzonym w roku 1980. Ciekawostka jest fakt, ze do
planu studiéw z 1966 roku wprowadzono matema-
tyke, ktora takze byta przedmiotem na egzaminie
wstepnym, jednak juz w roku 1974 zrezygnowano
z tego przedmiotu — tak w planie studiéw jak i na
egzaminie wstepnym. Wiele os6b z mojego pokole-
nia zapewne pamieta, ze decyzja Ministerstwa Na-
uki, Szkolnictwa Wyzszego i Techniki wprowadzono
w 1974 roku na kierunku psychologia 4,5-letnie stu-
dia. Plan obejmowat 3000 godzin zaje¢ dydaktycz-
nych, a zmniejszenie liczby godzin na przedmioty
ideologiczne 1 pedagogike zadziatalo na korzysé
psychologii spolecznej 1 psychologii stosowane;.
Program studiéw obowigzujacy od 1980 roku to
powrét do 5-letnich studiéw (jednak poczatkowo
jedynie na UW, UAM i UJ) oraz wprowadzenie
fakultatywnos$ci ograniczonej jednak do 4 blokéow
(metodologiczne oraz biologiczne podstawy psycho-
logii, psychologia spoteczna 1 psychologia rozwoju
cztowieka). Fakultatywnos$¢ studiéw, ktéra obecnie
stanowi jeden z podstawowych filaréw nauczania,
polegata na tym, ze z tych czterech blokéw student
wybieral dwa, ktére studiowal wedlug programu
maksimum 1 dwa wedlug programu minimum.
Wprowadzony w grudniu 1981 roku stan wojen-
ny w naszym kraju ponownie zahamowal rozwdj
nauki 1 edukacji, co takze dotkneto psychologie.
Przez pewien okres czasu zawieszono dziatalnoéé
wiekszo$ci towarzystw 1 organizacji, w tym PTP,
zamykano tzw. ideologiczne kierunki studiéw na
uniwersytetach (takze psychologii), zwalniano po-
litycznie niewygodnych nauczycieli akademickich
1 wprowadzono ponowne zapisy na te kierunki stu-
diow. Ich celem bylo usuniecie z uczelni studentéow
czynnie zaangazowanych na rzecz Solidarnoéci. Po
pewnym rozluznieniu cenzury prac naukowych,
co mialo miejsce w drugiej potowie lat 1970-tych,
w okresie stanu wojennego wprowadzono wrecz
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drastyczna cenzure publikacji naukowych. Swego
rodzaju paradoksem byt fakt, ze wlasnie w tym
okresie w dwoch katolickich uczelniach — Katolicki
Uniwersytet Lubelski (1981, jeszcze przed stanem
wojennym) 1 Akademia Teologii Katolickiej (1982;
od roku 1999 — Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszynskiego) otworzono kolejne kierunki studiow
psychologicznych.

Osiagniecia naukowe polskich psychologéw, do-
konane w ciggu ponad 40 lat poprzedzajacych okres
przemian politycznych i ekonomicznych w naszym
kraju, podsumowat poniekad Tadeusz Tomaszew-
ski, biorac za punkt wyjscia opracowana, przez sie-
bie ogdlng teorie regulacji (Tomaszewski, 1986).
Teoria ta kaze rozpatrywac ,,[...] kazda aktywnos§¢
czlowieka jako proces regulacyjny [...] 1 jako pro-
ces regulowany” (s. 215). Podstawowe dla tej teorii
pojecia to ,,czynno$¢”, rozumiana jako zachowanie
ukierunkowane na osiagniecie okreSlonego celu,
oraz ,sytuacja”’, ktora okresla czynnos$¢, z punktu
widzenia ktérej zostala wyrdzniona. Z tej perspek-
tywy charakteryzowat osiggniecia Szkoly Warszaw-
skiej, ktora reprezentowali m. in.: Adam Fraczek,
Jézef Kozielecki, Ida Kurcz, Mariusz Maruszewski,
Stanistaw Mika, Janusz Reykowski, Jan Strelau
oraz wielu innych, w tym takze badacze mlodszej
generacji (zob. m.in.: Kurcz 1 Reykowski, 1975;
Fukaszewski, 1995; Tomaszewski, 1975). Sposrdd
osiggnie¢ naukowych innych osrodkéw akademic-
kich wyréznil w szczegblnoéci badania Andrzeja
Lewickiego (UAM; regulacyjna funkcja procesow
poznawczych), Marii Przetacznikowej (UJ; bada-
nia nad mowa u dzieci), Kazimierza Obuchowskie-
go (UAM; regulacyjne funkcje emocji), Czeslawa
Nosala (Politechnika Wroctawska; teoria sytuacji),
Marii Tyszkowe] (UAM; szkolne sytuacje wycho-
wawcze), Mariana Kulczyckiego (UWr; sytuacje
cztowieka chorego), Marii Susutowskiej (Ud; sytu-
acje os6b niepelnosprawnych), Adama Bieli (KUL;
mysélenie przez analogie), Marcelego Klimkowskie-
go (UMCS; fizjologiczne podstawy pamieci), Stani-
stawa Gerstmanna (UL; osobowo$¢ jako system po-
staw), Wiestawa Liukaszewskiego (UWr; osobowosé
w ujeciu kognitywistycznym). Zarysowana przez
Tomaszewskiego (1986) panorama znaczacych ob-
szar6w badan prowadzonych w Polsce w okresie 40
lat po ITWS, jest zapewne tendencyjna, tak odno-
$nie wyréznionych nazwisk badaczy, (ktérych takze
wybidrczo uwzglednilem), jak 1 co do przypisanych
im osiggnie¢ badawczych. Zostata ona bowiem do-
konana z pewnego punktu widzenia (ogélna teoria
regulacji). Zapewne kazdy, kto podejmie sie synte-
zy dorobku polskiej psychologii w tym okresie cza-

su, nakresli inny obraz, w zaleznosci od wlasnego
systemu oceny wagi 1 wielko$ci tego dorobku. Nie
ulega jednak watpliwosci, ze osiagniecia naukowe
polskich psychologéw byly w tym okresie znaczace,
cho¢ z zalem nalezy stwierdzié, ze tylko $ladowa
cze$é tego dorobku zostata udostepniona psycho-
logom krajéow zachodnich (zob. Strelau 1 Gustak,
2008).

Na Zachodzie, w tym szczegélnie w Stanach
Zjednoczonych, swoje osiagnigcia badawcze w okre-
sie po IIWS, az do okresu przemian polityczno-go-
spodarczych publikowali gtéwnie ci1 Polacy, ktérzy
przed wojna (Zygmunt Piotrowski) lub w czasie
WS (Bohdan Zawadzki, Robert Zajonc) wyemi-
growali do Stanéw Zjednoczonych. Wedlug mojej
wiedzy w okresie czterdziestolecia powojennego
tylko dwie autorskie publikacje ksigzkowe psycho-
logéw mieszkajacych w kraju (jedna w Holandii —
Kozielecki, 1982; druga w Anglii — Strelau, 1983)
ukazaty sie w jezyku angielskim na Zachodzie. Do
czasu przemian politycznych polscy psychologowie
niezwykle rzadko publikowali swoje osiagniecia
naukowe w miedzynarodowych czasopismach psy-
chologicznych, co skutkowalo tym, ze liczba cyto-
wan publikowana od 1966 roku w Social Science
Citation Index do konca 1989 roku wynosi jedy-
nie kilkaset, przy czym zdecydowana wiekszo$é
z nich przypisaé¢ nalezy zaledwie kilku autorom.
Osiagniecia badawcze polskiej psychologii dostep-
ne byly gtéwnie dzieki publikacjom, ktére od roku
1970 ukazywaty sie w Polish Psychological Bulle-
tin — czasopi$mie dostepnym jednak w niewielu bi-
bliotekach uniwersytetéw zachodnich.

Znacznie lepiej przedstawiata sie nasza obecno§é
w miedzynarodowych towarzystwach psychologicz-
nych, a takze na konferencjach organizowanych
przez te towarzystwa. Tutaj wspomne jedynie, ze
w Komitetach Wykonawczych Miedzynarodowych
Kongreséw Psychologicznych uczestniczyli Stefan
Btachowski, Wtadystaw Heinrich (XII Kongres
w Edynburgu, 1948), Stefan Baley (XIII Kongres
w Sztokholmie, 1951), a w komitetach przeksztal-
conych w 1951 roku w Miedzynarodowa Unie Nauk
Psychologicznych (IUPsyS) — Tadeusz Tomaszew-
ski (od XIX — Londyn, 1969 rok, do XXII Kongre-
su — Lipsk, 1980 rok), ktéry w latach 1980-1984
pelnit funkcje Wiceprezydenta IUPsyS. Z kolei
w Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Psychologii
Stosowane] (IAAP) czlonkami Komitetu Wyko-
nawczego byli: Tadeusz Tomaszewski (1960-1974),
a po nim Adam Fraczek (1974-1989). Ponadto Jan
Strelau byl od poczatku powstania Europejskiego
Towarzystwa Psychologii Osobowosci (EAPP) jego
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przewodniczacym (1984-1988). Obszerne informa-
cje o obecnoéci polskich psychologéw w psycholo-
gii §wiatowej, poczawszy od czaséw Wiadystawa
Heinricha do poczatku XXI wieku, znalezé mozna
w innej publikacji (Strelau 1 Gustak, 2008).

Moim celem w niniejszym artykule bylo przed-
stawienie panoramy polskiej psychologii w okresie
od pierwszych lat powojennych do pamietnego roku
1989, kiedy to nasz kraj uzyskal pelna wolnosé
1 niepodleglo$§é. Stad tez pominglem osiagniecia
naukowe i dorobek polskiej psychologii za ostatnie
dwudziestolecie. Probe charakterystyki stanu psy-
chologii w Polsce po 1989 roku podjeli Jerzy Brze-
zinski 1 Strelau (2004). Pozwole sobie jednak na
przytoczenie kilku danych ilustrujacych stan psy-
chologii w roku 2008 w kontrascie do pierwszych
lat powojennych, bowiem to zestawienie wskazuje
wrecz na nieprawdopodobna ekspansje i rozwoj pol-
skiej psychologii zaréwno w kraju jak 1 zagranica.

Tabela 2
Otwarcie kierunku psychologii na wyzszych uczelniach

(1). W roku akademickim 1950/1951 przyjeto na

2).

studia okolo 40 studentéw psychologii; w roku
2009 na studia w uczelniach publicznych 1 nie-
publicznych przyjeto kilka tysiecy studentéw.

Poczatkowo studia psychologiczne odbywa-
ly sie na 2 uniwersytetach, za$ w roku 2009
studia psychologiczne oferuja 23 o$rodki aka-
demickie (zob. Tabela 2). Mimo tak licznych
osrodkow prowadzacych ten kierunek studiow
okazuje sie, ze na wschodnich terenach Pol-
ski — jej obszarach péinocnych 1 poludniowych
dziatajace tam wyzsze uczelnie (cho¢ nielicz-
ne) nie oferuja psychologii jako samodzielnego
kierunku studiéw (zob. Rycina 1).

(3). Pierwsze samodzielne studia psychologiczne

(1950/1951), przesiakniete ideologia komuni-
styczna, nie byly kompatybilne ze studiami
w innych krajach. Obecne studia (dotyczy

Rok Uczelnia

1950 Uniwersytet Warszawski (UW)

1950 Uniwersytet im. Adama Mickiewicza UAM)

1956 Uniwersytet Jagiellonski (Wydziat Filozoficzno-Historyczny) (UJ)

1967 Uniwersytet Wroctawski (UWr)

1972 Uniwersytet £édzki (Ut)

1973 Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie (UMCS)

1976 Uniwersytet Slgski w Katowicach (US)

1977 Uniwersytet Gdanski UG)

1981 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il (KUL)

1982 Akademia Teologii Katolickiej (przeksztatcona w 1999 r. na Uniwersytet kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie) (UKSW)

1996 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy (UKW)

1996 Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej w Warszawie (SWPS)

1997 Uniwersytet Jagiellonski (Wydziat Zarzgdzania i Komunikacji Spotecznej) (UJ)

1998 Uniwersytet Opolski (UO)

2002 Wyzsza Szkota Finanséw i Zarzgdzania (WSFiZ)

2002 Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej (Sopot) (SWPS)

2004 Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej (Wroctaw) (SWPS)

2006 Wyzsza Szkota Biznesu — National LOUIS UNIVERSITY (WSB-NLU)

2008 Uniwersytet Szczecinski (US)

2008 Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej (APS)

2008 Wyzsza Szkota Ekonomii i Innowacji (WSE:il)

2009 Wyzsza Szkota Zarzgdzania i Prawa im. Heleny Chodkowskiej (WSZiP)

2009 Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego (KA)
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Sopot (SWPS)

Szczecin (US)
Bydgoszcz (UKW)

Poznan (UAM)

£6dz (Ut)

Wroctaw
(UWr, SWPS)

Opole (UO)

Gdansk (UG)

Warszawa
(UW, UKSW, SWPS,
WSFiz, APS , WSZiP)

Lublin
(UMCS, KUL, WSEil)

Nowy Sgcz
(WSB-NLU)

Katowice (US)  Krakéw (UJ— dwa kierunki, KA)

Ryc. 1. Miasta i uczelnie wyzsze z kierunkiem studiéw psychologia (stan na 31 grudnia 2009)

wszystkich kierunkéw), oparte na Europej-
skim Systemie Transferu Punktéw (ECTS)
pozwalaja studentom psychologii na konty-
nuacje nauki w dowolnej europejskiej uczel-
ni. Wszystkie przedmioty nauczania wedlug
pierwszego programu i planu studiéw byly
obowiazkowe, tymczasem obecnie na stu-
diach psychologicznych oferuje sie wiele
przedmiotéw fakultatywnych dzieki czemu
mozliwa jest daleko posunieta indywiduali-
zacja studiow.

(4). Pierwszy polski powojenny podrecznik aka-

demicki o charakterze wstepu do psychologii
opublikowano dopiero w 1963 roku (Toma-
szewski, 1963), a obowiazujaca w pierwszej
dekadzie lat 1950-tych literatura to gléwnie
podreczniki radzieckie. Obecnie studenci
dysponuja cata gama podrecznikéw gléwnie
w przektadzie z jezyka angielskiego, a takze
bedace dorobkiem zespotowym polskich psy-
chologéw (Strelau, 2000; Strelau 1 Dolinski,
2008).

(5). W roku 1952 wydawano 1 czasopismo psycho-

logiczne (Przeglqd Psychologiczny), obecnie

wydaje sie w kraju 11 czasopism — uwzgled-
niajac jedynie te, ktérym przypisano punk-
tacje parametryczna. Ponadto, aktualnie
wychodzi 5 wydawnictw seryjnych — mono-
graficznych lub podrecznikowych (zob. Za-
lacznik 1).

(6). Pierwszy okres powojennej psychologii to

kompletna nieobecno$é¢ polskich psycholo-
gébw w miedzynarodowych czasopismach
psychologicznych; obecnie do Klubu Mito-
$nikéw Listy Filadelfijskiej zapisato sie 65
psychologéw, ktérzy maja w swoim dorobku
publikacje w czasopismach z wykazu JCR
(dawna Liste Filadelfijska zastapila publi-
kacja Journal Citation Reports) — 16 z nich
opublikowato co najmniej 10 artykuléw we
wspomnianych czasopismach, 25 — co naj-
mniej 3, a 24 — jeden artykut (dane z dnia
10.02.2010). Z wszelka pewnoScia, poza
cztonkami wspomnianego klubu, w gronie
polskich psychologéw jest wiecej os6b, ktore
maja publikacje w czasopismach z LF.

(7). Liczba 12 profesoréw (1 docentéw) psycholo-

gil po IIWS doszta w 2008 roku do niemal
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Koszalin Gdansk

Szczecin

Pita

Poznan

Zielona Goéra

todz

Wroctaw

Opole

Czestochowa Katowice

Bydgoszcz

Torun Olsztyn

Biatystok

Warszawa
Siedlce
Radom

Lublin
Kielce
Tarnobrzeg

Rzeszow

Bielsko-Biata Krakow

Ryc. 2. 24 oddziatly PTP (stan na marzec 2009)

300. Liczba ta z miesiaca na miesigc sie po-
wieksza stad trudno podaé¢ dokladny stan
liczbowy na dzien dzisiejszy.

(8). W roku powstania Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego (1948) istniato 8 oddzia-
16w terenowych, za$ obecnie PTP ma 24 od-
dzialy rozmieszczone na terytorium catego
kraju (zob. Rycina 2).

(9). W roku 1950 Polskie Towarzystwo Psycho-
logiczne liczylo 224 cztonkéw, obecnie ich
liczbe ocenia sie na okoto 5000 za$ liczbe
wyksztalconych psychologéw, z ktérych tyl-
ko czeéé uprawia zawdd psychologa, szacuje
sie w granicach od 20 do 25 tysiecy.

Konczac te sila rzeczy wybidreza charakterysty-
ke polskiej psychologii w pierwszych dekadach po
IIWS, nalezy stwierdzié, ze byl to okres, ktéry nie
sprzyjal rozwojowi tej nauki, jako dyscyplinie na-
ukowej 1 stosowanej. Ten stan rzeczy byl nie tylko
uwarunkowany zniszczeniami materialnymi i zna-
czacym uszczerbkiem zasobéw ludzkich w wyniku
tej najstraszliwszej w dziejach ludzkosci wojny,

ale réwniez, a by¢ moze przede wszystkim, narzu-
conym przez Zwigzek Radziecki komunistycznym
rezimem, szczegdlnie dotkliwym w okresie stalini-
zmu. 7Z biegiem lat, mimo restrykcji politycznych,
polegajacych miedzy innymi na odizolowaniu pol-
skiej nauki od nauki §wiatowej, narzuceniu w pla-
nach 1 programach studiéw ideologii komunistycz-
nej, usuwaniu ze stanowisk oséb o odmiennych
pogladach politycznych, psychologia systematycz-
nie sie rozwijala. Proces liberalizacji wspomnia-
nych restrykcji — wstrzymywany jednak kilkoma
znaczacymi dla kraju okoliczno$ciami, takimi jak
np. wydarzenia marcowe czy stan wojenny — sprzy-
jat dalszemu rozwojowi psychologii, tak w wymia-
rze naukowym, jak i praktycznym. Pelne mozliwo-
§c1 rozwoju psychologii nastapity jednak dopiero
po uzyskaniu niepodleglosci. Poczawszy od roku
1990 odnotowujemy nieprawdopodobne w skali
europejskiej osiagniecia psychologii akademickie]
1 praktycznej. Ten fakt, ktéry potwierdzaja takze
przedstawione wyzej liczby, kaze z doza optymi-
zmu patrzeé na przyszto$é polskiej psychologii i jej
miejsce w kraju 1 na §wiecie.
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ZALACZNIK 1.

Powojenne czasopisma psychologiczne z punktacja parametryczna:

Przeglqd Psychologiczny — od 1952 roku pod redakcja Stefana Blachowskiego; czasopismo powstato
w wyniku polaczenia Psychologii Wychowawczej 1 wydawanego przez prof. Blachowskiego Kwartal-
nika Psychologicznego. Czasopismo zawieszono 1 dopiero w 1958 roku ukazat sie 2 numer juz jako
organ PTP pod redakcjq jego zatozyciela.

Studia Psychologiczne — od 1956 roku pod redakcjg Tadeusza Tomaszewskiego od roku 1972 jako
organ nowo powolanego Komitetu Nauk Psychologicznych PAN.

Polish Psychological Bulletin — od roku 1970 do 1972 redaktorem byl Jerzy Ekel, organ KNP PAN;
od 2008 roku ukazuje sie tylko w formie elektroniczne;j.

Psychologia Rozwojowa — w latach 1993-1996 pod nazwa Kwartalnik Polskiej Psychologii Rozwojo-
wej a od 2000 roku pod nazwa Psychologia Rozwojowa pod redakcja Marii Kielar-Turskiej i Adama
Niemczynskiego, wydawane przez Wydawnictwo IP Ud.

Czasopismo Psychologiczne — od 1995 roku pod redakcja Augustyna Banki, Stowarzyszenie Psycho-
logia 1 Architektura w Poznaniu.

Polskie Forum Psychologiczne — w latach 1996-2000 pod nazwa Forum Psychologiczne, a od 2001
roku pod obecna nazwa; redakcja naukowa: Janusz Trempala; Wyd. Uczelniane WSP Akademii
Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, a od 2005 roku wydawane przez Instytut Psychologii Uniwer-
sytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

Psychology of Language and Communication — od roku 1997 pod redakcja Barbary Bokus jako
organ Wydziatu Psychologii UW.

Roczniki Psychologiczne — od roku 1998 pod redakcja Wiadystawa Prezyny stanowiace kontynuacje
Rocznikéw Filozoficznych wydawane przez Towarzystwo Naukowe KUL.

Psychologia — Etologia — Genetyka od roku 1999 pod redakcja Wojciecha Pisuli jako organ Interdy-
scyplinarnego Centrum Genetyki Zachowania UW.

Psychologia Jakosci Zycia — od roku 2002 pod redakcjg Ewy Trzebinskiej, Wydawnictwo Academica
SWPS.

Psychologia Spoteczna — od roku 2006 pod redakcja Marii Lewickiej jako organ Polskiego Stowarzy-
szenia Psychologii Spoteczne;.

Wybrane publikacje seryjne:

Monografie Psychologiczne — 1968-1993, redaktor naukowy: Tadeusz Tomaszewski
Kolokwia Psychologiczne — rocznik KNP PAN od 1992 roku, zmienna redakcja naukowa
Nowe Tendencje w Psychologii — od roku 1993, redaktor naukowy: Jerzy Brzezinski
Wyktady z Psychologii — od roku 2000 — redaktor naukowy: Jerzy Brzezinski

Psychologia w Monografiach Naukowych — od roku 2002 — redaktorzy naukowi: Jan Strelau
1 Dariusz Dolinski

Postepy Psychologii — od roku 2001 — redaktorzy naukowi: Mirostaw Kofta i Bogdan Wojciszke

* Autorskie Podreczniki Akademickie — od roku 2009 — redaktorzy naukowi: Dariusz Dolinski

1dJan Strelau
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