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EMOTIONAL INTELLIGENCE IN PROPERTY CRIMES OFFENDERS

Emotional intelligence deficits are considered an important factor in the analysis of crime causation (Fisher et al.,
1999; Carroll et al., 2006). In the case of property crimes (motivated by financial gain), the relationship between a
low level of emotional intelligence and the criminal act seems to be less obvious than for violent crimes. Moreover,
research results obtained in the last few years, have not explained this issue. Three groups of criminals took
part in this study: 54 juvenile robbers, 52 adults who were serving sentences for street robbery and 30 prisoners
sentenced for theft. Research technique used: the Emotional Intelligence Questionnaire INTE by Jaworowska and
Matczak (2001). The findings show that the subjects had an average level of emotional intelligence. No statistically
significant differences between the studied groups were obtained.

WPROWADZENIE

Nie ulega watpliwosci, ze pojecie inteligencji emocjonal-
nej jest jednym z terminéw, ktére w ciggu minionych
dwudziestu laty zrobity ,najwieksza kariere” w psycho-
logii. Co wiecej — podobnie, jak niegdy$ skrot 1Q (intelli-
gence quotient), obecnie El (emotional intelligence) jest w
obszarze nauk spolecznych powszechnie rozpoznawalna
etykieta. Zwolennicy wyr6znienia i badania tego kon-
struktu twierdza, ze obejmuje on caly szereg kompeten-
¢ji waznych dla funkcjonowania jednostki. Nie brakuje
jednak opinii mniej entuzjastycznych: niektorzy badacze
(por. Matthews 1 in., 2004) wskazuja na fakt, iz aby moz-
na byto uznaé EI za pojecie majace prawdziwa wartosé
W nauce, nalezy przezwyciezy¢ wiele probleméw znacze-
niowych, metodologicznych i odnoszacych sie do prak-
tyki psychologicznej. Zeidner i wspdtpracownicy (2008)
wyr6znili na przyktad cztery odrebne schematy koncep-
tualizacji, w obrebie ktérych wyjaénia sie 1 bada zjawisko
inteligencji emocjonalnej; wspomniany Matthews 1 jego
zespol (2004) wyrdznili az osiem takich alternatywnych
paradygmatow.

Wspomniane kontrowersje towarzysza takze stoso-
waniu pojecia EI w kryminologii. Biorac pod uwage zna-
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czenie rozumienia i regulacji emocji w funkcjonowaniu
interpersonalnym mozna zaltozy¢, iz przestepcéw cha-
rakteryzuje nizszy poziom inteligencji emocjonalnej, niz
osoby niepopelniajace przestepstw. Badania — nawet w
przypadku przestepstw tak mocno zwiazanych z kwestia
funkcjonowania emocjonalnego sprawcéw, jak czyny na
tle seksualnym — przynosza jednak sprzeczne wyniki.
Przyktadowo, niektérzy badacze stwierdzili u przestep-
céw seksualnych deficyty w zakresie umiejetnosci rozpo-
znawania emocji (Lisak 1 Ivan, 1995), empatii (Fisher,
Beech i Browne, 1999) oraz relacji interpersonalnych
(Bumby 1 Hansen, 1997), podczas gdy wyniki innych nie
potwierdzaja zadnych zaburzen w sferze emocji (Puglia
1 wsp., 2005). Miedzy innymi ze wzgledu na tego typu
niejasnosci 1 sprzeczne wyniki badan, charakterystyka
poziomu EI w populacji przestepcow wydaje sie by¢ pro-
blemem interesujacym.

PRZESTEPCZOSC A INTELIGENCJA EMOCJONALNA

KONSTRUKT INTELIGENCJI EMOCJONALNEJ

Popularyzacje pojecia inteligencji emocjonalnej psycho-
logia zawdziecza Danielowi Golemanowi (1999). Nowy
konstrukt stworzyli 1 najpelniej opisali Mayer, Caruso
1 Salovey (1999, 2000; tzw. kompetencyjny model inte-
ligencji emocjonalnej), ktérzy wérod kompetencji, jakie
zawiera inteligencja emocjonalna, wymienili umiejet-
no$¢ identyfikowania i nazywania emocji (wtasnych oraz
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innych ludzi), zdolnoéé ekspresji i trafnego wyrazania
emocji, mozliwo§¢ wykorzystywania emocji w procesach
myS§lenia 1 rozwiazywania problemow, glebsze rozumienie
i analizowanie zlozonych stanéw afektywnych, a takze
samokontrole emocji. Koncepcja inteligencji emocjonalnej
wpisuje sie w tendencje do poszukiwania 1 opisywania in-
teligencji wielorakich Gardnera (2002). Stanowi uzupet-
nienie inteligencji rozumianej jako zespdt zdolnoSci po-
znawczych 1 ma wobec niej charakter komplementarny,

Cztery podstawowe kompetencje inteligencji emo-
cjonalnej, wyrdznione przez Mayera, Caruso 1 Saloveya
(1999) to:

1. Percepcja emocji, dotyczaca zdolnosci do rozpozna-
wania emocji swoich 1 innych, a takze emocji zawar-
tych w dziatach sztuki, literaturze, muzyce 1 historii.
Obejmuje ona (Maruszewski 1 Scigala, 1998) identy-
fikowanie emocji na podstawie takich wskaznikéw,
jak mimika, pantomimika, wokalizacja, wyglad,
wskazniki fizjologiczne. Dzigki tej kompetencji moz-
liwe jest rozpoznawanie zafalszowan w przekazach
emocjonalnych, co utatwia poruszanie sie¢ w sytu-
acjach spolecznych,

2. Ulatwienie mysélenia, czyli zdolnosé do generowa-
nia, uzywania 1 odczuwania emocji, po to, aby ko-
munikowac¢ swoje uczucia lub by wykorzystywac je
w innych procesach poznawczych. Emocje stanowia
swoisty filtr percepcyjny, kieruja uwage na to, co
w danej sytuacji najistotniejsze, umozliwiaja szyb-
ka, skrétowa ocene sytuacji spotecznych (Maru-
szewski 1 Scigala, 1998),

3. Rozumienie emocji, czyli mozliwo$¢ odczytywania
zawartych w emocjach informacji, dotyczacych zna-
czenia danej sytuacji i skomplikowanych zaleznosci
w jej obrebie oraz wptywu emocji na przebieg sytu-
acji. Ta kompetencja obejmuje réwniez identyfikacje
ztozonych stanéw afektywnych oraz wspétwystepu-
jacych emocji oraz pomaga w przewidywaniu se-
kwencji emocji. Stanowi specyficzng wiedze o przy-
czynach emocji, ich uwarunkowaniach, przejawach
i konsekwencjach w zachowaniu (Maruszewski
i Scigata, 1998).

4. Zarzadzanie emocjami, a zatem zdolno$¢ odczu-
wania emocji 1 ich modulowania w sposéb zapew-
niajacy wglad 1 rozwdj osobisty. Obejmuje ona
skuteczng samoregulacje 1 samokontrole emocji,
ktore zapobiegaja dezorganizujacemu wplywowi
emocjl na procesy poznawcze 1 dziatanie w sytu-
acjach trudnych. Pozwala na dokonanie refleksji
nad przezywanymi stanami afektywnymi oraz na
doskonalenie samokontroli.

Zgodnie z koncepcja Golemana, inteligencja emocjo-
nalna zawiera w sobie (Goleman, 1997, 1999; Mayer,
Salovey 1 Caruso, 1999) zaréwno kompetencje osobiste
($wiadomo$é wlasnych emocji, adekwatna samoocene,
sprawng samoregulacje 1 samokontrole dzieki pozosta-
waniu w stanie samoswiadomosci 1 umiejetnosciom sa-
momonitorowania oraz samomotywowania, motywacje

osiagnie¢ 1 optymistyczne nastawienie), jak 1 spoteczne
(rozumienie emocji innych ludzi, empatie sprawne poru-
szanie sie w sytuacjach spotecznych, porozumiewanie sie
z innymi i budowanie wiezi, kompetencje przywddcze,
umiejetnos¢ wspoélpracy w zespole, nastawienia prospo-
leczne, zaangazowanie w zycie spoleczne).

W modelu Bar-On’a inteligencja emocjonalna obejmu-
je kompetencje intra- i interpersonalne, zdolnosci ada-
ptacyjne 1 zaradcze oraz ogélny nastrdj 1 optymistyczne
nastawienia (Jaworowska 1 Matczak, 2001).

Inteligencja emocjonalna rozwija sie w oparciu o do-
Swiadczenia indywidualne, zapisane w pamieci autobio-
graficznej Maruszewski i Scigala, 1998). Rodzice, okazujac
mitoé¢ 1 troske o dziecko, zapewniaja mu poczucie bezpie-
czenstwa, a rownocze$nie objasniajac Swiat wewnetrz-
nych przezyé, pomagaja dziecku rozpoznawac i rozumieé
wlasne emocje. Poczatkowo reguluja napiecie emocjo-
nalne dziecka, chronigc je przed przezyciami przykrymi
1 dbajac o zaspokojenie jego potrzeb, a takze zapewniajac
mu przezywanie pozytywnych emocji w kontakcie z opie-
kunem 1 w zabawie. Dzigki temu w przysztosci dziecko
rozwinie funkcje samoopiekuncze. Przyjmujac pozycje
drugiego czltowieka, ulatwiaja dziecku wczuwanie sie
w sytuacje otaczajacych osob, ksztaltujac jego empatie,
a takze zachecajq je do naprawiania wyrzadzonych szkod,
wzbudzajac zdrowe poczucie winy. Zachecaja do ekspresji
emocji, coraz bardziej w toku rozwoju opartej na werbal-
nym ich wyrazaniu, ucza odraczania gratyfikacji i ksztal-
tuja samoregulacje przezywanych stanéw emocjonalnych.
Rozwdj inteligencji emocjonalnej jest stopniowy 1 obejmuje
powyzej wskazane kompetencje, od identyfikowania emo-
¢ji az do skutecznego nimi zarzadzania.

Inteligencja emocjonalna umozliwia sprawniejsze po-
ruszanie sie w $wiecie wlasnych przezy¢, lepszy wglad,
mozliwo$é porzadkowania wtasnych celéow, hierarchizo-
wania motywow, dokonywania sprawniejszej kontroli
emocji 1 dzialania. Zgodnie z koncepcja Golemana (1997),
ulatwia osiggniecie sukcesu zyciowego. W kontaktach
z ludzmi przysparza sympatii, umozliwia kooperacje
w szkole 1 w pracy, pomaga w rozwiazywaniu konfliktéw.
Moze réwniez czynic¢ tatwiejszymi relacje z plcig przeciw-
na i pomagaé¢ w budowaniu satysfakcjonujacych wiezi.
Osoby z wysoka inteligencja emocjonalna sa tez uwazane
za lepszych pracownikow.

Réwniez wtedy, gdy czlowiek znajdzie sie w nieko-
rzystnych warunkach 1 nieprzyjaznym otoczeniu, a jego
zycie nie przebiega pomy$lnie, jest narazony na trudne
sytuacje, utraty czy choroby, zagrozony wypaleniem za-
wodowym, inteligencja emocjonalna utatwia mu prze-
trwanie 1 podjecie skutecznych zmagan zaradczych.

Poniewaz inteligencja emocjonalna wydaje sie by¢ ze-
stawem kompetencji niezwykle przydatnych w codzien-
nym zyciu, powstato wiele poradnikow, wskazujacych jak
mozna ja rozwijac. Sa one skierowane przede wszystkim
do rodzicow, ksztattujacych inteligencje emocjonalna
swoich dzieci. Shapiro (1999) wskazuje, ze rodzice chca-
cy wychowa¢ dziecko o wysokim wskazniku EI powinni
zwrécié uwage na ksztaltowanie empatii, autonomii,
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umiejetno$¢ zachowan zgodnych z normami spoteczny-
mi oraz tych o charakterze ingracjacyjnym w relacjach
z ludzmi, rozwiazywania sporéw w konstruktywny spo-
s6b, umiejetno$é dostosowywania sie do nieuchronnych
zmian w zyciu, wytrwato$¢ w dzialaniu, rozwijanie pozy-
tywnych nastawien wobec siebie 1 §wiata oraz regulowa-
nie wlasnych emocji, zwlaszcza zlosci. Manzella 1 West
(2003) podkreslaja z kolei, ze rozwijanie inteligencji
emocjonalnej jest kluczowe w pracy oséb zajmujacych sie
zawodowo resocjalizacja i1 korekcja zachowan przestep-
czych. Bennett 1 wspoélpracownicy (2010) podobne uwagi
kieruja do pielegniarek, pracujacych w instytucjach wy-
miaru sprawiedliwosci.

Pojecie inteligencji emocjonalnej spopularyzowalo sie
w stopniu rownym pojeciu stresu i weszlo do jezyka potocz-
nego. Kazdy moze za pomoca prostych metod, droga inter-
netowa sprawdzi¢ swodj poziom inteligencji emocjonalnej
i zastanowi¢ sie nad mozliwo$ciami jego podniesienia (por.
ftp://ftp.helion.pl/online/emocja/emocja-4.pdf). Istnieja réw-
niez testy psychologiczne (Jaworowska 1 Matczak, 2001),
umozliwiajace bardziej zobiektywizowany pomiar kompe-
tencji, ktére obejmuje inteligencja emocjonalna.

Deficyty inteligencji emocjonalnej niosa skutki w po-
staci braku wgladu we wlasne zycie emocjonalne (rysy
aleksytymii), nieumiejetno$ci wyrazania emocji, co Sprzyja
ich kumulowaniu i gwaltownym spietrzeniom emocjonal-
nym, a takze zaleganiu emocji i sklonnosci do ruminacji,
stabszego panowania nad emocjami i dezorganizujacego
wplywu emocji na procesy poznawcze 1 dziatanie. Emo-
cje sa wowczas nieadekwatne do sytuacji, nadmiernie
silne, tworza utrwalone nastawienia w postaci braku
samoakceptacji 1 wrogosci wobec innych ludzi. Skutkuja
trudnos$ciami w wyborze kierunku dzialania i w wytrwa-
lym jego utrzymywaniu przy obecnoSci dystraktoréow.
Goleman (1997) méwi o analfabetyzmie emocjonalnym,
ktory niesie koszty w postaci niezrozumienia zlozonych
sytuacji interpersonalnych, a w efekcie dokonywania ak-
tow przemocy, chuliganstwa i wandalizmu, a takze po-
dejmowaniu ryzykownych zachowan (na przyklad seksu-
alnych) w celu redukcji przezywanego napiecia. Réwniez
wzrastajaca, 1lo§¢ objawow psychopatologicznych wérdd
mlodziezy, zwlaszcza objawéw depresji, przypisuje bra-
kowi troski o emocjonalny rozwdj mtodego pokolenia.

INTELIGENCJA EMOCJONALNA SPRAWCOW PRZESTEPSTW

Analiza pojecia inteligencji emocjonalnej w kontekécie
przestepczos$ci wskazuje, iz znaczny odsetek sprawcoéw
(zaréwno nieletnich, jak i doroslych) posiada deficyty
emocjonalne, ktére — majac utrwalony charakter — prze-
jawiaja sie w postaci zaburzen osobowosci. Przyktado-
wo — badania przeprowadzone w populacji brytyjskich
przestepcéw pozwolity stwierdzi¢ objawy zaburzen oso-
bowosci u 79% z osadzonych mezczyzn 1 u polowy kobiet
— wiezniarek (Singleton, Meltzer 1 Gatward, 1998).
Wsréd nieletnich przestepcow mozna za Moffit (1993)
wyrézni¢ dwie grupy: tych, ktérzy pierwszego przestep-
stwa dopuscili sie pod koniec okresu adolescencji lub p6z-

niej (przestepcy o pdznej inicjacji — PPI) 1 tych, ktérzy
uczynili to wczedniej (przestepcy o wczesnej inicjacji —
PWI). Por6wnanie tych dwoéch grup nieletnich przestep-
céw ujawnia wiele interesujacych zaleznosci.

Pierwsza grupa (PPI) cechuje sie ograniczona zdolno-
$cig kontroli wlasnej impulsywnosci; hamowanie reakcji
u os6b do niej nalezacych zachodzi jedynie w warunkach
mocnego zaangazowania §wiadomych proceséw przetwa-
rzania informacji. Nieletni przestepcy nalezacy do grupy
PPI odznaczaja sie réwniez nizszym, niz reszta popula-
¢ji ilorazem inteligencji oraz tendencja do poszukiwania
stymulacji w nowych sytuacjach (Carroll 1 in., 2006).
Psychologiczna charakterystyka nieletnich nalezacych
do drugiej grupy (PWI) jest bardziej ztozona. Oprécz cech,
ktore wystepuja u nieletnich z grupy pierwszej, pojawia
sie wiele innych, wsrdod ktérych na szczegdlng uwage za-
stuguja deficyty w zakresie funkcjonowania afektywne-
go: mniejsza empatyczno$¢ oraz nizsze poczucie winy po-
taczone ze sklonnoscia do manipulowania innymi ludzmi
(Rayner, Kelly 1 Graham, 2005). Oproécz nich obserwuje
sie szereg zaburzen zwiagzanych gléwnie z przebiegiem
proceséw poznawczych: np. deficyty uwagi powiazane
z nadaktywnoscia (Ruchkin 1 in., 2001; Ross, 2008) oraz
problemy z przewidywaniem konsekwencji dziatan (Ko-
olhof 1 in., 2007). Cze$¢ zaburzen proceséw poznawczych
obserwowanych u nieletnich z grupy PWI ma bezposred-
ni zwiazek z funkcjonowaniem w sferze spotecznej. Nale-
za,_do nich problemy zwigzane z rozpoznawaniem mimiki
twarzy wyrazajacej lek 1 gniew, poprawnym okresleniem
fiksacji oczu innej osoby oraz komunikacja werbalna.
Istnieja dane wskazujace, ze aspoleczne 1 antyspoteczne
zachowania nieletnich z tej grupy sa wywolywane przez
zaburzenia neuronalne o podlozu genetycznym (Carroll
11n., 2006). Wskazuje na to wysoki w tej grupie odsetek
0s6b z ADHD (Rayner, Kelly 1 Graham, 2005) oraz in-
nymi zaburzeniami neuropsychologicznymi (Olvera i in.,
2005). Deficyty ujawniaja sie szczegélnie w zadaniach
wymagajacych sprawnego funkcjonowania kory przed-
czotowej, ktéra odgrywa kluczowa role w przezywaniu
uczu¢ moralnych (Damasio, 1999; Klimasinski, 1999;
Koolhof i in., 2007). Istnieja podstawy, aby rozpoznawaé
u tej grupy osob, dokonujacych dewiacyjnych zachowan
1 bedacych sprawcami czynéw zabronionych, dyssocjalne
zaburzenia osobowoéci (Petrila 1 Skeem, 2003; Jakubik
2000). Znacznie czeéciej w literaturze przedmiotu uzy-
wa sie pojecia psychopatiil. Termin ten — mimo licznych

! Pojeciami bliskimi konstruktowi psychopatii sg terminy
»dyssocjalne zaburzenie osobowosci” (osobowoé¢ dyssocjalna;
dissocial personality disorder) oraz ,antyspoleczne zaburzenie
osobowosci” (osobowo$¢ antyspoleczna; antisocial personality
disorder). W polskiej literaturze przedmiotu spotykamy sie po-
nadto z okre§leniem ,,osobowo$¢ psychopatyczna” (lub socjopa-
tyczna). Wedtug Wysockiej (2008) charakteryzuja ten konstrukt
dwa gléwne kryteria: nieumiejetnos¢ nawiazywania kontaktow
oraz deficyt leku, ktére to cechy skutkuja przejawianiem zacho-
wan antyspotecznych, niepociagajacych za soba poczucia winy
sprawcy.
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kontrowersji 1 usuniecia z oficjalnej klasyfikacji chordb
i zaburzen psychicznych — ,zadomowil sie” na dobre
1 wciaz jest obecny w stowniku nauk spolecznych, jako
co prawda pietnujacy osobe, ktorej zostaje przypisany,
jednak wymowny, wyrazisty, barwny i dobrze ugrunto-
wany w literaturze. W klasycznej pracy The mask of sa-
nity cleckley charakteryzuje psychopatéw przez pryzmat
cech, przejawianych w trzech sferach: interpersonalnej
(pozornie uroczy, pretensjonalni, egocentryczni, sklonni
do manipulacji innymi), afektywnej (przezywajacy plyt-
kie, labilne emocje, pozbawieni empatii, niedo$wiadcza-
jacy poczucia winy, o matej sktonnoéé do subiektywne-
go doSwiadczania negatywnych emocji (little subjective
distress) oraz behawioralnej (impulsywni, nieodpowie-
dzialni, podatni na nude, pozbawieni dlugoterminowych
celow, sktonni do tamania norm; por. Cleckley, 1941).
Pojecie ,,psychopatia” doczekato sie operacjonalizacji do-
piero po potwieczu. Kanadyjski psychiatra Hare (1991)
stworzyt 1 wystandaryzowal technike diagnostyczna PCL
(Psychopathy Checklist), ktéra zostata nastepnie udosko-
nalona (PCL-R). Jak pokazuja badania, skazani uzysku-
jacy wysokie wyniki w PCL-R (powyzej 30) sgq bardziej
wrogo nastawieni do personelu wieziennego i wspotwiez-
niéw; charakteryzuje ich takze wyzszy poziom recydywy
(Hare, 2002).

Osiowymi objawami psychopatii sg nieumiejetno$é
uczenia sie 1 brak empatii. Psychopaci maja zasadnicze
trudnosci w zakresie warunkowania awersyjnego i ucze-
nia instrumentalnego (Blair, 2001). Dodatkowo, nie po-
trafia skutecznie przetwarzaé informacji na temat przy-
krych stanéw emocjonalnych (gléwnie leku 1 smutku)
innych ludzi. Kluczowa struktura mézgu w przypadku
wszystkich wymienionych proceséw jest ciato migdalo-
wate (amygdala). Jego dysfunkcje sa uwazane za jedno
z neuropsychicznych zrédel psychopatii (Blair, Morris,
Frith 1 in., 1999). Badania wykorzystujace techniki neu-
roobrazowania potwierdzaja ta teze. Tithonen wraz ze
wspotpracownikami (2000), wykorzystujac technike MRI
badal zwigzek masy ciata migdalowatego z poziomem
psychopatii mierzonym PCL-R. Okazato sie, iz wysoki
poziom psychopatii byt zwigzany ze zmniejszona masa
ciata migdalowatego. Kiehl i in. (2001) za pomoca funk-
cjonalnego rezonansu magnetycznego badali reakcje neu-
ronalne os6b z wysokimi i niskimi wynikami w PCL-R.
Badanym eksponowano stowa o pozytywnym 1 negatyw-
nym zabarwieniu emocjonalnym. W grupie oséb, ktére
uzyskaly wysoki wynik w PCL-R zaobserwowano stab-
szg reakcje ciala migdalowatego podczas przetwarzania
bodzcow o negatywnej emocjonalnej konotacji. Wydaje
sie zatem, ze koncepcja neuronalnego podtoza deficytéw
emocjonalnych w psychopatii znajduje liczne potwierdze-
nia eksperymentalne. Istnieja takze badania wskazujace
na biologiczne podioze inteligencji emocjonalnej (koncep-
cja neurondéw lustrzanych, por. Jankowiak-Siuda, Sie-
mieniuk 1 Grabowska, 2009).

2 Kodeks Karny, rozdzial XXXV, Art. 278-295.

SPECYFIKA PRZESTEPSTW PRZECIW MIENIU

Do grupy przestepstw przeciwko mieniu, naleza kra-
dzieze (w tym kradzieze rzeczy ruchomych, programéow
komputerowych, energii, impulséw telefonicznych, kart
bankomatowych, praw majatkowych i innych), kradzieze
z wlamaniem oraz kradzieze z uzyciem przemocy wobec
osoby, czyli majace charakter rozboju?. Na tle innych
przestepstw przeciwko mieniu, wyréznia sie specyfika
rozboju. Jedna z najistotniejszych cech odrézniajacych
przestepstwa rozbdjnicze od kradziezy lub wlaman,
a zarazem cecha stanowigca o psychologicznej ztozonosci
rozboju jest fakt, iz w jego trakcie dochodzi do bezpoéred-
niej konfrontacji miedzy napastnikiem i ofiara. Kazda
konfrontacja, zwlaszcza w sytuacji silnego napiecia emo-
cjonalnego, niesie za sobg ryzyko odniesienia obrazen.
Poza tym, jak zaznaczaja kryminolodzy, ze wzgledu na
stosowanie przemocy przez sprawce, rozbdj jest przestep-
stwem znacznie powazniejszym od innych przestepstw
przeciwko mieniu. Fakt popelnienia rozboju moze byé
wrecz swoistym wskaznikiem lub miarg zaangazowania
sprawcy w kryminalna dzialalnosé.

Na konfrontacje, do ktérej dochodzi podczas rozboju
mozna takze popatrzeé¢ z punktu widzenia specyficz-
nych ‘profesjonalnych kompetencji’, ktére musi posiadaé
sprawca. Peter Letkeman (1973) analizujac te cechy,
wskazuje przede wszystkim na zaufanie sprawcy do wla-
snych mozliwo$ci oraz umiejetnoéé sprawowania kontro-
li nad ofiara lub ofiarami. Autor, starajac sie zobrazowaé
specyfike tych umiejetnosci, poréwnuje wltamywacza do
mechanika, natomiast sprawce rozboju do praktykujace-
go lekarza. Wlamywacz podczas swojej ,pracy” nie ma do
czynienia z ludZzmi, natomiast sprawca rozboju musi kon-
trolowaé nie tylko zachowanie ofiar w silnie stresogenne;j
sytuacji, ale takze inne, wazne elementy otoczenia. Dla-
tego cechami kluczowymi z punktu widzenia skutecz-
nos$ci sprawcy sa pewnosé siebie 1 zaufanie do wtasnych
mozliwosci. Trzeba jednak pamietaé, ze — jak podkre-
$laja Porter 1 Alison (2006) — kazdy przypadek rozboju
powinien by¢ rozpatrywany jako dynamiczna interakcja,
ktoérej wynik nie jest prostg konsekwencja zamiaru i cech
sprawcy. Analizujac 116 przypadkéw grupowego rozboju
autorzy stwierdzili, iz przebieg interakcji sprawcy — ofia-
ra(y) mozna opisaé¢ uzywajac dwuwymiarowego schema-
tu, uwzgledniajacego cztery style zachowania: dominacja
— podporzadkowanie oraz wrogo$¢ — wspolpraca.

Niektorzy kryminolodzy stosuja do opisu zachowan
sprawcow 1 ofiar przestepstw gwattownych schemat tzw.
analizy transakcyjnej (Luckenbill, 1977; Polk, 1994; Col-
lins, 2008). Jak pisze Collins (2008), przemoc rozpatry-
wana w kontekScie zachowan przestepczych jest jak ,sie¢
Sciezek wydeptanych wokét konfrontacyjnego napiecia
1 strachu” (s. 8). W swojej analizie przestepstw, ktére za-
konczyly sie S$miercig ofiary, Luckenbill (1977) wyréznit
nastepujace szes¢ stadiéow interakcji:

a) pierwsze: ,otwierajacy ruch” ofiary (gest, wypo-
wiedz, wyraz twarzy) jest przez sprawce interpre-
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towany jako zniewaga, niezaleznie od jego rzeczy-
wistego znaczenia;

b) drugie: sprawca uznaje, ze zachowanie ofiary byto
zamierzone;

c) trzecie: sprawca zamiast zignorowac¢ zdarzenie,
podejmuje dziatanie odwetowe;

d) czwarte: ofiara decyduje sie stawié¢ czola napastni-
kowi;

e) piate: wywiazuje sie walka;

f) szbste: ofiara ginie (w wiekszosci przypadkéw roz-
boju na szczeScie nie dochodzi do zabdjstwa, nato-
miast sprawca dokonuje kradziezy na szkode pobi-
tej ofiary).

Powyzszy opis wskazuje na trudnoéci sprawcy w zro-
zumieniu komunikatéw o tresci emocjonalnej ze strony
innych oséb, dokonywanie nietrafnych wyjaénien atry-
bucyjnych, przezywanie wrogos$ci, tendencje do natych-
miastowego odreagowywania przezywanych negatyw-
nych emocji, ktopoty z samokontrola emocji, niemozno§é
analizy sytuacji w szerszym konteks$cie oraz trudnoéci w
przewidywaniu konsekwencji wlasnych dziatan, potwier-
dzajac tym samym deficyty inteligencji emocjonalne;j.

CELE | METODOLOGIA BADAN WEASNYCH

PROBLEMY BADAWCZE

Jak wskazano powyzej, przeprowadzone dotychczas ba-
dania nie daja jednoznacznej odpowiedzi w kwestii po-
ziomu inteligencji emocjonalnej w populacji przestepcow.
Zarazem w literaturze przedmiotu wyraznie podkresla
sie, 1z znaczny odsetek kryminalistow charakteryzuja de-
ficyty osobowosciowe, w tym takze powazne zaburzenia
regulacji emocjonalnej. Poniewaz niedobory w tej sferze
skutkuja zaburzeniami proceséw motywacyjnych oraz
zakléceniami samoregulacji, moga takze leze¢ u podstaw
zachowan antyspotecznych 1 czynéw zabronionych pra-
wem. Zaltozono zatem, ze:

I. Poziom inteligencji emocjonalnej przestepcow w
grupach N, R 1 K jest nizszy od przecietnego.

II. Ze wzgledu na rozwojowe aspekty inteligencji emo-
cjonalnej, nieletni sprawcy czynéw zabronionych (N)
charakteryzuja sie nizszym poziomem inteligencji emo-
cjonalnej niz doroéli (grupy R i K).

III. Sprawcéw czynéw, w ktorych istotny jest kompo-
nent agresywny (przestepstw rozbdjniczych, R) charak-
teryzuje nizszy poziom EI, niz sprawcéw kradziezy (K).
Ostatnie zalozenie jest dodatkowo uzasadnione faktem,
iz grupe R tworzyli recydywisci, w przypadku ktérych z
wiekszym prawdopodobienstwem mozna méwié o prze-
stepczym stylu zycia, zwigzanym m.in. z oslabieniem
wrazliwo$ci emocjonalnej jednostki.

GRUPA BADANA

Przedstawione problemy badawcze implikuja dob6r grup
0s6b do badan oraz metody pomiaru. W badaniach, prze-

prowadzonych przez autoréw wziety udzial trzy grupy
mezczyzn:

Pierwsza: 54 nieletnich, wobec ktérych orzeczono nad-
z6r kuratorski (grupa N). Nieletni podlegali jurysdykcji
Sadu Okregowego w Krakowie (45 osdb) oraz Sadu Rejo-
nowego w Nowym Saczu (9 oséb). Srednia wieku: 15.3.
Wigkszo§¢ nieletnich skazano za rozbdj z Art. 280§ 1
k.k.? (37 badanych). Wérdod pozostatych, 9 oséb skazano
z Art. 280824, 7 z Art. 282° 1 1 z Art. 283%. 10 badanych
zostalo skazanych z wiecej, niz jednego artykulu k.k.,
mianowicie: trzech z Art. 280§2 w zwiazku z Art. 157§17,
trzech z Art. 280§1 w zwiazku z Art. 282, oraz po jednym
z Art. 280§ 11 2, Art. 280§1 w zwiazku z Art. 190§1% 1 Art.
28081 w zwigzku z Art. 223°.

Druga: 52 doroslych przestepcow — recydywistow, osa-
dzonych w Zaktadzie Karnym w Nowym Saczu (grupa
R). Srednia wieku: 29.11. Wszyscy dorosli sprawcy roz-
boju byli recydywistami penitencjarnymi. Skazano ich
gléwnie za rozbdj, z artykulu 280§1 k.k. (40 oséb). Po-
nadto czterej zostali skazani z Art. 280§1 k.k. w pola-
czeniu z art. 157§1'°, trzech z Art. 280§1 w potaczeniu
z Art. 157§2". Pojedyncze skazania badanych w tej gru-
pie dotyczyly takze Art. 280§1 w zwigzku z Art. 158§1'2,
Art. 280§1 w zwigzku z Art. 190§1, Art. 280§1 w zwiazku
z Art. 275§1"% | Art. 28081 w zwiazku z Art. 283' oraz
Art. 13§1 w zwiazku z Art. 280§1'° k.k. 11 spoérdd bada-
nych (21.1%) okreélito siebie jako grypsujacych!®.

3 Kto kradnie, uzywajac przemocy wobec osoby lub grozac na-
tychmiastowym jej uzyciem albo doprowadzajac czlowieka do
stanu nieprzytomnosci lub bezbronnosci, podlega karze pozba-
wienia wolnoSci od lat 2 do 12.

4 Jezeli sprawca rozboju poshuguje sie bronig palna, nozem lub
innym podobnie niebezpiecznym przedmiotem lub Srodkiem
obezwladniajacym albo dziala w inny sposéb bezposrednio za-
grazajacy zyciu lub wspdélnie z inna osoba, ktéra postuguje sie
taka bronia, przedmiotem, Srodkiem lub sposobem, podlega ka-
rze pozbawienia wolnoéci na czas nie krétszy od lat 3.

5 Kto, w celu osiagniecia korzy$ci majatkowej, przemoca, groz-
ba zamachu na zycie lub zdrowie albo gwaltownego zamachu
na mienie, doprowadza inna osobe do rozporzadzenia mieniem
wlasnym lub cudzym albo do zaprzestania dziatalno§ci gospo-
darczej, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

6 W wypadku mniejszej wagi, sprawca czynu okreslonego w art.
279§ 1, art. 280 § 1 lub w art. 281 lub 282, podlega karze pozba-
wienia wolnoéci od 3 miesiecy do lat 5.

7 Kto powoduje naruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstrdj
zdrowia, inny niz okreslony w art. 156 § 1, podlega karze pozba-
wienia wolnoéci od 3 miesiecy do lat 5.

8 Kto grozi innej osobie popelnieniem przestepstwa na jej szkode
lub szkode osoby najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozo-
nym uzasadniong obawe, ze bedzie spelniona, podlega grzyw-
nie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
lat 2.

9 Kto, dzialajac wspdélnie 1 w porozumieniu z innymi osobami lub
uzywajac broni palnej, noza lub innego podobnie niebezpiecz-
nego przedmiotu albo $rodka obezwladniajacego, dopuszcza
sie czynnej napasci na funkcjonariusza publicznego lub osobe
do pomocy mu przybrana podczas lub w zwiazku z pelnieniem
obowiazkéw stuzbowych, podlega karze pozbawienia wolnoSci
od roku do lat 10.
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Trzecia: 30 dorostych sprawcow kradziezy, przebywa-
jacych w Areszcie Sledczym Warszawa-Stuzewiec (grupa
K, $rednia wieku: 25,9). Osadzono ich na podstawie arty-
kutéow 278 k.k.'7 oraz Art. 119 k.w.'%,

METODY BADANIA

W badaniach zastosowano Kwestionariusz Inteligencji
Emocjonalnej INTE. Jest on polska adaptacja narze-
dzia N.S. Schutte i wspoélpracownikéw (1998), dokonana
przez A. Jaworowska i A. Matczak (2001). Podstawa teo-
retyczna INTE jest koncepcja inteligencji emocjonalnej
autorstwa Saloveya 1 Mayera (1990). Autorzy definiujac
inteligencje emocjonalna podkreslaja jej instrumentalne
znaczenie; uwazaja, ze jest ona zbiorem zdolnosci czto-
wieka do ,$ledzenia wlasnych i cudzych uczué i emocji,
réznicowania ich oraz wykorzystywania uzyskiwanych
na tej drodze informacji w kierowaniu swoim mys§leniem
i dziataniem” (por. Jaworowska i Matczak, 2001, s. 7).

Tabela 1
Wyniki badania Kwestionariuszem INTE

Kwestionariusz INTE sktada sie z 33 pozycji. Zada-
niem osoby badanej jest ocena (w skali od 1 do 5), w jakim
stopniu zgadza sie kolejnymi twierdzeniami. Narzedzie
charakteryzuje sie wysoka rzetelnoscigq (Jaworowska
1 Matczak, 2001). Moze by¢ stosowane zaré6wno w bada-
niach mlodziezy, jak i dorostych.

ANALIZA | INTERPRETACJA WYNIKOW BADAN

Wyniki badan kwestionariuszem INTE zawiera Tabela 1.
Wyniki uzyskane przez badanych w Kwestionariuszu
INTE wskazuja na przecietne nasilenie badanej cechy.
Zr6znicowanie pomiedzy poszczegdlnymi grupami jest
takze niewielkie. Odnoszac uzyskane dane do norm ste-
nowych nalezy stwierdzié¢, iz Srednie wynikéw badanych
grup mieszcza, sie w przedziale wynikow przecietnych
(w przypadku sprawcéw kradziezy na poziomie stenu 5,
w pozostalych grupach na poziomie stenu 6; por. Jawo-
rowska i Matczak, 2001). Tym samym negatywnie zwe-

Sprawcy rozboju

Sprawcy rozboju

Sprawcy rozboju

recydywisci (N=52) nieletni (N=54) (N=30)
X SD X SD X SD
INTE 124.88 16,97 12.06 11.25

10 Kto powoduje naruszenie czynnos$ci narzadu ciala lub rozstroj
zdrowia, inny niz okre§lony w art. 156 § 1, podlega karze pozba-
wienia wolnoéci od 3 miesiecy do lat 5.

11 Kto powoduje naruszenie czynnos$ci narzadu ciala lub rozstroj
zdrowia trwajacy nie dluzej niz 7 dni, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

12 Kto bierze udzial w bdjce lub pobiciu, w ktérym naraza sie
czltowieka na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia albo
nastapienie skutku okreslonego w art. 156 § 1 lub w art. 157
§ 1, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

13 Kto postuguje sie dokumentem stwierdzajacym tozsamos§é in-
nej osoby albo jej prawa majatkowe lub dokument taki kradnie
lub go przywtlaszcza, podlega grzywnie, karze ograniczenia wol-
nosci albo pozbawienia wolnoéci do lat 2.

4 W wypadku mniejszej wagi, sprawca czynu okreslonego w art.
279§ 1, art. 280 § 1 lub w art. 281 lub 282, podlega karze pozba-
wienia wolnoéci od 3 miesiecy do lat 5.

15 Odpowiada za usilowanie, kto w zamiarze popelnienia czynu
zabronionego swoim zachowaniem bezposrednio zmierza do jego
dokonania, ktére jednak nie nastepuje.

16 Tym samym udzial uczestnikéw podkultury wieziennej w ba-
danej grupie odpowiadal procentowemu udzialowi grypsujacych
w populacji osadzonych w polskich zaktadach karnych (por.
Przybylinski, 2007).

17 Kto zabiera w celu przywlaszczenia cudza rzecz ruchoma pod-
lega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

18 Kto kradnie lub przywlaszcza sobie cudza rzecz ruchoma, je-
zeli jej warto$¢ nie przekracza 250 zlotych podlega karze aresz-
tu, ograniczenia wolnosci albo grzywny.

ryfikowano hipoteze I, w ktérej zalozono, iz poziom in-
teligencji emocjonalnej przestepcéw w grupach N, R 1 K
jest nizszy od przecietnego.

Poréwnanie érednich wynikéw w grupach R, N i K nie
ujawnilo istotnych statystycznie réznic miedzy grupami
(por. Tabele 2 do 4).

Rezultat uzyskany w Kwestionariuszu INTE wskazu-
je na brak réznic istotnych statystycznie miedzy grupa
dorostych sprawcow rozboju — przestepcow recydywistow
(R), a grupa nieletnich, wobec ktérych orzeczono nadzér
kuratorski (N).

Podobnie jak wskazano wyzej, takze grupy dorostych
sprawcow rozboju — przestepcow recydywistéw (R) 1 spraw-
céw kradziezy (K) charakteryzowal podobny poziom in-
teligencji emocjonalnej, mierzonej Kwestionariuszem
INTE.

Pomiedzy grupa nieletnich, wobec ktérych orzeczono
nadzor kuratorski (N), a grupa dorostych sprawcéw kra-
dziezy (K), nie stwierdzono istotnych statystycznie r6z-
nic w wynikach Kwestionariusza INTE.

Powyzsze wyniki wskazuja, ze hipoteza II, zaklada-
jaca, ze ze wzgledu na rozwojowe aspekty inteligencji
emocjonalnej, nieletni sprawcy czynéw zabronionych
(N) charakteryzuja sie nizszym poziomem inteligencji
emocjonalnej niz doroéli (grupy R 1 K), zostata zweryfiko-
wane negatywnie. Podobnie potwierdzenia w badaniach
nie znalazla hipoteza III zakladajaca, ze sprawcow czy-
néw, w ktérych istotny jest komponent agresywny (prze-

224

© Czasopismo Psychologiczne, Tom 17, Nr 1, 2011, 219-228



Inteligencja emocjonalna sprawcow przestepstw przeciwko mieniu

Tabela 2

Poréwnanie $rednich wynikéw miedzy recydywistami i nieletnimi sprawcami przestepstw rozbdjniczych

Recydywisci (N=52)
X SD1 X

Nieletni (N=54)

SD2 t p

INTE 124.88 16,97 125.14

12.06 -17 0.93

Tabela 3

Poréwnanie $rednich wynikéw miedzy sprawcami rozboju (nieletnimi) i sprawcami kradziezy

Nieletni (N=54)
X SD1 X

Sprawcy kradziezy (N=30)

SD2 t p

INTE 125.14 12,06 121.33

11.25 -1.51 0.14

Tabela 4

Poréwnanie $rednich wynikéw miedzy sprawcami przestepstw rozboju (recydywistami) i sprawcami kradziezy

Recydywisci (N=52)
X SD1 X

Sprawcy kradziezy (N=30)

SD2 t p

INTE 124.88 16,97 121.33

11.25 -1.02 0.31

stepstw rozbdjniczych, R) charakteryzuje nizszy poziom
EI, niz sprawcéw kradziezy (K).

WNIOSKI | DYSKUSJA

Uzyskane wyniki wskazuja na przecietny poziom inte-
ligencji emocjonalnej sprawcéw przestepstw przeciwko
mieniu. Nie zaobserwowano istotnych réznic miedzy nie-
letnimi a dorostymi przestepcami, ani miedzy sprawcami
kradziezy i rozbojow. Takze wielokrotni sprawcy, dziata-
jacy w warunkach recydywy, nie réznili sie znaczaco pod
wzgledem inteligencji emocjonalnej, od sprawcéw jedno-
razowych czynéw zabronionych, ani od szerszej popula-
cji. Warto pokusié sie o interpretacje tych wynikow.

Po kilkunastoletnim okresie intensywnych badan
zjawiska inteligencji emocjonalnej oraz doniesien na te-
mat znaczenia EI w praktycznie kazdej sferze zycia, w
ostatnich kilku latach pojawia sie coraz wiecej znakow
zapytania 1 niejasnoéci (por. Matthews i in., 2004; Zeid-
ner, Roberts 1 Matthews, 2008). Poczatkowy entuzjazm
polaczony z tendencja do aplikowania programéw ma-
jacych na celu rozwijanie inteligencji emocjonalnej jako
panaceum na wszelkie problemy natury psychologiczne;)
zdaje sie stabnaé. Przedstawione powyzej wyniki badan
réwniez nie sa zgodne z — opartymi na analizie kompe-
tencyjnego modelu EI — przewidywaniami. Mozna zasu-
gerowac¢ co najmniej kilka przyczyn negatywnej weryfi-
kacji zatozen badawczych.

Po pierwsze nalezy zwrécié uwage na zasygnalizo-
wany juz wyzej fakt braku ,metodologicznej sp6jnoséci”
badan nad inteligencja emocjonalna. Nic dziwnego, iz
badacze otrzymuja sprzeczne wyniki, je§li badania sg
prowadzone réwnolegle w ramach kilku paradygmatow.
Wydaje sie, ze nalezaloby precyzyjnie zdefiniowaé spo-
séb rozumienia pojecia, a nastepnie stosowaé sie do be-

dacych jego konsekwencja postulatéw metodologicznych.
Jak wskazuja Matthews 1 in. (2004), warto przy okazji
przeanalizowad, ktore z rozpowszechnionych przekonan
na temat EI opieraja sie na rzetelnie zdobywanej wiedzy,
a ktérym mozna przyznac zaledwie status mitoéw.

Opierajac sie na kompetencyjnym modelu inteligen-
¢ji emocjonalnej Mayera, Caruso 1 Saloveya (1999, 2000)
mozna zatozy¢, ze jednostka dokonuje trafnej percepcji
emocji przezywanych przez siebie oraz innych ludzi,
prawidlowo odczytuje informacje zawarte w doS§wiadcze-
niach emocjonalnych oraz wykorzystuje je w procesach
poznawczego opracowywania 1 rozwiazywania proble-
moéw, a nastepnie w sprawnym realizowaniu dzialania,
podczas ktorego potrafi modulowaé emocje; powyzsze
procesy shuza jednak celom przestepczym. Oznaczatoby
to wykorzystanie posiadanych kompetencji dla skutecz-
nego dokonania czynu zabronionego. Taka interpretacja
jest zgodna z przytoczong wcze$niej definicja inteligen-
¢ji emocjonalnej, przyjeta przez autoréw kwestionariu-
sza INTE, ktérzy rozumieja ja jako zlozona kompetencje
o charakterze instrumentalnym, wykorzystywana w kie-
rowaniu swoim my$leniem i1 dzialaniem (nie okresla-
jac jednak celu dziatania jako zgodnego ze spolecznymi
normami). Nawiazujac do koncepcji Golemana mozna
stwierdzi¢, ze inteligencja emocjonalna powinna sprzy-
ja¢ osiagnieciu sukcesu. Sukces w przestepczej hierar-
chii wartoSci moze by¢ natomiast uyjmowany jako efekt
przestepczych dziatan, co dotyczy zwlaszcza przestepstw
przeciwko mieniu (szybkie wzbogacenie, poprawa sta-
tusu majatkowego i1 spolecznego). Mozliwe, ze zwiazane
z inteligencja emocjonalna — w ujeciu Bar-On’a — opty-
mistyczne nastawienie, staje sie takze przyczyna bledow
poznawczych 1 ztudzen dotyczacych wlasnej bezkarnosei,
trudnoéci w przewidywaniu konsekwencji podjetych dzia-
lan 1 w realnej ocenie sytuacji.
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Poza brakiem metodologicznej spdjnosci, w przypad-
ku badania populacji przestepczej sprawe kompliku-
je dodatkowo fakt, iz termin ,przestepczo$¢”’ obejmuje
bardzo zrbéznicowane zachowania, podejmowane przez
sprawcow, ktérych niejednokrotnie nie taczy ze soba
nic, poza zdefiniowana przez system wymiaru sprawie-
dliwosci etykieta ,,przestepca”. Co wiecej, nawet badania
w ktérych brali udzial sprawcy tej samej kategorii czy-
néw, nie przyniosly jak dotad jednoznacznych rezulta-
tow. Tak jest w przypadku wspomnianych wyzej badan
nad inteligencja emocjonalng u sprawcoéw przestepstw
seksualnych. Podobnie, Hayes 1 O’Reilly (2007) nie
stwierdzili réznic w zakresie poziomu EI miedzy mto-
dzieza przestepcza (gtéwnie sprawcy przestepstw prze-
ciwko mieniu) 1 nieprzestepcza. Natomiast w badaniach
Nearhood 1 wspdtpracownikéow (2005) ustalono, ze goto-
wos$¢ do popelnienia kradziezy w miejscu pracy korelo-
wala dodatnio z umiejetno$cig rozpoznawania wlasnych
emocji, ale ujemnie z poziomem empatii.

Warto tez zauwazy¢, ze deficyty inteligencji emocjo-
nalnej czeSciej taczy sie ze sprawstwem czynéw zabro-
nionych majacych zwiazek z konfliktami interpersonal-
nymi, o charakterze ,,gorace)” agresji, gdzie dochodzi do
spietrzenia i gwaltownego wytadowania przezy¢ afek-
tywnych. Takie czyny mozna wyjasnia¢ w kategoriach
niezrozumienia intencji innych ludzi, projekcji negatyw-
nych emocji sprawcy, labilno$ci emocji, a zarazem zale-
gania uczué, nieumiejetnosci ich wyrazania w spotecznie
akceptowany sposdb, braku racjonalnej kontroli nad pod-
jetym dziataniem, co sprzyja burzliwym wyladowaniom o
agresywnym charakterze. Wystepuje wowczas zaburze-
nie samoregulacji na poziomie popedowo-emocjonalnym.
Jednak wtedy, gdy agresja ma charakter instrumentalny,
jak w przypadku przestepstw przeciwko mieniu, méwi
sie raczej o zaburzeniu samoregulacji na poziomie kogni-
tywnym, zwiazanym z nieadekwatnym postrzeganiem
siebie 1 $éwiata, brakiem spdjnosci 1 rownowagi struktur
poznawczych (Gierowski, Jaskiewicz-Obydzinska i Naj-
da, 2008). Agresja nie stuzy wéwczas redukcji napiecia,
a dziatanie przestepcze jest zaplanowana, przemys$lana
akcja, adekwatng do posiadanego obrazu $wiata 1 wla-
snej osoby, wymagajaca swoistego sprytu 1 umiejetnosci,
m.in. umiejetnosci zarzadzania wlasnymi emocjami tak,
by nie dezorganizowaly funkcjonowania.

Przyczyna negatywnej weryfikacji zalozen w prezen-
towanych badaniach moze tez leze¢ nie tyle po stronie
deficytéw regulacji emocjonalnej, ile zaburzen proceséw
motywacyjnych. Jesli procesy motywacyjne ukierunko-
wane sa na osigganie celéw majacych charakter niepra-
widlowych standardéw (na przyklad szybkie wzbogacenie
sie bez wysitku), wowczas posiadane kompetencje, w tym
réwniez te, ktére obejmuje inteligencja emocjonalna, sa
podporzadkowane realizowanemu celowi, a zatem wprze-
gniete w stuzbe motywow przestepczych. Dokonujac czy-
nu zabronionego, sprawca zachowuje sprawng kontrole
emocjonalna, dzieki czemu emocje nie dezorganizuja jego
dziatania, a dzieki umiejetnoSci rozpoznawania emocji
innych uzyskuje wazne informacje, pomagajace mu ko-

rygowaé podjete dzialania. Emocje sa zatem woéwczas
wykorzystywane w sposob instrumentalny. Nawet em-
patyczne wspétbrzmienie z innymi ludzmi moze stac sie
ulatwieniem w manipulowaniu nimiioszukiwaniu ich. W
innych sytuacjach, przezywane empatyczne pobudzenie i
cierpienie, gdy jest nadmierne, moze by¢ zrédtem btedéw
poznawczych, uruchamiania mechanizméw obronnych 1
wzbudzaé agresywne emocje. Jak méwi Hoffman (2006,
s. 197), sama empatia nie wystarczy — potrzebne sg jesz-
cze normy, zasady 1 ich gleboka internalizacja.

Dlatego w analizie przyczyn przestepczosci nalezatoby
korzystac czesciej z innych — obok teorii cech — paradyg-
matéow, w ramach ktérych mozliwa jest charakterysty-
ka motywacji do popelnienia przestepstwa; przydatne
byltoby zwlaszcza okreslenie ogélnego 1 sytuacyjnego tla
motywacyjnego, a na tym tle konkretnych proceséw mo-
tywacyjnych (Gierowski, Jaskiewicz-Obydznska i Najda,
2008). Obiecujacymi kierunkami rozwazan wydaja sie
by¢ takze refleksja nad autotelicznym aspektem prze-
stepczosci 1 jego neurofizjologicznymi korelatami (por.
np. Katz, 1988; Schinkel, 2004; Studenski, 2004) oraz
podkres§lajaca role tzw. stanéw metamotywacyjnych
teoria psychologicznej zmiany ukierunkowania Aptera
(2001; por. takze: Piotrowski, 2011).

Kolejng mozliwa przyczyna niepotwierdzenia sie za-
lozen badawczych moze byé fakt, iz badania wykonane
byly w sytuacji pobytu sprawcow w Zaktadzie Karnym.
Ta specyficzna sytuacja sprzyja tendencji do pozytyw-
nej autoprezentacji, ktora petni¢ moze podwdjna role —
zmierzaé¢ do skrdocenia czy ztagodzenia kary, ale takze do
podtrzymania dobrego zdania o sobie, poczucia wlasnej
wartosci oraz wizji siebie jako dobrego czlowieka 1 unik-
niecia dysonansu miedzy wizja wlasnej osoby a podjetym
dewiacyjnym zachowaniem. Dlatego w niezbyt skompli-
kowanym Kwestionariuszu INTE mogly zostaé przedsta-
wione odpowiedzi stuzace uzyskaniu aprobaty spotecznej
1 ta zmienna wplyneta falszujaco na uzyskane wyniki.
Problemem jest takze calo$ciowy charakter Kwestio-
nariusza, niepozwalajacy na ocene, jakie kompetencje
maja deficytowy charakter, a ktére sa dobrze rozwiniete.
Mozliwe jest na przyklad, ze jednostka potrafi sprawnie
rozpoznawaé zaréwno emocje swoje, jak 1 innych ludzi,
lecz charakteryzuje ja stabe wspétbrzmienie emocjonal-
ne 1 brak poczucia winy, jak u manipulujacych innymi
ludZmi psychopatéw. Jak wspomniano wyzej, populacja
przestepcza jest wewnetrznie zrbéznicowana — czynow
przestepczych przeciwko mieniu dokonuja nie tylko oso-
by dyssocjalne, o utrwalonych psychopatycznych cechach
osobowosci, ale takze sprawcy bez takich cech, pod wpty-
wem okazji, pokusy czy namowy, czyli osoby bez powaz-
nych deficytéw w zakresie inteligencji emocjonalne;j.

Dodaé nalezy, ze niezaleznie od koniecznosci dalszych
badan nad przedstawionym zagadnieniem intrapsychicz-
nych uwarunkowan czynéw przestepczych, warto zasta-
nawia¢ sie nad uwarunkowaniami potencjalu poprawcze-
go sprawcow (Niewiadomska, 2007). W tym znaczeniu
inteligencja emocjonalna moze byé¢ warto$ciows, baza, na
ktérej mozna budowaé oddziatywania resocjalizacyjne.
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