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THE ROLE OF NEGATION IN TEXT COMPREHENSION AND IN ACTIVATION
AND SUPPRESSION OF STEREOTYPIC ASSOCIATIONS

The main aim of this article is to review the role of negation in text comprehension and the effects of training in
negating stereotype associations concerning stereotype activation and suppression. In the first part of the paper
various experimental methods and findings concerning the issue of coding and processing of negated sentences are
reviewed. The second part of the article discusses the possibility of reducing automatic stereotype activation when
placing it in a context of negation operator. Moreover, it also presents the paradoxical effects of training in the

negation of stereotypic associations.

»Nie, nie, nie Nie to nie

Mowie nie gdy mysle nie Czemu wiec
Czytasz nie Jakby nie bylo tak”
Kasia Nosowska ,,Sic”

WPROWADZENIE DO TEMATYKI NEGACJI

Zacytowane powyzej stowa piosenki Kasi Nosowskiej do-
skonale odzwierciedlaja skomplikowana problematyke
negacji, a SciSlej] méwiac, ukryte jest w nich nurtujace
pytanie o to, co rozumiemy poprzez pojecie zaprzeczenia.
Czy faktycznie jest tak, ze kiedy myslimy Nie to dziata-
my zgodnie z nasza umystowa intencja? Czy uzasadnio-
na jest asercja, ze Nie moze oznaczac Tak?

Jezykowy aspekt negacji to obszar niezmiernie szero-
ko eksplorowany. Méowiac Nie mozemy nie tylko udzielaé
negatywnej odpowiedzi na jakie$ pytanie, odmowié zro-
bienia czego$ czy inicjowaé dyskusje, ale takze wptywacé
na innych poprzez sugestie lub prosbe. W jezyku natu-
ralnym partykula przeczaca pelni przede wszystkim
funkcje semantyczna, syntaktyczna i stylistyczna. Ma-
jac z kolei na uwadze perspektywe psycholingwistyczna
czy psychologiczna, rozpatruje sie zagadnienia zwigzane
z wplywem negacji na przebieg wnioskowania deduk-
cyjnego (np. Lea 1 Mulligan, 2002), projektuje sie serie
interesujacych eksperymentéw badajacych proces prze-
twarzania zanegowanych komunikatéw oraz buduje sie
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hipotetyczne modele wyjaéniajace mechanizmy kodowa-
nia przeczenia (Deutsch, Kordts-Freudinger, Gawronski
1 Strack, 2009; Giora, 2006; Giora, Fein, Asckenazi i Al-
kabets-Zlozover, 2007; Kaup, 2001; Kaup 1 Zwaan, 2003;
Margolin i Abrams, 2009; MacDonald i Just, 1989; Mayo,
Schul 1 Burnstein, 2004; Wason, 1965; Zwaan, Stanfield
1 Yaxley, 2002).

DOTYCHCZASOWA WIEDZA NA TEMAT NEGACJI
Z PERSPEKTYWY ROZUMIENIA TEKSTU

Badania na gruncie psycholingwistyki 1 psychologii po-
znawcze] w gtéwnej mierze koncentrowaly sie na zgte-
bianiu wiedzy dotyczacej procesu przetwarzania negacji,
kodowania informacji zaprzeczonych oraz oddzialywania
negacji zdaniowej na przebieg wnioskowania. Zrealizo-
wane jak dotad programy badawcze dostarczaja nam
wstepnych odpowiedzi miedzy innymi na pytania takie,
jak: Dlaczego w zyciu codziennym postugujemy sie za-
przeczonymi zdaniami? Czy pojecia wyrazane za pomoca,
operatora negacji sa tatwo czy moze trudno dostepne po-
znawczo? Jaka jest zalezno§é miedzy negacja a aktywo-
wanym w umys$le pojeciem? Czy negacja naprawde moze
by¢ niesfornym chochlikiem w momencie, gdy sytuacja
wymaga od nas wytezonego rozumowania?

Badania ogniskujace swoja uwage na procesie rozu-
mienia zdan zaprzeczonych wskazuja, iz obecno$é ope-
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ratora negacji jest odpowiedzialna za wydluzony czas
wykonywania zadania. Efekt ten ttumaczy sie wieksza
ztozono$cia wypowiedzi zawierajacych owa ,niefortunna”
partykute oraz utrudniona dostepnoécia informacji w re-
prezentacji okreslonego komunikatu. Przyktadowo Just
i Carpenter (1971) wykazali, ze uczestnicy eksperymen-
tu, w poréwnaniu z grupg czytajaca stwierdzenia nie-
zaprzeczone, potrzebowali wiecej czasu na ewaluacje
prawdziwosci zdania odnoszacego sie do wyswietlanego
obrazka, kiedy znajdowata si¢ w nim negacja. MacDo-
nald i Just (1989) otrzymali identyczne wyniki potwier-
dzajace hipoteze, ze obecno$¢ zaprzeczenia w zdaniu
przeszkadza w skutecznym wykonywaniu zadan (tak
zwane efekty opdznienia). Wskaznikami owej trudnoéci
jest liczba popetnianych btedow oraz czas oceny prawdzi-
woéci 1 sensownosci fraz (badani z grupy przydzielonej
do warunku negacji popelniali wiecej btedéw 1 wolniej
dokonywali oceny). Jednymi z badan opierajacych sie
na rezultatach otrzymanych przez MacDonald i Justa
(1989) byly eksperymenty przeprowadzone przez Lea
1 Mulligan (2002), w ktorych to sprawdzano, jak obec-
nos$¢ negacji wplywa na proces wnioskowania. Bardzo
ciekawym rozwiazaniem przyjetym przez autoréw bylo
rozréznienie dwojakiego rodzaju schematéw rozumowa-
nia: eliminacji typu albo oraz eliminacji typu nie-za-
réwno (zob. Maciuszek, 2006). Pierwsza z nich zasadza
sie na zaltozeniu, ze majac do dyspozycji przestanki a
albo b oraz nie a, otrzymujemy logiczny wniosek dla-
tego b. Drugi rodzaj eliminacji polega na wycigganiu
konkluzji dlatego nie b, w przypadku kiedy mamy do
czynienia z przeslankami nie-zaréwno a i b oraz a. Od
razu mozna dostrzec réznice miedzy tymi schematami —
pierwszy prowadzi do wniosku twierdzacego a drugi do
negatywnego (zawierajacego zaprzeczenie). Opierajac
sie na tymze rozréznieniu, Lea 1 Mulligan (2002) chcieli
sie dowiedzieé, czy do obu rodzajéw wniosku mozna dojsé
w rownie latwy sposdb 1 czy negacja bedzie miata jakikol-
wiek wplyw nie tyle na pojecie zawarte w przestance, co
na proces konstruowania zaprzeczonej konkluzji. Seria
badan dostarczyla argumentéw, iz wnioskowanie ,nie-
zarowno” zachodzi na biezaco (online) — innymi stowy
negacja nie zakldca procesu wnioskowania.

Do wynikéw MacDonald 1 Justa (1989) odwoluja sie
takze bezposrednio w swoich pracach badawczych Kaup
(2001) oraz Kaup 1 Zwaan (2003). Barbara Kaup (2001)
starala sie powigza¢ zmienne sytuacyjne z dostepnoscia
zaprzeczonych poje¢. Wprowadzila do swojego paradyg-
matu badawczego kilka waznych innowacji. Szczegdlnie
wazne jest zatozenie istnienia dwojakiego rodzaju repre-
zentacji, bez ktorych proces rozumienia tekstu czytanego
nie miatby wiekszego sensu — reprezentacji lingwistycz-
nej zdania (twierdzeniowej) oraz reprezentacji sytuacji
(model sytuacji). Pierwsza z nich oznacza, ze jesli dane
stowo zostanie objete operatorem negacji, to bedzie ono
malo dostepne. Druga natomiast opiera sie na idei, 1z
model sytuacji odzwierciedla dany kontekst, o ktérym
aktualnie jest mowa (np. w zdaniu) 1 wobec tego, jesh
mamy do czynienia ze slowem zaprzeczonym, to dany

obiekt — nazwany za pomoca tego slowa — nie ma ra-
¢ji bytu, poniewaz negacja $wiadczy o jego nieobecnosci
w okreSlonym konteks$cie. Drugim waznym spostrzeze-
niem poczynionym przez Kaup (2001) jest stwierdzenie,
ze opisy objete negacja nie sa po prostu zaprzeczonymi
pojeciami, ale ze odnosza sie albo do aktéw tworzenia
albo do aktéw niszczenia (por. Maciuszek, 2006). Ra-
cjonalnym wydaje sie to, ze skoro wypowiadamy zdanie
»2Marta upiekla zapiekanke, ale nie ciastka”, to mamy
na mys$li, iz dziatanie Marty doprowadzilo do stworzenia
czego$ (upiekla zapiekanke). W tym kontekscie, element
zaprzeczony nie istnieje, poniewaz nie zostal powotany
do zycia. I odwrotnie, czytajac zdanie ,Marta wyrzucita
notatki, ale nie gazety”, zaprzeczony element pozostaje
obecny w opisywanej przez to zdanie sytuacji.

Ta konkretna obserwacja badaczki stala sie przewod-
nim celem eksperymentu, ktéry sprawdzal wptyw intu-
icyjnego aktu tworzenia versus niszczenia na efekt stowa
— prébki (bedacego zaprzeczonym badz niezaprzeczonym
rzeczownikiem wyciagnietym z wczesniej prezentowa-
nych zdan), jakie pojawialo sie po wyS§wietleniu zdania.
Uczestnikom badania prezentowano na ekranie kompu-
tera dwojakiego rodzaju fragmenty (opisujace pewne zda-
rzenie): eksperymentalne 1 wypelniajace. Konstrukcja
czescl eksperymentalnej polegata na tym, ze po krétkim
wprowadzeniu pojawiato sie zdanie zawierajace negacje,
przy czym jego tre$¢ wskazywala na dzialania zwigzane
z niszczeniem badz tworzeniem. Nastepnie osoby badane
widzialy zdanie zwienczajace nieodnoszace sie do zadne-
go z wymienionych wczeéniej elementéw. Kolejnym kro-
kiem bylo zaprezentowanie stowa-prébki (zaprzeczony
badZ niezaprzeczony rzeczownik z kluczowego zdania
wcezes$niejszego opisu). Zadaniem postawionym przed
uczestnikami eksperymentu byto podjecie przez nich jak
najszybszej decyzji, czy stowo-probka zostalo wczeéniej
wymienione w demonstrowanym teksécie. Wyniki jedno-
znacznie wskazywaly, i1z osoby badane znacznie szybciej
udzielaly odpowiedzi na niezaprzeczone rzeczowniki ni-
zeli na rzeczowniki zanegowane. Jednak réznice w cza-
sach byly istotnie wieksze tylko w przypadku opisow wy-
razajacych akt tworzenia. Otrzymano takze istotny efekt
gltéwny stowa-probki w kontekscie zdan dotyczacych two-
rzenia czego$. Odpowiedniego wzorca nie uzyskano dla
stéw-probek przy opisach odnoszacych sie do niszczenia.
Taki rezultat §wiadczy, iz po przeczytaniu opiséw wyra-
zajacych akt niszczenia, stowa-prébki zaprzeczone sta-
waly sie bardziej dostepne nizeli w przypadku czytania
fragmentéw dotyczacych tworzenia. Innymi stowy, byé
moze jest tak, ze nieobecno$é zaprzeczonego elementu
w konteksécie sytuacyjnym poteguje tylko efekt negacyj-
ny, kiedy przy$wieca nam cel tworzenia. Gdy odwrdécimy
owaq zalezno$¢, widzimy, ze realizujac (w zamysle) okre-
Slony akt niszczenia, dochodzi do walki pomiedzy ope-
ratorem negacji a kontekstem sytuacyjnym, co skutkuje
ostabieniem efektu stowa-prébki, — czyli model sytuacji
zawiera reprezentacje zaprzeczonego elementu.

Wigkszoéé badan (rozpatrujacych zmienne sytuacyjne
1 kontekstualne w odniesieniu do negacji) wskazujacych,
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iz zaprzeczenie odpowiada za ostabianie dostepnos$ci
okres$lonych informacji, opieralo swag eksploracje naj-
czesciej na zdaniach pojawiajacych sie w izolacji. Taka
procedura eksperymentalna ma niestety swoje minusy.
Przede wszystkim wys$wietlanie pojedynczych zdan jest
dalekie od naturalnych warunkéw, w jakich przebiega
proces czytania, a co za tym idzie prezentowanie wyizo-
lowanych znaczeniowo czastek pozbawia czytelnika kon-
tekstu sytuacyjnego.

Istnieje niewielka liczba badan, ktére postawily so-
bie za cel blizsze przyjrzenie sie negacji umiejscowionej
w pewnym kontek$cie. Z prac tych wylania sie kilka cie-
kawych kwestii. Najbardziej zaskakujacym odkryciem
okazuje sie fakt, ze ttumienie bedace efektem wystgpie-
nia negacji nie zawsze musi sie ujawniac — jest to wedtug
badaczy uzaleznione w gtéwnej mierze od dyskursu, jaki
towarzyszy owemu operatorowi negacji. Kaup 1 Zwaan
(2003), koncentrujac sie na dalszej, bardziej doglebne;j
analizie réznic miedzy reprezentacja lingwistyczna zda-
nia a modelem sytuacyjnym, konstatuja, iz nie sama
obecno$¢ badz nieobecno$§é operatora negacji pozwala
odpowiedzie¢ na pytanie, jak przebiega proces przetwa-
rzania negacji — ale szerzej — ze dopiero umiejscowienie
owego istnienia versus nieistnienia zanegowanego poje-
cia w konteks$cie pewnej sytuacji umozliwia lepsze rozu-
mienie tego procesu. Innymi stowy, obiekty pozbawione
kontekstu sytuacyjnego sa trudniej dostepne, a elementy
znajdujace sie w kontekstualnej rzeczywistosci staja sie
bardziej dostepne — bez wzgledu na to, czy w zdaniu poja-
wila sie negacja czy tez nie. Ponadto, badacze otrzymali
interesujace rezultaty odnoszace sie do dwdéch wymienio-
nych wczeéniej reprezentacji. Przeprowadzili oni odrebne
badania, gdzie pierwsze eksplorowatlo obszar reprezenta-
¢ji lingwistycznej, a drugie model sytuacyjny. W kazdym
z eksperymentéw wykorzystano tak zwane czasy op0z-
nienia (500 ms i 1500 ms), po ktérych pojawialo sie sto-
wo-probka. Kaup 1 Zwaan (2003) postawili hipoteze, ze
w procesie rozumienia to reprezentacje lingwistyczne
zdania maja, pierwszenstwo przed modelem sytuacyjnym.
Przewidywali (przyjmujac zréznicowane czasy opdznie-
nia, krétszy 1 dluzszy, wyswietlania stowa-probki), ze
po krétkim okresie opdznienia oddziatywanie partykuly
przeczacej bedzie silniejsze nizeli w przypadku opdznie-
nia dlugiego a wplyw kontekstu sytuacyjnego powinien
by¢ stabszy po krétszym niz po dtugim opéznieniu. Ocze-
kiwania badaczy potwierdzily sie jednak jedynie wtedy,
kiedy analizy wynikéw przeprowadzano odrebnie.

Doniosta role kontekstu w odniesieniu do problema-
tyki negacji podkresla takze Giora i jej wspoélpracownicy
(2007). W swoich badaniach skoncentrowali sie oni na
przetestowaniu efektéw wezesnego (poprzedzajacego) 1 pdz-
niejszego (nastepujacego) kontekstu. Wnioski wyciagniete
przez autoréw méwia, iz w obecnoéci specyficznej kon-
tekstualnej informacji odbiorcy komunikatu sa bardziej
uwrazliwieni na globalne aspekty dyskursu nizeli na lo-
kalny sygnal, jakim jest sama ,czysta” negacja.

Bardziej wspdétczesna linia badan, eksplorujacych ob-
szar negacji, ogniskuje obecnie swoja uwage na kwe-

stiach takich jak na przyktad automatycznosc¢ versus nie-
automatyczno§c¢ procesu przetwarzania negacji (Deutsch,
Kordts-Freundinger, Gawronski i Strack, 2009). Deutsch
1 wspétpracownicy w serii pomystowych eksperymentow
udowodnili, ze przeczenia moga by¢ przetwarzane w spo-
sob niezwykle szybki i nieintencjonalny (eksperymenty 1
1 2). Ponadto, badacze wykazali, iz w sytuacji obciazenia
poznawczego (eksperyment 3 — osoby badane musiaty
zapamietaé oémiocyfrowy numer) wplyw negacji zdanio-
wych na efekty afektywnego torowania nie ujawnia sie.
Generalna konkluzja wyplywajaca z badan Deutsch 1 in.
(2009) brzmi: Negacje moga by¢ przetwarzane szybko,
sprawnie 1 nieintencjonalnie — jednak proces ten jest bez-
poérednio uzalezniony od zasobdw pamieci operacyjnej.

ROLA NEGACJI W POWSTAWANIU | TLUMIENIU
STEREOTYPOWYCH ASOCJACJI

Interesujace powiazanie problematyki negacji 1 stereo-
typizacji jest dobrze odzwierciedlone w badaniu Blair
1 Banaji (1996). Wyniki eksperymentu pokazuja, iz osoby
badane, ktére spodziewaly sie otrzymaé informacje zgod-
ne z posiadanym przez nich stereotypem, wykazywaty
typowa automatycznag aktywizacje stereotypowej mysli.
7Z kolei uczestnicy spodziewajacy sie nadejécia informacji
niezgodnych z posiadanym stereotypem byli zdolni do za-
hamowania stereotypowej aktywizacji. Wyttumaczenie
powyzszych rezultatow mozna odnies¢ bezposrednio do
problematyki negacji. Mianowicie, stusznym wydaje sie
dostrzezenie paraleli miedzy tym, co jest zgodne versus
niezgodne z posiadanym stereotypem, a tym co nie stanowi
versus stanowi negacje stereotypowych asocjacji. Zakla-
dajac, ze mamy do czynienia z informacjami niezgodnymi
z naszymi uprzedzeniami — mozemy przyjac — iz negacja
sama w sobie indukuje owa niezgodno$¢. Stad tez, praw-
dopodobna wydaje sie hipoteza, iz na mocy zastosowa-
nia zaprzeczonej stereotypowej mysli, jesteSmy w stanie
zapanowaé¢ nad swoimi uprzedzeniami, czy tez zapobiec
aktywacji stereotypu.

W celu ukazania bezpoérednich zalezno$ci miedzy
zastosowaniem operatora negacji a aktywacja stereoty-
powych asocjacji, niniejszy artykul przywoluje trzy in-
trygujace programy badawcze, majace wazne znaczenie
aplikacyjne dla problematyki redukeji uprzedzen i ste-
reotypéw. Seria badan prowadzonych przez Kawakami,
Dovidio, Moll, Hermsen 1 Russin (2000) doprowadzita do
odkrycia, ze intensywny trening negacji, polegajacy na
udzielaniu niestereotypowych odpowiedzi, jest w stanie
zredukowac¢ uprzednio zaktywowany stereotyp. W jed-
nym z badan tychze autoréw, uczestnikom prezentowa-
no zdjecia bialtych i afroamerykanskich twarzy, od razu
w potaczeniu z cechami stereotypowo z nimi powiazany-
mi. Zadaniem os6b badanych bylo udzielanie odpowiedzi
NIE (za pomocg odpowiedniego przycisku na klawiatu-
rze) za kazdym razem, kiedy na ekranie ujrzeli kom-
binacje cechy kongruentnej (zgodnej) ze stereotypem
(kombinacje taka oznaczata np. afroamerykanska twarz
1 odpowiadajace jej stowo generujace stereotypowe skoja-
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rzenie z nig zwigzane), oraz odpowiedzi TAK — zawsze,
gdy zobaczyli na monitorze kombinacje niekongruentnej
cechy (niezgodnej) ze stereotypem (np. afroamerykanska
twarz w polaczeniu ze slowem okreslajacym stereoty-
powa ceche osoby Biatej). Po treningu, uczestnicy eks-
perymentu brali udzial w torowanym zadaniu Stroopa
— priming Stroop task (Kawakami, Dion 1 Dovidio, 1999),
oceniajacym stopien automatycznej aktywacji stereoty-
powych skojarzen. Otrzymane wyniki ujawnily istotny
efekt gtéwny treningu, polegajacy na tym, ze stopien au-
tomatycznej aktywacji stereotypu byt znaczaco nizszy w
posttescie. Co ciekawe, redukcja poziomu aktywacji ste-
reotypowych skojarzen byta nadal obecna w 24 godziny
po treningu — co dostarczyto autorom jednoznacznych do-
wodéw, iz taki trening skutkuje efektami przedtuzonymi
w czasie.

Mimo, iz odkrycie Kawakami i wspétpracownikéw
(2000) zostalo niejednokrotnie potwierdzone, to jednak
specyficzny mechanizm prowadzacy do znaczacej reduk-
¢ji automatycznej aktywacji stereotypu jest wciaz nieja-
sny. Kawakami i in. (2000) zaproponowali trzy mozliwe
mechanizmy tlumaczace otrzymane przez nich wyniki:
1) Pierwszy mechanizm, przypominajacy dziatania auto-
motywacyjne (Bargh, 1997), moze by¢ zwiazany z tym,
ze zadanie treningowe moglo sprzyja¢ utworzeniu au-
tomatycznego celu, jakim bylo udzielanie bezbtednych
1 niestereotypowych odpowiedzi; 2) Drugi prawdopodob-
ny mechanizm tlumaczacy rezultaty Kawakami i in.
(2000) moze polega¢ na tym, iz permanentne udzielanie
odpowiedzi NIE na informacje zgodne z uaktywnionym
stereotypem moglo ostabié sile stereotypowych asocjacji
w pamieci; 3) Po trzecie, uczestnicy eksperymentu, pod-
czas udzielania odpowiedzi TAK na informacje niezgod-
ne ze stereotypem, mogli nabywaé czy tez konstruowacé
nowe skojarzenia niestereotypowe.

W odpowiedzi na artykut Kawakami i in. (2000) ze-
spot badawezy pod kierunkiem Gawronskiego (Gawron-
ski, Deutsch, Mbirkou, Seibt 1 Strack, 2008) opublikowat
polemizujaca publikacje, w ktérej trzonowa konkluzja
bylo stwierdzenie, iz to nie trening negacji stereotypo-
wych skojarzen, ale trening afirmacji niestereotypowych
asocjacji jest skuteczny w tlumieniu niechcianych mysli.
Gawronski 1 in. (2008) przeprowadzili dwa eksperymen-
ty, podczas ktérych badani brali udzial w dwojakiego ro-
dzaju treningu (albo w jednym albo w drugim; a) trening
negacji informacji zgodnej (kongruentnej) ze stereoty-
pem albo b) trening afirmacji informacji niezgodnej (nie-
kongruentnej) ze stereotypem). W obu przypadkach oso-
bom badanym prezentowano tresci spéjne i niespdjne ze
stereotypem. Potowe uczestnikéw poproszono, aby odpo-
wiadali NITE w momencie styczno$ci z informacja zgodna,
z aktywowanym stereotypem 1 by jednocze$nie nie reago-
wali na komunikat niezgodny. Pozostala polowa miala
natomiast odpowiadaé TAK na informacje niezgodna
ze stereotypem badz nie odzywac sie, kiedy wyswietla-
na tre$¢ byta z nim zgodna. Natychmiast po treningu
mierzono poziom aktywacji stereotypu (eksperyment 1)
albo stopien automatycznosci ewaluacji (eksperyment

2). Eksperyment 1 testowal efekty treningu w kontek-
Scie stereotypow plciowych; Eksperyment 2 — testowat
z kolei efekty automatycznej oceny w kontekécie zadania
kategoryzacji (twarze biale i afroamerykanskie). Zgod-
nie z przewidywaniami badaczy, trening afirmacyjny do-
prowadzil do istotnej redukeji automatycznej aktywacji
stereotypéw plciowych, podczas gdy trening negacji przy-
czynit sie do osiagniecia odwrotnych rezultatow. Ponad-
to, wyniki uzyskane w eksperymencie drugim pokazuja,
ze trening afirmacyjny pozytywnych tresci niestereoty-
powych skutecznie redukuje automatyczne negatywne
ewaluacje. Z kolei trening negacji negatywnych tresci od-
noszacych sie do stereotypu uwydatnia jeszcze bardziej
automatyczno$¢ dokonywania ocen negatywnych.

Na koniec naszych rozwazan na temat roli negacji
w kontekscie problematyki stereotypow, warto zwrocié
uwage, 1z wiekszo$¢ badan w tym nurcie ktadta w gtéwnej
mierze nacisk na poszukiwanie odpowiedzi na pytanie,
w jaki sposob zachodzi przetwarzanie negacji. Niedoce-
niony pozostal natomiast obszar eksploracji zagadnie-
nia, kiedy badz w jakich warunkach ten proces zachodzi.
Beukeboom, Finkenauer i Wigboldus (2010) w swych
naj$wiezszych badaniach starali sie lepiej poznaé mecha-
nizm negacji. Zalozyli oni, ze ludzie czeSciej postuguja sie
sformutowaniami zaprzeczonymi, kiedy maja opisywac
sytuacje badz zachowania niezgodne z aktywowanym
stereotypem, a rzadziej — w momencie, gdy okreslona po-
stawa jest zgodna ze stereotypowym mysleniem. Chcac
przetestowaé powyzsza hipoteze, badacze zaprojektowali
cztery eksperymenty, ktérych przewodnim celem bylo
zweryfikowanie pytania, czy stereotypowe oczekiwania
jednostki maja wplyw na postugiwanie sie pojeciami
zaprzeczonymi oraz czy operator negacji jest w zwigzku
z tym odpowiedzialny za przekazywanie w kodzie jezyko-
wym tych stereotypowych nastawien. Wyniki okazaty sie
zbiezne z przewidywaniami. Ujawnily one, ze uczestnicy
badania w wiekszym stopniu preferowali postugiwanie
sie negacjami nizeli zdaniami twierdzacymi w sytuacji,
kiedy dokonywali opisu zachowania niezgodnego z akty-
wowanym wczesniej stereotypem. Konkluzje Beukeboom
1 1in. (2010) dotyczace roli zaprzeczenia sprowadzaja sie
do jednego stwierdzenia — ze negacja jest zrédtem indu-
kujacym swoistego rodzaju nastawienie, poprzez ktére
ludzie komunikuja innym swoje stereotypowe oczekiwa-
nia. Warto w tym miejscy zauwazy¢, iz podobne przesta-
nie wynika z pracy Wasona (1965), ktory wyrazal prze-
konanie, ze negacja jest uzywana najczesciej wtedy, gdy
jednostka znajduje sie w sytuacji niezgodnej z wczesnie]
postawionymi wzgledem niej oczekiwaniami. Bez odpo-
wiedzi pozostaje jednak pytanie, czy takie ukierunkowa-
ne stosowanie negacji przez nadawce ma wplyw na to,
jakie wnioski wyciaga odbiorca z otrzymanych komuni-
katéw? Dopiero czwarty eksperyment ujawnil, ze postu-
giwanie sie r6znymi formami negacji nie pozostaje bez
echa. Uzywajac zaprzeczonych sformulowan, nalezy sie
bowiem liczy¢ z komunikacyjnymi konsekwencjami od-
czuwalnymi zaréwno dla nadawcy jak i odbiorcy komu-
nikatu.
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KONKLUZJE

Problematyka negacji jest niezwykle osobliwym i frapu-
jacym obszarem badawczym, mogacym w pierwszej chwi-
li odstraszaé¢ swoja zlozonoscia. Bezsprzecznie wymaga
ona od umystu badacza otwarcia sie na dokonywanie nie-
rzadko skomplikowanych rozréznien opartych o prawa
logiki, filozofii, jezykoznawstwa czy psycholingwistyki.
Intrygujacy jest rozwoj programéw badawczych dotycza-
cych przetwarzania poje¢ zaprzeczonych w kontekscie
powstawania 1 tlumienia stereotypow. Jak wskazuja
pewne wyniki eksperymentéw negacja moze by¢ forma
wyrazania niezgodno$ci wobec wzbudzonych stereotypo-
wych przekonan. Inne badania przekonuja nas z kolei, ze
nie wystarczy wypowiedzenie magicznego stowka Nie, by
zahamowac¢ aktywacje stereotypowych asocjacji. Wrecz
przeciwnie — badacze namawiajg do gloénego méwienia
Tak mys$lom niezgodnym z istniejacym stereotypem.
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